Comune di Sant'Antonio di Gallura
Provincia di OT

OGGETTO:

COMMITTENTE:

CANTIERE:

PIANO DI SICUREZZA E
COORDINAMENTO

(Allegato XV e art. 100 del D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81 e s.m.i.)
(D.Lgs. 3 agosto 2009, n. 106)

MISURA 125 - INFRASTRUTTURA CONNESSA ALLO SVILUPPO E
ALL'ADEGUAMETNO DELL'AGRICOLTURA E DELLA SILVICOLTURA. AZIONE
125.1 SECONDO BANDO - MANUTENZIONE STRAORDINARIA DELLA VIABILITA'
RURALE GRAVEMENTE COMPROMESSA A SEGUITO DEGLI EVENTI CALAMITOSI
VERIFICATISI IL 18-19 NOVEMBRE 2013

Comune di Sant'Antonio di Gallura

Strada rurale Di Fossuli e San Santino, Sant'Antonio di Gallura (OT)

Sant'Antonio di Gallura, 30/08/2014

IL COORDINATORE DELLA SICUREZZA

(Istruttore direttivo coordinatore in fase di progettazione Mariano Geom. Pierpaolo )
per presa visione

IL COMMITTENTE

(sindaco Pittorru Angelo )

Istruttore direttivo coordinatore in fase di progettazione Mariano

Geom. Pierpaolo
Piazza Matteo Ruzittu 1
07030 Sant'Antonio di Gallura (OT)
Tel.: 079669013 - Fax: 079669388
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LAVORO

(punto 2.1.2, lettera a, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

CARATTERISTICHE GENERALI DELL'OPERA:

Natura dell'Opera: Opera Stradale

OGGETTO: MISURA 125 - INFRASTRUTTURA CONNESSA ALLO SVILUPPO E
ALL'ADEGUAMETNO DELL'AGRICOLTURA E DELLA SILVICOLTURA. AZIONE
125.1 SECONDO BANDO - MANUTENZIONE STRAORDINARIA DELLA
VIABILITA' RURALE GRAVEMENTE COMPROMESSA A SEGUITO DEGLI
EVENTI CALAMITOSI VERIFICATISI IL 18-19 NOVEMBRE 2013

Numero imprese in cantiere: 1 (previsto)
Numero massimo di lavoratori: 5 (massimo presunto)
Durata in giorni (presunta): 120

Dati del CANTIERE:

Indirizzo Strada rurale Di Fossuli e San Santino
Citta: Sant'Antonio di Gallura (OT)
Telefono / Fax: 079-669013 079-669388
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DATI COMMITTENTE:

COMMITTENTI

Ragione sociale:
Indirizzo:

Citta:

Telefono / Fax:

nella Persona di:

Comune di Sant'Antonio di Gallura
Piazza Matteo Ruzittu 1
Sant'Antonio di Gallura (OT)
079669013 079669388

Nome e Cognome:
Qualifica:
Indirizzo:

Citta:

Telefono / Fax:

Angelo Pittorru

sindaco

Piazza Matteo Ruzittu 1
Sant'Antonio di Gallura (OT)
079669013 079669388
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RESPONSABILI

(punto 2.1.2, lettera b, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
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Progettista:

Nome e Cognome: Francesco Seazzu
Qualifica: Ingegnere

Indirizzo: Via Adige, 1

Citta: Olbia (OT)

CAP: 07026

Telefono / Fax: 3282226325

Indirizzo e-mail: francescoseazzu@tiscali.it
Codice Fiscale: SZZFNC66A22G015H
Partita IVA: 01726710906

Direttore dei Lavori:

Nome e Cognome: Francesco Seazzu
Qualifica: Ingegnere
Indirizzo: Via Adige, 1

Citta: Olbia (OT)

CAP: 07026

Telefono / Fax: 3282226325
Indirizzo e-mail: 3282226325

Codice Fiscale: SZZFNC66A22G015H
Partita IVA: 01726710906

Responsabile dei Lavori:

Nome e Cognome: Giovanni Andrea Cucciari
Quialifica: Responsabile Servizio LL.PP.
Indirizzo: Piazza Matteo Ruzittu 1
Citta: Sant'Antonio di Gallura (OT)
CAP: 07030

Telefono / Fax: 079669013 079669388

Coordinatore Sicurezza in fase di progettazione:

Nome e Cognome: Geom. Pierpaolo Mariano

Qualifica: Istruttore direttivo coordinatore in fase di progettazione
Indirizzo: Piazza Matteo Ruzittu 1

Citta: Sant'Antonio di Gallura

CAP: 07030

Telefono / Fax: 079669013 079669388

Coordinatore Sicurezza in fase di esecuzione:

Nome e Cognome: Geom. Pierpaolo Mariano

Quialifica: Istruttore direttivo coordinatore in fase di esecuzione lavori
Indirizzo: Piazza Matteo Ruzittu 1

Citta: Sant'Antonio di Gallura

CAP: 07030

Telefono / Fax: 079669013 079669388
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(punto 2.1.2, lettera b, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
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DOCUMENTAZIONE

Telefoni ed indirizzi utili

Carabinieri prontointervento: tel. 112

Caserma Carabinieri di Olbia tel. 0789/68206
Servizio pubblico di emergenzaPolizia: tel. 113

Palizia - Commissariato di P.S. di Olbia tel. 0789/550700
Comando Vvf chiamate per soccorso: tel. 115
Comando Vvf di Olbia tel. 0789/

Pronto Soccorso tel. 118

Pronto Soccorso: - Ospedale di Olbia tel. 0789/

Documentazione da custodire in cantiere
Ai sensi dellavigente normativaleimprese che operano in cantiere dovranno custodire presso gli uffici di cantierela seguente
documentazione:

Notificapreliminare (inviataalaA.S.L. ealaD.P.L. dal committente e consegnataall'impresaesecutrice che ladeveaffiggerein
cantiere - art. 99, D.Lgs. n. 81/2008);

Piano di Sicurezzaedi Coordinamento;

Fascicolo con le caratteristiche dell'Opera;

Piano Operativo di Sicurezzadi ciascunadelleimprese operanti in cantiereegli eventuali relativi aggiornamenti;

Titolo abilitativo allaesecuzionedel lavori;

Copia del certificato di iscrizione alla Camera di Commercio Industria e Artigianato per ciascuna delle imprese operanti in
cantiere;

Documento unico di regolaritacontributiva(DURC)

Certificato di iscrizione alla Cassa Edile per ciascunadelle imprese operanti in cantiere;

Copiadel registrodegli infortuni per ciascunadelleimprese operanti in cantiere;

Copiadel Libro Unico del Lavoro per ciascunadelleimprese operanti in cantiere;

Verbdi di ispezioni effettuate dai funzionari degli enti di controllo che abbiano titolo in materia di ispezioni dei cantieri (A.S.L.,
Ispettorato del lavoro, INAIL (ex ISPESL), Vigili del fuoco, ecc.);

Registro dellevisite mediche periodiche eidoneitaallamansione;

Certificati di idoneitaper lavoratori minorenni;

Tesserini di vaccinazione antitetanica.
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~

DESCRIZIONE DEL CONTESTO IN CUI E
COLLOCATA L'AREA DEL CANTIERE

(punto 2.1.2, lettera a, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Le aree in esame sono situate nel Comune di Sant’Antonio. L’ intervento si riferisce particolarmente
alla manutenzione viaria a servizio delle attivita operanti nell'agro. Le strade interessate dagli
interventi sono: la Strada rurale denominata "Di Fossuli-Comita Spano, per una lunghezza totale di
circa 1800 ml e la strada rurale denominata Vaccileddi San Santino per un tratto di lunghezza di
3700 ml.

Le strade attualmente in terra battuta seguono I’andamento orografico del terreno. Il fondo e
abbastanza sconnesso e non sono presenti opere di regimentazione.

La vocazione agricola e orticola del luogo presuppone un traffico di mezzi lungo tutte le strade
rurali esistenti nel territorio comunale. Esse sono percio sottoposte ad un continuo logorio, in
particolare durante la stagione invernale, poiché per I’assenza o |'inadeguatezza di opere per la
regimentazione idraulica viene favorito il depositarsi di acqua nel fondo stradale con conseguente
formazione di buche.

L’intervento proposto attraverso un adeguato studio per la regimentazione idraulica dei tracciati,
I”adeguamento delle fondazioni stradali e la sistemazione in terra stabilizzata, garantisce una

soluzione definitivaa problema dellaviabilitarurale.
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DESCRIZIONE SINTETICA DELL'OPERA

(punto 2.1.2, lettera a, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Strada rurale denominata “Di Fossuli-Comita Sanna”

Per quanto riguarda il primo tratto denominato “Di Fossuli-Comita Sanna” gli interventi previsti in
progetto sono i seguenti:

Massicciata stradale: si prevede la posa in opera di uno strato di materiale realizzato in misto
granulare stabilizzato per ino spessore medio di 20 cm, con la funzione di ripristino della struttura
di base. L’aggregato sara costituito da pietrisco e materiale inerte di cava o di frantoio di adeguata
granulometria e pezzatura nel rispetto delle norme CNR-UNI 10006 (terre tipo 1, punto 9.1.2). La
scarifica e risagomatura (quando necessaria) della massicciata stradale esistente sara eseguita
con mezzo meccanico per una profondita tale da garantire un piano di lavoro uniforme;
comprendera la fornitura del materiale necessario alla ricarica, il carico su automezzo, il trasporto
a discarica a qualsiasi distanza del materiale di risulta, I'indennita di conferimento a discarica
autorizzata, fatta salva la possibilita di conferire a discarica comunale il materiale ritenuto idoneo
dalla D.L. Sono compresi altresi gli oneriri derivanti dal movimento dei mezzi meccanici in tutti i
tratti della carreggiata inclusi quelli particolarmente stretti. La realizzazione dello strato di
fondazione e la ricarica della massicciata stradale e delle banchine dovra essererealizzata con
materiale tipo tout venant di cava, ovvero con idoneo misto di fiume avente granulometria
assortita, dimensione massima degli elementi mm 71, ed indice di plasticita nullo, avente
caratteristiche secondo la normativa UNI-CEN 10006, ed un costipamento fino a raggiungere
almeno il 95% della massima densita AASHO modificata nonché una potenza espressa da un
modulo di deformazione Md inferiore a 80 N/mmgq ricavato dalle prove di piastra avente
diametro di cm 30. Sono compresi gli oneri derivanti dal movimento dei mezzi meccanici in tutti i
tratti della carreggiata inclusi quelli particolarmente stretti. Lo scavo di sbancamento - solo dove
necessario - sara eseguito con I'impiego di martello demolitore applicato all’escavatore o
macchina operatice simile ma senza uso di mine, in roccie lapidee dure, calcaree o vulcaniche,
con resistenza del materiale superiore a 120 kg/cm”2, comprendera lo spianamento del fondo, il
sollevamento del materiale di scavo, il deposito lateralmente allo scavo oppure il carico su
automezzo, il rinterro, il trasporto a deposito o a discarica, I'indennita di conferimento. Sono
compresi gli oneri derivanti dal movimento dei mezzi meccanici in tutti i tratti della carreggiata
inclusi quelli particolarmente stretti e tutti gli oneri derivanti dall’eventuale ripristino dei muretti
a secco che dovessero subire cedimenti in seguito allo scavo.

Realizzazione pavimentazione stradale: sara realizzato uno strato di materiale conglomerato
bituminoso (binder) per strato di collegamento costituito da graniglia e pietrischetti della IV
categoria prevista dalle norme C.N.R., sabbia ed additivo, impastato a caldo in apposito impianto
con bitume di prescritta penetrazione in ragione del 4.5-5.0% in peso: steso in opera con
vibrofinitrice meccanica in sequenza di strati dello spessore compresso finito di cm 7, compreso
la rullatura. Saranno inclusi ogni onere per I'esecuzione a regola d’arte, eventuali sovraccosti per
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il raggiungimento di strade a larghezza ridotta ed eventuali preparazioni del piano di posa.

Cunetta alla francese : Nel tratto a forte pendenza, si realizzera in ambo i lati la cunetta alla
frsancese con apposita soletta in cls Rck 25 per uno spessore minimo di 20 cm, inclusa rete
elettrosaldata maglia 20x20, diametro ferri 8 mm, e cordolo delle dimensioni di 15x30 da eseguire
con cls Rck 25.

Cunette a sezione trapeziodale: Il tratto di strada che dispone di sufficiente larghezza, saranno
dotate di idone cunetta a sezione trapeziodale da eseguirsi mediante escavatrice dotata di benna
sagomata; la scarifica e risagomatura di cunette (ove presenti) sara eseguita con mezzo
meccanico per una profondita tale da garantire lo smaltimento delle acque meteoriche ovvero il
ripristno della sezione esistente; comprendera la fornitura del materiale necessario alla ricarica, il
carico su automezzo, il trasporto a discarica autorizzata, fatta salva la possibilita di conferire a
discarica comunale il materiale ritenuto idoeno dalla D.L. Sono compresi gli oneri derivanti dal
movimento dei mezzi meccanici in tutti i tratti della carreggiata inclusi quelli particolrmante
stretti.

Cavalcafossi: saranno realizzati con tubazione in calcestruzzo rotocompresso di diametro 400 mm
, con formazione del fondo rinfianco e spaletta in calcestruzzo.

In corrispondenti dei due scattolari aventi dimensioni nette di m 2.50x5.00x3.00 h saranno
realizzati le seguenti due lavorazioni:

- rinforzi laterali con pietrame di granito affinché si garantisca la protezione della scarpate
durante le forti pioggie invernali.

- Fornitura e posa in opera di barriera di sicurezza a tripla onda. Sara costituita da nastro di
acciaio spessore 3 mm, altezza 508 mm, sviluppo 748 mm, pali di sostegno U 120x80x6 h 1535
mm, con piastra 250x300x15 mm e tirafondi, posti ad interasse di 2250 mm, distanziatori
340x392 mm e spessore 3 mm, dissipatore di energia, trave superiore 180x150x3,5 mm,
distanziatore U 100x65x6 mm superiore,piatto sagomato 70x5 mm, bulloneria, dispositivi
rinfrangenti ed ogni accessorio, il tutto zincato a caldo secondo le norme Uni 5744/66, data in
opera a perfetta regola d’arte, il tutto rispondente ai requisito fissati nelle norme tecniche
vigenti e comprese adeguate fondazioni per ancoraggio sul terreno, quando necessarie.

Sotto il profilo localizzativo e funzionale, la soluzione progettata tiene conto delle problematiche
connesse alla prefattibilita ambientale, con particolare riferimento ai contenuti e prescrizioni del
Piano Paesaggistico Regionale vigente, nonché alla situazione complessiva delle zone
d’intervento.

Strada rurale denominata “Vaccileddi-San Santino”

Per quanto riguarda il secondo tratto di strada rurale denominato “Vaccileddi-San Santino” gl
interventi previsti in progetto sono i seguenti:
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Tombini: saranno realizzati N° 16 attraversamenti stradali per lo smaltimento delle acque
meteoriche con tubazione in calcestruzzo rotocompresso di diametro fi 600 mm , con formazione
del fondo rinfianco e spaletta in calcestruzzo rck 25.

Pozzetti: avranno dimensioni nette di m 0.80x0,80x0.80 h e saranno realizzati in calcestruzzo
dello spessore di cm 20.

Cunette: le cunetta a sezione trapeziodale esistenti, la dove sara necessario, saranno ripristinate
mediante escavatrice dotata di benna sagomata per una profondita tale da garantire lo
smaltimento delle acque meteoriche; comprendera la fornitura del materiale necessario alla
ricarica, il carico su automezzo, il trasporto a discarica autorizzata, fatta salva la possibilita di
conferire a discarica comunale il materiale ritenuto idoeno dalla D.L. Sono compresi gli oneri
derivanti dal movimento dei mezzi meccanici in tutti i tratti della carreggiata inclusi quelli
particolrmante stretti.

Massicciata stradale: si prevede la posa in opera di uno strato di materiale realizzato in misto
granulare stabilizzato per uno spessore medio di 10 cm, con la funzione di ripristino della
struttura di base. L’aggregato sara costituito da pietrisco e materiale inerte di cava o di frantoio di
adeguata granulometria e pezzatura nel rispetto delle norme CNR-UNI 10006 (terre tipo 1, punto
9.1.2). La scarifica e risagomatura (quando necessaria) della massicciata stradale esistente sara
eseguita con mezzo meccanico per una profondita tale da garantire un piano di lavoro uniforme;
comprendera la fornitura del materiale necessario alla ricarica, il carico su automezzo, il trasporto
a discarica a qualsiasi distanza del materiale di risulta, I'indennita di conferimento a discarica
autorizzata, fatta salva la possibilita di conferire a discarica comunale il materiale ritenuto idoneo
dalla D.L. Sono compresi altresi gli oneriri derivanti dal movimento dei mezzi meccanici in tutti i
tratti della carreggiata inclusi quelli particolarmente stretti. La realizzazione dello strato di
fondazione e la ricarica della massicciata stradale e delle banchine dovra essererealizzata con
materiale tipo tout venant di cava, ovvero con idoneo misto di fiume avente granulometria
assortita, dimensione massima degli elementi mm 71, ed indice di plasticitd nullo, avente
caratteristiche secondo la normativa UNI-CEN 10006, ed un costipamento fino a raggiungere
almeno il 95% della massima densita AASHO modificata nonché una potenza espressa da un
modulo di deformazione Md inferiore a 80 N/mmq ricavato dalle prove di piastra avente
diametro di cm 30. Sono compresi gli oneri derivanti dal movimento dei mezzi meccanici in tutti i
tratti della carreggiata inclusi quelli particolarmente stretti. Lo scavo di sbancamento - solo dove
necessario - sara eseguito con I'impiego di martello demolitore applicato all’escavatore o
macchina operatice simile ma senza uso di mine, in roccie lapidee dure, calcaree o vulcaniche,
con resistenza del materiale superiore a 120 kg/cm”2, comprendera lo spianamento del fondo, il
sollevamento del materiale di scavo, il deposito lateralmente allo scavo oppure il carico su
automezzo, il rinterro, il trasporto a deposito o a discarica, I'indennita di conferimento. Sono
compresi gli oneri derivanti dal movimento dei mezzi meccanici in tutti i tratti della carreggiata
inclusi quelli particolarmente stretti e tutti gli oneri derivanti dall’eventuale ripristino dei muretti
a secco che dovessero subire cedimenti in seguito allo scavo.
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Trattandosi di opere di manutenzione straordinaria e di strutture stradali esistenti, non si ritiene
di dover dare corso ad ulteriori approfondimenti con indagini di natura geologica, idrologica e
geotecnica.
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AREA DEL CANTIERE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi concreti
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Il cantiere dovra essere predisposto con larecinzione di cantiere, sulla quale saranno individiati gl
accessl per i mezzi di cantiere e per gli addetti ai lavori.

All'interno del cantiere saranno predisposte zone, per ospitare i sevizi igienici le baracche per il
deposito degli attrezzi, per gli spogliatoi o per |'ufficio.

Sempre al'nterno della zona di cantiere saranno individuati i percorsi di viabilita per gli addetti ai
lavori, i quali s dovranno adattare in funzione del fabbricato daredizzare.

Dovranno inoltre essere identificati e recintati le varie zona di sosta e di manovra degli automezzi
pesanti che trasportano i materiali nel cantiere.

L a betoniera dovra essere predispostain una zona sicura del cantiere.

Nel cantiere saranno predisposte zone per |0 stoccaggio dei rifiuti e il loro smaltimento.

CARATTERISTICHE AREA DEL CANTIERE

(punto 2.2.1, lettera a, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Durante I’ esecuzione degli interventi previsti in questo progetto dovranno essere alestiti almeno
due cantieri.

Il primo sara fisso al'inizio del tratto di strada sul quale intervenire e dovra essere recintato come
da normativa vigente e dovra essere dotate di tutti gli impianti a norma necessari per un loro
perfetto funzionamento. Il secondo sara un cantiere mobile su strada, per il quale sara sempre
prevista una recinzione che delimiti I'area di lavoro delle macchine e degli operatori, di opportuna
cartellonistica dl'inizio delle strade che portano a tali zone e dovra essere posto il divieto di
ingresso su tali strade per il periodo di intervento.

FATTORI ESTERNI CHE COMPORTANO RISCHI PER
IL CANTIERE

(punto 2.2.1, lettera b, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Non sono presenti fattori esterni che comportano rischi per il cantiere fisso.

Per quanto riguarda il cantiere mobile su strada, € il rischio principale € quello dovuto dei mezzi a
motore lungo il tratto di viabilita sul quale si interviene. Particolare attenzione va posta nell'utilizzo
della cartellonistica opportuna.

RISCHI CHE LE LAVORAZIONI DI CANTIERE
COMPORTANO PER L'AREA CIRCOSTANTE
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(punto 2.2.1, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

| rischi che il cantiere puo portare sono quelli dovuti a fatto che le lavorazioni (di sollevamento e
di attivita preparatorie) possano entrare in contatto con i normali fruitori dellazona. Per tale motivo
durante le fas delle lavorazioni e sollevamento del materiali apparati verranno predisposte tutte le
possibili precauzioni, recintando e delimitando la zona di lavoro nonché valutando preventivamente
il possibile ingombro dei mezzi durante la fase di realizzazione dei lavori, per scongiurare i rischi
possibili a persone o cose.
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DESCRIZIONE CARATTERISTICHE
IDROGEOLOGICHE

(punto 2.1.4, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
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ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi concreti
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Il cantiere oggetto del presente Piano € ubicato, come detto, nel territorio comunale di
Sant'/Antonio di Gallura

Lungo il perimetro della zona d'intervento deve essere realizzata una barriera segregante a
protezione degli operatori e comungue necessaria per rendere I’area di lavoro isolata dalla normale
circolazione pedonale e di autovetture.

Parti della recinzione, in relazione a esigenze di passaggio di terzi, saranno realizzate in modo da
poter essere traslate durante |I’avanzamento del lavori. La presenza della recinzione consente,
pertanto, di tenere sotto controllo il movimento di mezzi e personale trale aree di cantiere e le aree
esterne e verso la viabilita pubblica.

Si rileva che, specie nelle fasi preliminari del cantiere, s svolgeranno necessariamente attivita su
aree non recintate (posa recinzione provvisoria, sistemazione della pista parallela al tracciato della
condotta etc.).

L’accesso ale aree di lavoro € consentito esclusivamente a personale impegnato nelle attivita
del cantiere ed ai soli mezzi di trasporto di materiali e attrezzature a queste destinati.

Per i lavori in oggetto, e rilasciata dal responsabile di cantiere dell’ Impresa Appaltatrice, ferma
restando per il Coordinatore della sicurezza in fase di esecuzione la possibilita di segnalare le
situazioni non conformi alla sicurezza ovvero a Piano di Sicurezza, sino a proporre
I”allontanamento di persone o mezzi che determinano la situazione di non conformita, ovvero di
disporre la sospensione dei Lavori.

L'altezza, la tipologia e le caratteristiche della recinzione dovranno essere adeguate alle
caratteristiche dell'area confinante. | cantieri edili, gli scavi, i mezzi e macchine operatrici, nonché
il loro raggio di azione, devono essere sempre delimitati, soprattutto sul lato dove possono
transitare pedoni, con barriere, parapetti, o altri tipi di recinzioni cosi come previsto dal D.P.R.
16/12/1992 n.495 art.32, secondo comma. Tali recinzioni devono essere segnalate con luci rosse
fisse e dispositivi rifrangenti della superficie minima di 50 cm?, opportunamente intervallati lungo
il perimetro interessato dalla circolazione. Nel caso in cui il marciapiede esistente dovesse essere
occupato dal cantiere, occorrera delimitare e proteggere un corridoio di transito pedonale, lungo il
lato o i lati prospicienti il traffico veicolare, della larghezza di ailmeno 1 m. Detto corridoio puo
consistere in un marciapiede temporaneo costruito sulla carreggiata, oppure in una striscia di
carreggiata protetta, sul lato del traffico, da barriere o da un parapetto di circostanza segnalati dalla
parte della carreggiata, come precisato precedentemente.

Primadi dareinizio ai lavori risulta indispensabile individuare le aree di transito ingresso/uscita
che potranno essere utilizzate dal personale dell'lmpresa per accedere dl'area di cantiere e per
effettuare il trasporto del materiali con i mezzi, tenendo conto di tutte le possibili interferenze, in
particolare con la viabilita pubblica. L'accesso al cantiere va strettamente limitato agli addetti ai
lavori; a tale proposito va apposta idonea cartellonistica. La responsabilita dell'attuazione di tale
misura, nonché dell'apposizione e della verifica della permanenza della relativa cartellonistica,
ricade sul responsabile di cantiere o0 sul capo cantiere delle ditte presenti durante I'esecuzione dei
lavori. | fornitori dei materiali devono utilizzare I'accesso secondo le indicazioni date dal
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responsabile di cantiere o dal capo cantiere della impresa appaltatrice.

In corso d'opera dovra essere vietato il transito nelle aree di lavoro sottostanti i carichi sospesi.
| lavoratori potranno accedere all'area di cantiere solo se indossano idonei DPI; |a scelta sara fatta
in funzione dell'attivita da svolgere, gli indumenti di protezione e le scarpe di sicurezza dovranno
comungue essere sempre indossate e idonee all'attivita da svolgere.

Eventuali visite da parte di non addetti ai lavori saranno ammesse a condizione che indossino
le scarpe di sicurezza e se occorre |'elmetto, e che il responsabile di cantiere o il capocantiere o il
direttore dei lavori li accompagni.

All'ingresso dell'area di cantiere dovra essere posizionata adeguata cartellonistica, conforme
alle norme, che oltre ad evidenziare i rischi intrinsechi all'area ed alle lavorazioni segnali i
dispositivi di protezione individuale che necessariamente bisogna indossare per poter accedere al
suo interno e nel contempo interdisca l'accesso alle aree di intervento ai non addetti ai lavori.

Nell'area di cantiere vanno esposti i cartelli di avvertimento, di divieto, di prescrizione, di
salvataggio e i cartelli per le attrezzature antincendio, che, di voltain volta, s riterranno necessari
sulla base dei rischi connessi al'attivitain corso.

| cartelli dovranno essere cosi disposti:

- dl'ingresso del cantiere (accesso pedonale e accesso meccanico): cartello di cantiere; cartelli

di avviso: divieto di ingresso ai non addetti; divieto di sosta sotto i ponteggi; pericolo di
caduta di oggetti dall'alto, altri segnali di pericolo ritenuti necessari; cartelli di prescrizione:
indossare scarpe antinfortunistiche;

accesso carraio: rischio generico "entrare adagio”;

accesso carraio lato esterno: indicazione della velocita massima consentita;

vie di transito del mezzi di trasporto e di movimentazione: attenzione passaggio veicoli,
limite di velocitg;

in prossimita dei locali dove € ubicato il pacchetto o |a cassetta di medicazione: estratto delle
procedure per il primo soccorso ed elenco dei numeri telefonici per i casi di emergenza (vigili
del fuoco e ambulanza);

| prossimita degli estintori: cartello di identificazione dell'estintore;

Nelle aeree in cui esistono rischi che richiedono I'uso di D.P.1.: cartellonistica sulle relative
prescrizioni

Cavi dettrici interrati: relativi cartelli di pericolo lungo lalinea per individuarne I'andamento

In prossimita dei quadri elettrici e delle linee elettriche aeree e interrate: cartello di
avvertimento tensione elettrica pericolosa, di divieto di spegnere incendi con acqua

Cavi elettrici aerei: relativo cartello di pericolo con atezza dellalinea

Sotto il raggio di azione degli apparecchi di sollevamento: cartello di avvertimento di carichi
sospesi, divieto di transito

In prossimita di macchine: cartelli di divieto di pulire e lubrificare con gli organi in moto,
divieto di effettuare manutenzioni con organi in moto, divieto di rimuovere i dispositivi di
protezione e di sicurezza, cartelli sulle norme di sicurezza d'uso delle macchine

In tutti i luoghi in cui ci pud essere pericolo dincendio (depositi di bombole, di solventi e
vernici, di lubrificanti): divieto di usare fiamme libere

In prossimita degli scavi: cartelli di avvertimento di caduta negli scavi, cartelli di divieto di
awvicinarsi agli scavi, di avvicinars all'escavatore in funzione e di depositare materiali sui
cigli dello scavo

Nell'ambito del cantiere: cartelli riportanti le norme di sicurezza per gli imbragatori ed il
codice di segnalazione delle manovre per la movimentazione dei carichi.

Non sono stati individuati rischi che I’ambiente esterno possa trasmettere sull’ area di cantiere.

Il cantiere dovra essere dotato di servizi igienico - assistenziali che nel caso specifico saranno
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costituiti da un WC chimico e da un locae spogliatoio-mensa entrambi prefabbricati. All'interno
del locale spogliatoio dovra essere ubicata la cassetta contenente il pacchetto di medicazione e
guant'altro necessario per darei primi soccorsi.

Date le dimensioni limitate del lotto d'intervento i servizi igienico assistenziali dovranno essere
ubicati in una porzione di terreno prossima alavia Tommaso di Lampedusain aderenza a muro di
recinzione in blocchetti esistente (vedasi planimetria);

Il pacchetto di medicazione ai sensi del D.M. 28/07/58 deve contenere:

1) un tubetto di sapone in polvere;

2) una bottigliadagr. 250 di alcool denaturato;

3) trefialette di cc. 2 di alcool iodato all'1%;

4) due fialette da cc. 2 di anmoniaca;

5) un preparato antiustione;

6) un rotolo di cerotto adesivo dam. 1 x centimetri 2;

7) due bende di garzaidrofiladam. 5x cm. 5eunadam. 5x cm. 7;

8) dieci buste da 5 compresse di garzaidrofila sterilizzata da cm. 10 x cm. 10;

9) tre pacchetti dagr. 20 di cotone idrofilo;

10) tre spille di sicurezza;

11) un paio di forbici;

12) istruzioni sul modo di usare i presidi suddetti e di prestare i primi soccors in attesa del
medico.

Il contenuto del pacchetto dovra essere eventualmente integrato sulla base delle indicazioni del
Medico Competente dell'lmpresa.

Dovra essere nominato un responsabile dell'impresa che verifichi periodicamente il contenuto
del pacchetto provvedendo a sostituire i medicinali mancanti o scaduti.

Sorveglianza sanitaria

La sorveglianza sanitaria dei dipendenti dell'lmpresa appaltatrice sara effettuata dal Medico
Competente, incaricato dall'lmpresa stessa, del quale dovra essere reso noto il nominativo. Presso il
cantiere sara necessario avere copia dei certificati di idoneita di ciascun lavoratore rilasciati dallo
stesso Medico Competente. Ciascun lavoratore dovra inoltre essere in possesso della
documentazione relativa alla profilass antitetanica.

Vanno individuate | e linee elettriche e telefoniche aeree e/o interrate, messa a terra, protezione
dalle scariche atmosferiche, acquedotto, rete fognaria, rete gas, rete fluidi, gas o aria compress,
atri impianti; identificate le protezioni e/o le misure di sicurezza contro i rischi derivanti dai servizi
a rete presenti, la necessita di potenziarli per le esigenze del cantiere, le modalita di utilizzo degli
stessi, soprattutto se utilizzati da eventuali imprese appaltatrici: in questo caso vaindividuato anche
il responsabile dell'impianto o d'area, per coordinare utilizzo, allacciamenti, sconnessioni, ecc.

L'allacciamento elettrico di cantiere dovra essere effettuato con percorso disposto in maniera
tale da evitare qualunque intralcio e debitamente segnal ato.

Vaindividuata l'organizzazione della viabilita di cantiere, eventualmente distintain pedonale e
meccanica; la necessita, in funzione del fondo esistente, di procedere a consolidamenti, ecc., per
garantirne la transitabilita; la velocita consentita dei mezzi d'opera; |e postazioni di carico e scarico;
i comportamenti chei fornitori devono adottare (consegna materiali, scarico, ecc.) e le prescrizioni
eventuali a carico del responsabile di cantiere per lasicurezza dei fornitori durante le operazioni di
carico e scarico; le prescrizioni per garantire la visibilita negli imbocchi, la necessita di provvedere
al'installazione di protezioni per transiti in zone pericolose, ecc.

Gli impianti elettrici dovranno essere realizzati secondo le norme CEl e a perfetta regola d'arte,
come previsto dal D.M. 37/08. La realizzazione dell'impianto dovra tenere conto dell'alimentazione
delle macchine elettriche che saranno utilizzate in cantiere e della loro dislocazione al‘interno
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dell'area di lavoro. La documentazione tecnica obbligatoria consiste nella dichiarazione di
conformita dell'impianto elettrico di cantiere, rilasciata dall'installatore, corredata degli allegati
obbligatori. Copia della stessa dovra essere conservatain cantiere .

Qualora vi siano linee o impianti di alimentazione gia presenti in cantiere va verificata
I'adeguatezza per le esigenze di cantiere; la disponibilita di planimetrie aggiornate, dale quali
desumere I'andamento delle linee, i quadri o punti di stacco delle utenze, i sezionamenti, i possibili
allacciamenti, le sezioni e le portate; la disponibilita di procedure per I'utilizzo; la nomina di uno o
pit responsabili dell'impianto nell'area oggetto dell'intervento.

La scelta degli impianti e delle attrezzature elettriche per le attivita deve essere effettuata in
funzione dello specifico ambiente di lavoro, verificandone la conformita alle norme di Legge e di
buona tecnica.

Prima di iniziare le attivita deve essere verificata la rispondenza degli allacciamenti elettrici
delle macchine, attrezzature e utensili alle norme di sicurezza, a fine di evitare possibili contatti
diretti o indiretti con elementi in tensione.

| percorsi dei conduttori elettrici di alimentazione devono essere disposti in modo da non
intralciare i passaggi o essere danneggiati.

Devono essere rigpettate le distanze di sicurezza, in atezza e in pianta, dalle eventuali linee
elettriche in media tensione presenti nel cantiere e nelle sue vicinanze.

| percorsi e la profondita delle linee interrate o in cunicolo in tensione devono essere rilevati e
segnalati in superficie quando interessano direttamente la zona di lavoro. Devono essere altresi
formulate apposite e dettagliate istruzioni scritte per i preposti e gli addetti ai lavori in prossimita di
linee elettriche.

Qualora risultasse necessario € opportuno formulare apposite e dettagliate istruzioni scritte per
I'uso degli impianti elettrici.

Appena ultimati i lavori di movimento terra, dovra essere realizzato I'impianto di messa terra
del cantiere, conforme alle norme CEIl 64-8, CEl 11-8 e guida CEl 64-17 . L'impianto di messa a
terra dovra essere unico e tale da garantire la protezione contro i contatti indiretti; a tale scopo
I'impianto dovra essere coordinato con le protezioni attive presenti, (interruttorie/ o dispositivi
differenziali) realizzando in questo modo il sistemain grado di offrire il maggior grado di sicurezza
possibile. L'impianto di messa a terra dovra essere realizzato ad anello chiuso per conservare
I'equipontezialita delle masse anche in caso di taglio accidentale del conduttore di terra. Primadella
messa in funzione dell'impianto elettrico dovra essere eseguita una misura di terra a fine di
verificare le protezioni. Qualora nel cantiere si rendesse necessaria la presenza di un impianto di
protezione contro le scariche atmosferiche allora I'impianto di messa a terra dovra essere collegato
a dispersore delle scariche atmosferiche. Nel distinguere quelle che sono le strutture metalliche
del cantiere che necessitano di essere collegate all'impianto di protezione contro le scariche
atmosferiche da quelle cosidette autoprotette ci si dovra riferire ad un apposito calcolo di verifica
eseguito secondo le vigenti norme CEIl. Gli impianti di messa a terra devono essere verificati
periodicamente ad intervalli non superiori a due anni, allo scopo di accertarne lo stato di efficienza,
da parte dell’ASL competente per territorio. | relativi verbali, rilasciati dai tecnici dell'ASL,
dovranno essere tenuti sul cantiere a disposizione degli organi di vigilanza.

Le strutture metalliche quali ponteggi, cancellate, travature, canali, ecc. e tutte quelle interessate
dal passaggio di cavi elettrici, dovranno essere dotate di messa a terra mediante conduttori
equipotenziai di sezione non inferiore a meta di quella del conduttore principale dell'impianto, con
un minimo di 6 mm2 a fine di garantire alla connessione una sufficiente tenuta alle sollecitazioni
meccaniche. Se il conduttore equipotenziale € in rame la sua sezione puo essere anche inferiore a
25 mm2,

| conduttori elettrici dell'impianto di messa a terra devono rispettare la codifica dei colori
(gidlo-verde per i conduttori di terra, di protezione e equipotenziali, mentre nel caso cheil cavo sia
nudo deve portare fascette giallo verdi con il ssmbolo dellaterra).
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| morsetti destinati a collegamento di conduttori di terra, equipotenziali e di protezione, devono
essere contraddistinti con lo stesso segno grafico. Le connessioni tra le varie parti dell'impianto e
traqueste ei dispersori devono essere realizzate in modo idoneo (art.325/547).

| conduttori di protezione e di terra collegati ai picchetti devono esser di sezioni adeguate e
comungue non inferiore a quelle di seguito riportate:

- per conduttori di fase dell'impianto di sezione S @ 16 mm?, la sezione del conduttore di
protezione dovraessere Sp = S,

- per conduttori di fase dell'impianto di sezione S compresa tra 16 e 35 mmz2, la sezione del
conduttore di protezione dovra essere Sp = 16 mm?;

- per conduttori di fase dell'impianto di sezione S @ 35 mm?, la sezione del conduttore di
protezione dovra essere Sp = /2 mm>.

Tutte le apparecchiature elettriche di classe | e le grandi masse metalliche devono essere
collegate al'impianto di terra: questi collegamenti dovranno essere effettuati in corrispondenza
delle masse elettriche, cioé di quelle parti che possono andare in tensione per cedimento
dell'isolamento funzionale. Il cavo di protezione delle utenze elettriche deve essere compreso nel
cavo di aimentazione: s evita, in questo modo, |'alimentazione di utenze non collegate a terra.

Le apparecchiature di classe || non vanno collegate aterra.

La messa in esercizio degli impianti elettrici di messa a terra e dei dispositivi di protezione
contro le scariche atmosferiche non pud essere effettuata prima della verifica eseguita
dall'installatore che rilascia la dichiarazione di conformita ai sens della normativa vigente. La
dichiarazione di conformita equivale a tutti gli effetti ad omologazione dell'impianto.

Entro trenta giorni dala messa in esercizio dell'impianto, il datore di lavoro invia la
dichiarazione di conformita all'lSPESL ed all'ASL o all'ARPA territorialmente competenti.

Nel comuni singoli 0 associati ove €' stato attivato lo sportello unico per le attivita produttive la
dichiarazione di conformita e presentata allo stessa.

Gli scavi devono essere redlizzati per quanto possibile secondo I'angolo di naturale declivio e
comungue devono essere armati come richiesto dalla natura del terreno, dall'inclinazione delle
pareti e dalle atre circostanze influenti sulla stabilita ed in modo da impedire dittamenti, frane,
crolli e da resistere a spinte pericolose, causate anche da piogge, infiltrazioni, cicli di gelo e
disgelo.

Devono essere predisposti percorsi e mezzi per il sicuro accesso ai posti di lavoro e per il rapido
allontanamento in caso di emergenza. La presenza di scavi aperti deve essere in tutti i cas
adeguatamente segnalata. Sul ciglio degli scavi devono essere vietati i depositi di materiali,
I'installazione di macchine pesanti o fonti di vibrazioni e urti, il passaggio e la sosta di veicoli. Le
eventuali infiltrazioni di acqua (o di accumuli derivanti da precipitazioni atmosferiche) all'interno
degli scavi vanno estratte mediante pompaggio eseguito sotto controllo permanente di personale
autorizzato. Va effettuato giornalmente un controllo generale sullo stato degli scavi per verificare le
condizioni di sicurezza delle zone dove andranno eseguite le lavorazioni.

Periodicamente va verificato che i provvedimenti previsti slano mantenuti in condizioni di
efficienza, completezza ed efficacia.

Prima di eseguire qualsiasi scavo € onere dell'impresa accertarsi della presenza di linee
elettriche interrate, di eventuali reti idriche e di smaltimento delle acque reflue.

Nel caso in cui S eseguono scavi di profondita superiore ai due metri € necessario installare
parapetti anticaduta ( ad una adeguata distanza dal ciglio dello scavo a fine di garantirne la
stabilitd) aventi le caratteristiche indicate nei paragrafi successivi (lavorazioni ad altezze superiori
ai metri 2) mentre per scavi di profondita inferiore € necessario segnalarne la presenza mediante
nastro giallo- nero ( bianco rosso per lavori eseguiti sulla sede stradale) fissatto su paletti o
cavalletti.

Per lavorazioni che verranno eseguite per altezze superiori ai metri 2 e che comportino la
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possibilita di cadute dall'alto, dovranno essere introdotte adeguate protezioni ed in primo luogo
parapettl Il parapetto realizzato a norma dovra avere le seguenti caratteristiche:
il materiale con cui é realizzato dovra essererigido
la sua altezza utile dovra essere ameno 1 metro
dovra essere realizzato con almeno due correnti, di cui quello intermedio dovra essere posto ad
un' altezza corrispodente alla meta della distanzatrail piano di calpestio eil corrente superiore;
dovra essere dotato di "tavola fermapiede” ovvero tavola continua poggiata sul piano di calpestio
e avente un'altezza di almeno 15 cm;
dovra essere costruito e fissato in modo da poter resistere, nell'insieme ed in ogni sua parte a
massimo sforzo cui puo essere assoggettato, tenuto conto delle condizioni ambientali e della sua
specifica funzione.
Quando non sia possibile realizzare forme di protezione collettiva, dovranno obbligatoriamente
utilizzarsi cinture di sicurezza.

Qualora risulti impossibile I'applicazione di tali protezioni devono essere adottate misure
collettive o personali atte ad arrestare con il minore danno possibile le cadute. A seconda dei casi
possono essere utilizzate: superfici di arresto costituite datavole in legno o materiali semirigidi; reti
o superfici di arresto molto deformabili; dispositivi di protezione individuale di trattenuta o di
arresto. Lo spazio corrispondente a percorso di eventuale caduta deve essere reso preventivamente
libero da ostacoli capaci di interferire con le persone in caduta, causandogli danni o modificandone
la traiettoria.

Periodicamente va verificato che gli eventuali provvedimenti adottati siano mantenuti in
condizioni di efficienza, completezza ed efficacia.

Non sono previste lavorazioni in galleria

Relativamente alle misure di sicurezza contro i possibili rischi di incendio o esplosione nel
cantiere andranno esposte le istruzioni da seguire in caso di emergenza, i numeri di telefono utili
per le emergenze, il nominativo dell'addetto alla squadra di emergenza dell'lmpresa.

| lavoratori dovranno essere formati e informati adeguatamente sulle modalita di gestione delle
emergenze; in particolare gli addetti alla squadra dovranno aver frequentato un corso specifico
conforme ai requisiti richiesti dal D.M. 10/03/98.

Al fine di prevenire I'innesco di un incendio i lavoratori dovranno essere informati sui rischi
specifici presenti nel luogo di lavoro e sui divieti specifici da rispettare: divieto di fumare o di
utilizzo di fiamme libere negli ambienti a maggior rischio di incendio. Dovra inoltre essere
richiamata |'attenzione dei lavoratori sugli obblighi da rispettare nell'utilizzo degli impianti elettrici,
delle apparecchiature elettriche, nell'esecuzione di operazioni di saldatura, ecc., a fine di evitare
I'insorgere di un incendio.

In particolare nei lavori effettuati in presenza di materiali, sostanze o prodotti infiammabili,
esplosw o combustibili, devono essere adottate e misure atte ad impedire i rischi conseguenti:

le attrezzature e gli impianti devono essere di tipo idoneo all'ambiente in cui si deve operare;

le macchine, i motori e le fonti di calore eventualmente preesistenti negli ambienti devono

essere tenute inattive; gli impianti elettrici preesistenti e inutilizzati devono essere messi fuori

tensione;

non devono essere contemporaneamente eseguiti altri lavori suscettibili di innescare esplosioni

od incendi, né introdotte fiamme libere o corpi caldi;

i lavoratori devono portare calzature ed indumenti che non consentano |'accumulo di cariche

elettrostatiche o la produzione di scintille e devono astenersi dal fumare;

nelle immediate vicinanze devono essere predisposti estintori idonel per la classe di incendio

prevedibile;

all'ingresso degli ambienti o in prossimita delle zone interessate dai lavori devono essere poste
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scritte e segnali ricordanti il pericolo.

Durante le operazioni di taglio e saldatura deve essere impedita la diffusione di particelle di
metallo incandescente al fine di evitare ustioni e focolai di incendio. Gli addetti devono fare uso
degli idonel dispositivi di protezione individuale.

Ulteriori informazioni da trasmettere ai lavoratori riguardano le attrezzature antincendio in
dotazione delle strutture in cui dovesse trovarsi ad operare e dovra essere messo a disposizione dei
lavoratori un numero sufficiente di estintori regolarmente verificato.

Durante I'esercizio giornaliero dell'attivita gli addetti al'emergenza dovranno svolgere mansioni
di sorveglianza per il rispetto delle misure di sicurezza riguardanti:

: le vie di esodo;

i mezzi di spegnimento;
il rispetto dei divieti e delle limitazioni, ecc.

Prima dell'accettazione del piano di sicurezza e coordinamento eo di eventuali significative
modifiche apportate, il datore di lavoro di ciascun impresa esecutrice dovra consultare il
rappresentante per la sicurezza per fornirgli gli eventuali chiarimenti sul contenuto del piano e
raccogliere le eventuali proposte che il rappresentante per la sicurezza potra formulare.

| datori di lavoro delle imprese esecutrici dovranno trasmettere il proprio Piano Operativo di
Sicurezza al coordinatore per la sicurezza in fase di esecuzione con ragionevole anticipo rispetto
al'inizio dei rispettivi lavori, a fine di consentirgli la verifica della congruita degli stessi con il
Piano di Sicurezza e di Coordinamento.

In tutte le lavorazioni dovranno valutarsi di volta in volta le condizioni climatiche che vi s
stabiliscono.

Il microclima del luoghi di lavoro dovra essere adeguato all' organismo umano durante il tempo
di lavoro, in relazione sia alla metodologia di lavoro applicata sia agli sforzi fisici imposti ai
lavoratori. | posti di lavoro in cui s effettuano lavori di saldatura, taglio termico e, piu in generale,
tutte quelle attivita che comportano I'emissione di calore dovranno essere opportunamente protetti,
delimitati e segnalati. Nel caso di lavorazioni che s svolgono in ambienti confinati o dei locali
destinati al ricovero dei lavoratori(mense, servizi igienici, spogliatoi, ecc, dovranno prevedersi
impianti opportunamente dimensionati per il ricambio dell'aria. Quando non € conveniente
modificare la temperatura di tutto I'ambiente (come nelle lavorazioni che si svolgono all'aperto) si
deve provedere alla protezione dei lavoratori contro le temperature troppo alte o troppo basse
mediante misure tecniche localizzate o mezzi personali di protezione.

Allo scopo di ridurre i rischi derivanti dalla presenza occasionale di mezzi per la fornitura dei
materiali si procedera a redigere un programma degli accessi, correlato a programmadei lavori. In
funzione di tale programma al cui aggiornamento saranno chiamati a collaborare con tempestivitai
datori di lavoro delle varie imprese presenti in cantiere, si prevederanno adeguate aree di carico e
scarico al'inteno dell'area di cantiere e personale a terra per guidare i mezzi al'interno del cantiere
stessi.

Per ladislocazione degli impianti di cantiere si veda la planimetria allegata.

Le zone di carico e scarico saranno posizionate al esterno dell'area di cantiere come meglio
specificato negli elaborati grafici alegati

Le zone di deposito attrezzature sono state individuate in modo da non creare sovrapposizione
tralavorazioni contemporanee.
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Le zonedi stoccaggio dei materiali sono state individuate in base alle quantita del materiale da
depositare, alla natura del materiadle stesso e valutando in modo opportuno il rischio di
seppellimento legato al ribaltamento dei materiali sovrapposti.

In relazione alle tempistiche di arrivo in cantiere degli elementi prefabbricati rispetto a quelle di
montaggio, € previstain ciascun caso una appropriata area di stoccaggio nelle immediate vicinanze
del cantiere. Una porzione di tale area € destinata a deposito di attrezzature di cantiere (ad es.
scale, legname, casseforme, ponteggi etc.) e di materiali approvvigionati in attesa di essere portati
sul luogo di impiego (ad es. laterizi, blocchi, piccoli prefabbricati, rete elettrosaldata, condotta
€ecc.).

Lo stoccaggio dei materiali da lavorare e/o assemblare fuori opera (ad es. ferro tondo per c.a,
componenti impiantistiche etc.) é previsto aterrain prossimita delle aree destinate atali attivita.

Provvisoriamente si potra far ricorso al’ aimentazione elettrica degli impianti di illuminazione e
f.m. del box uffici e spogliatoi mediante gruppo elettrogeno.

Durante i periodi di sospensionedei lavori e di inattivita, le condizioni di sicurezza nel cantiere,
vanno mantenute a cura della ditta appaltatrice. |l direttore di cantiere determinera I'eventuale
necessita di adottare procedure operative e di controllo specifiche. Prima della ripresa dei lavori, il
direttore di cantiere verifica la perfetta rispondenza a norma di tutti gli elementi del cantiere. Nel
caso di interventi nell'ambito di attivita in essere, va verificato il mantenimento delle condizioni a
contorno anche durante i periodi di sospensione.

Non é previsto il deposito di materiale con pericolo d'incendio o di esplosione

Impianti idrici

La fornitura d'acqua potabile & garantita a cura e spese dell’Impresa appaltatrice mediante
taniche e/o bidoni idonel e certificati per il contenimento dacqua potabile, stoccate nel
baraccamenti di cantiere in numero e capacita adeguate al numero di operai presenti giornalmente
in cantiere, dimensionate in base ad un quantitativo minimo di 5 litri/operaio/giorno. Analoga
fornitura alimentera gli impianti dei servizi igienici e alcune bocchette di servizio installate in
cantiere presso il baraccamento mobile.

Impianti antincendio
| prefabbricati adibiti ad uffici, servizi, magazzini sono dotati di estintori a polvere. Un estintore
dovra pure essere previsto in prossimita di ciascun gruppo e ettrogeno funzionante.

Servizi igienici
Verranno realizzati a curadell’impresa all’ interno dell’ area di cantiere (box mobile o fisso).

Impiantotelefonico

Gli uffici di cui a baraccamenti di cantiere dovranno essere dotati di almeno un impianto
telefonico cellulare dotato di tutte le strumentazioni atte a garantirne la massima ricezione del
segnale e la perfetta efficienza 24 ore su 24.

Tutte le analoghe installazioni relative alle ditte subappaltatrici, salvo ove diversamente previsto
dai documenti contrattuali, sono ad esclusivo carico e sotto responsabilita delle medesime ditte.

Modalita da seguire per la recinzione del cantiere
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Modalita da seguire per la realizzazione della recinzione del cantiere, degli accessi e delle
segnalazioni

L'areainteressatadai lavori dovraessere delimitata con unarecinzione, di altezza non minore aquellarichiestadal |ocal e regolamento
edilizio, realizzata con lamiere grecate adeguatamente sostenute da pal etti in legnoinfissi nel terreno.

Gli angoli sporgenti dellarecinzione, o di altre strutture di cantiere, dovranno essere dipinti per tuttalaloro altezza a strisce bianche e
rossetrasversali. Nelle ore notturne, inoltre, I'ingombro dellarecinzione andra evidenziato con apposite luci di colorerosso, alimentate
in bassatensione.

Leviedi accesso pedonali a cantiere dovranno essere differenziate daquelle carrabili, allo scopo di ridurrei rischi derivanti dalla
sovrapposizione delle due differenti viabilita, proprio in unazonaaparticolare pericolosita, qual'e quelladi accesso al cantiere. In
particolare, unazonadell'area occupatadal cantiere antistante I'ingresso pedonale, andra destinata a parcheggio riservato ai lavoratori
del cantiere.

Misure di sicurezza contro i rischi provenienti dall'esterno

Protezioni o misure di sicurezza contro i possibili rischi provenienti dall'ambiente esterno

L'analisi delle condizioni ambientali in cui si collocherail cantiere € uno dei passaggi fondamentali per giungere alla progettazione del
cantiere stesso. E' possibile, infatti, individuare rischi che non derivano dalle attivitache si svolgeranno all'interno del cantiere mache,
per cosi dire, sono "trasferiti" ai lavoratori ivi presenti.

Lapresenza di un cantiere attiguo, per esempio, potrebbeintrodurre il rischio di caduta di materiali dall'alto (qualora si verificasse un
problema di interferenza tra le gru presenti) o problemi legati alla rumorosita (per al'amplificazione delle emissioni sonore); la
presenza di emissioni di agenti inquinanti (col relativo peggioramento dellecondizioni di respirabilitadel cantiere) o il flussoveicolare
presente sulla viabilita ordinaria contigua al cantiere (con|'amplificazione del rischio di incidenti e/oinvestimenti), sono alcune trale
possibili situazioni comportanti unamaodificazione dellaval utazionedel rischio.

L'individuazione, dunque, di tali sorgenti di rischio potra permettere l'introduzione di procedure €/o protezioni finalizzate alla loro
minimizzazione. Nei casi citati, ad esempio, andra predisposto un coordinamento trai manovratori delle gru (rischio cadutadall'ato),
andranno introdotte macchine a limitata emissione sonora e previsto un piano di lavorazione tale da non sovrapporre lelavorazioni piu
rumorose tra i due cantieri (rischio esposizione a rumore), posizionata opportunasegnaletica agli accessi del cantiere e destinati alcuni
operai afavorirel'immissione nellaviabilitaordinariadelle auto e degli automezzi provenienti dal cantiere (rischio investimento).

Viabilita principale di cantiere

Viabilita principale di cantiere

Al termine della recinzione del cantiere dovra provvedersi ala definizione dei percorsi carrabili e pedonali, limitando, per quanto
consentito dalle specifiche lavorazioni daeseguire, il numero di intersezioni trai duelivelli di viabilitd. Nel tracciamento del percorsi
carrabili, si dovraconsiderare unalarghezza tale daconsentire un franco nonminore di 70 centimetri almeno daun lato, oltre lasagoma
di ingombro del veicolo; qualorail franco vengalimitato ad un solo lato per tratti lunghi, devono essererealizzate piazzole onicchie di
rifugio ad intervalli non superiori am 20 lungo |'altro lato.

Inoltre dovranno tenersi presenti tutti i vincoli derivanti dallapresenzadi condutture €/o di linee aeree presenti nell'areadi cantiere.

Impianti elettrico, dell'acqua, del gas, ecc.

Impianti di alimentazione ereti principali di elettricita, acqua, gas ed energia di qualsiasi tipo

Nel cantiere sara necessaria la presenza di alcuni tipi di impianti, essenziali per il funzionamento del cantiere stesso. A tal riguardo
andranno eseguiti secondo la corretta regola dell'arte e nel rispetto delle leggi vigenti (Legge 46/90, ecc.) I'impianto elettrico per
I'alimentazione delle macchine e/o attrezzature presenti in cantiere, I'impianto di messa a terra, I'impianto di protezione contro le
scaricheatmosferiche, I'impianto idrico, quello di smaltimento delle acquereflue, ecc.

Tutti i componenti dell'impianto elettrico del cantiere (macchinari, attrezzature, cavi, quadri elettrici, ecc.) dovranno essere stati
costruiti aregola d'arte e, pertanto, dovranno recare i marchi dei relativi Enti Certificatori. Inoltre I'assemblaggio di tali componenti
dovra essere anch'esso realizzato secondo la corretta regola dell'arte: le installazioni e gli impianti elettrici ed elettronici realizzati
secondo le norme del Comitato Elettrotecnico Italiano si considerano costruiti a regola d'arte. In particolare, il grado di protezione
contro lapenetrazione di corpi solidi eliquidi di tutte le apparecchiature e componenti elettrici presenti sul cantiere, dovraessere:

non inferiore alP 44, sel'utilizzazione avviene in ambiente chiuso (CEI 70.1 e art.267 D.P.R. 27/4/1955 n.547 art.168);

non inferiorealP 55, ogni qual voltal'utilizzazione avviene all'aperto con la possibilitadi investimenti da parte di getti d'acqua.

Inoltre, tutte le prese a spinapresenti sul cantiere dovranno essere conformi allespecifiche CEE Euronorm (CEl 23-12), con il seguente
gradodi protezione minimo:

IP 44, contro lapenetrazione di corpi solidi eliquidi, IP 67, quando vengono utilizzate all'esterno.

Misure generali di protezione contro il rischio di seppellimento negli
scavi

Misure generali di protezione contro il rischio di seppellimento da adottare negli scavi

In ogni attivitadi scavo daeseguirsi nel cantiere (asezione obbligata, di shancamento, manuali) dovranno rispettarsi |e seguenti
indicazioni generali:
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b)
©)

profilarele pareti dello scavo secondo I'angol o di natural declivio;

evitaretassativamentedi costituire depositi sul ciglio degli scavi;

qualoracio s rivelasseindispensabile, provvedere apuntellare adeguatamenteil fronte dello scavo;

per scavi asezione obbligata di profonditasuperiore a 1,5 m., posizionare adeguate sbadacchiature, sporgenti almeno 30 cm. a di
soprail ciglio dello scavo.

Misure Preventive e Protettive generali:

1

2)

3)

4)

5)

6)

7)
8)

Scavi: prevenzioni a "Seppellimento, sprofondamento”;
Prescrizioni Organizzative:

Scavi in trincea: sbadacchiature vietate. Le pareti inclinate non dovranno essere armate con sbadacchi orizzontali in quanto i
puntelli ed i traversi potrebbero dlittare verso I'alto per effetto della spinta del terreno. Si dovraverificare che le pareti inclinate
abbiano pendenzadi sicurezza.
Scavi in trincea, pozzi, cunicoli: armature di sostegno. Nello scavo di pozzi e di trincee profondi piu di m 1,50, quando la
consistenza del terreno non diasufficiente garanzia di stabilita, anche inrelazione alla pendenzadelle pareti, si deveprovvedere,
man mano che procede lo scavo, all'applicazione delle necessarie armature di sostegno. Qualora lalavorazione richieda che il
lavoratore operi in posizione curva, anche per periodi di tempo limitati, la suddetta armatura di sostegno dovra essere posta in
opera gia da profonditamaggiori od uguali a 1,20 m. Letavole di rivestimento delle pareti devono sporgere dai bordi degli scavi
di almeno cm 30. Nello scavo dei cunicoli, ameno che s tratti di rocciache non presenti pericolo di distacchi, devono predisporsi
idonee armature per evitare franamenti della volta edelle pareti. Dette armature devono essere applicate man mano cheprocedeil
lavoro di avanzamento; la loro rimozione puo essere effettuata in relazione al progredire del rivestimento in muratura. |donee
precauzioni e armature devono essere adottate nelle sottomurazioni e quando in vicinanza dei relativi scavi vi siano fabbriche o
manufatti, e cui fondazioni possano essere scoperte o indebolite dagli scavi. Nei lavori in pozzi di fondazione profondi oltre m 3
deve essere disposto, a protezione degli operai addetti alo scavo ed al'esportazione del materiale scavato, un robusto impal cato
con aperturaper il passaggio dellabenna.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Art. 119.
Scavi: divieto di depositi sui bordi;
Prescrizioni Esecutive:

E' tassativamente vietato costituire depositi di materiali presso il ciglio degli scavi. Qualora tali depositi siano necessari per le
condizioni del lavoro, si deveprovvederealle necessarie puntel lature.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 120.
Scavi: posizione dei lavoratori;
Prescrizioni Esecutive:

Nei lavori di escavazione con mezzi meccanici deve essere vietata la presenza degli operai nel campo di azione dell'escavatore e
sul ciglio o allabase del fronte di attacco.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 118.
Scavi: armature del fronte;
Prescrizioni Organizzative:

Quando per la particolare natura del terreno o per causa di piogge, di infiltrazione, di gelo o disgelo, o per atri motivi, siano da
temerefrane o scoscendimenti, deve essere provveduto all'armaturao a consolidamento del terreno.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 118.
Formazione di rilevati: prevenzioni a "Seppellimento, sprofondamento";
Prescrizioni Organizzative:

Formazione di rilevati: materiali. Per i riempimenti € vietato utilizzare materie, quali quelle argillose, che rammolliscono ed
aumentano di volume con I'assorbimento di acqua.

Formazionedi rilevati: muri. E' vietato I'addossamento di terrapieni su murature di fresca costruzione.

Formazione di rilevati: pendenze. Dare alle scarpe del rilevato pendenze idonee in funzione della natura delle terreno onde
impedire pericolosi scoscendimenti. | valori che piu comunemente si usano sono: 1/1 per le terre compatte; 1,5/1 per le terre
ordinarie; 2/1 per leterre sciolte.

Formazione di rilevati: procedura. Per la stabilita del rilevato & necessario procedere ala esecuzione per strati paralldli
successivi, in modo da non generare punti cedevoli, di potenza tale che dopo la costipazione non superino 20 cm ed dla
innaffiaturadei vari strati.

Formazione di rilevati: posizione dei lavoratori;
Prescrizioni Esecutive:

Nei lavori di formazione di rilevati eseguiti con mezzi meccanici, deve essere vietata la presenzadegli operai nel campo di azione
degli stessi.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 118.
segnale: Divieto di accesso alle persone non autorizzate;
segnale: Calzature di sicurezza obbligatorie;
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9) segnale: Casco di protezione obbligatoria;
10) segnale: Pericolo generico;

Rischi specifici:

1) Seppellimento, sprofondamento;
Seppellimento e sprofondamento a seguito di slittamenti, frane, crolli o cedimenti nelle operazioni di scavi al'aperto o in
sotterraneo, di demolizione, di manutenzione o puliziaal'interno di silos, serbatoi o depositi, di disarmo delle opere in c.a., di
stoccaggio dei materiali, ealtre.

2)  Urti, colpi, impatti, compressioni;
Lesioni per colpi, impatti, compressioni atutto il corpo o allemani per contatto con utensili, attrezzi o apparecchi di tipomanuae
o aseguito di urti con oggetti di qualsiasi tipo presenti nel cantiere.

Misure generali di protezione contro il rischio di caduta dall'alto

Misure generali di protezione da adottare contro il rischio di caduta dall'alto

Per lelavorazioni che verranno eseguite ad altezze superiori am 2 e che comportino lapossibilitadi cadute dall'alto, dovranno essere

introdotte adeguate protezioni collettive, in primo luogo i parapetti.

Il parapetto, realizzato anorma, dovraavere le seguenti caratteristiche

a) il materiale con cui sararealizzato dovraessererigido, resistente ed in buono stato di conservazione;

b) lasuaatezzautiledovraesseredi almeno un metro;

c) dovra essere realizzato con almeno due correnti, di cui quello intermedio posto a circa meta distanza fra quello superiore ed il
calpestio;

d) dovraessere dotato di "tavolafermapiede”, vale adire di una fascia continua poggiata sul calpestio e di atezza pari ameno a 15
cm;

€) dovra essere costruito e fissato in modo da poter resistere, nell'insieme ed in ogni sua parte, al massimo sforzo cui pud essere
assoggettato, tenuto conto delle condizioni ambientali e dellasua specificafunzione.

Quando non siapossibilerealizzare forme di protezione collettiva, dovranno obbligatoriamente utilizzarsi cinturedi sicurezza

Disposizioni relative alla consultazione dei rappresentanti per la
sicurezza

Disposizioni relative alla consultazione dei rappresentanti per la sicurezza

Primadell'accettazione del piano di sicurezza e coordinamento e/o di eventuali significative modifiche apportate, il datoredi lavorodi
ciascunaimpresaesecutrice dovraconsultareil rappresentante per lasicurezzaper fornirgli gli eventuali chiarimenti sul contenuto del
piano eraccoglierele eventuali proposte cheil rappresentante per lasicurezzapotraformulare.

Disposizioni per il coordinamento dei Piani Operativi con il Piano di
Sicurezza

Disposizioni per il coordinamento dei Piani Operativi con il Piano di Scurezza

| datori di lavoro delleimprese esecutrici dovranno trasmetteil proprio Piano Operativo al coordinatore per lasicurezzain fase di
esecuzione con ragionevol e anticipo rispetto al'inizio dei rispettivi lavori, a finedi consentirgli laverificadellacongruitadegli stess
conil Piano di Sicurezzaedi Coordinamento.

Il coordinatore dovravalutarel'idoneitadei Piani Operativi disponendo, seloriterranecessario, che essi vengano resi coerenti a Piano
di Sicurezzae Coordinamento; ovei suggerimenti dei datori di lavoro garantiscano unamigliore sicurezzadel cantiere, potra, altresi,
decideredi adottarli modificando il Piano di Sicurezzae di Coordinamento.
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SEGNALETICA GENERALE PREVISTA NEL CANTIERE

Vietato ai pedoni.

Nontoccare.

Divieto di accesso alle persone non autorizzate.

Carichi sospesi.

Pericologenerico.

Cadutacondidlivello.

Protezione obbligatoriaper gli occhi.

/a\
A\
A
©®
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Casco di protezione obbligatoria.

Protezioneobbligatoriadell'udito.

Protezione obbligatoriadellevierespiratorie.

Calzature di sicurezzaobbligatorie.

Guanti di protezione obbligatoria.

Protezione obbligatoriadel corpo.
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LAVORAZIONI e loro INTERFERENZE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi concreti
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

ALLESTIMENTO E SMOBILIZZO DEL CANTIERE strada Di Li Fossili

La Lavorazione e suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:

Allestimento di cantiere temporaneo su strada

Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi
Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere

Allestimento di servizi sanitari del cantiere

Realizzazione della viabilita del cantiere

Smobilizzo del cantiere

Allestimento di cantiere temporaneo su strada (fase)

Allestimento di un cantieretemporaneo lungo unastrada carrabile senzainterruzione del servizio.

Macchine utilizzate:

1) Dumper.
Rischi generati dall'uso delle macchine:
Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione; Inalazione
polveri, fibre; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Movimentazione manuale dei carichi; Scivolamenti, cadute a livello; Urti, colpi, impatti, compressioni; Rumore per
"Operatore dumper"; Vibrazioni per "Operatore dumper".

Lavoratori impegnati:
1) Addetto all'allestimento di cantiere temporaneo su strada;
Addetto all'allestimento di un cantiere temporaneo lungo una strada carrabile senzainterruzione del servizio.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto all'allestimento di cantiere temporaneo su strada;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezioneindividuale: a) casco; b) guanti; c)occhiali atenuta;
d) mascherinaantipolvere; €) indumenti ad atavisibilita; f) calzaturedi sicurezzacon suolaimperforabile.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Investimento, ribaltamento;

b) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Scala semplice;

c) Sega circolare;

d) Smerigliatrice angolare (flessibile);

e) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Movimentazione manuale dei carichi;

Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Scivolamenti, cadute a livello; Ustioni.

Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per
gli impianti fissi (fase)

Allestimento di depositi per materiali e attrezzature, zone scoperte per lo stoccaggio dei materiali e zone per I'istallazione di impianti
fissi di cantiere (betoniera, silos, sebatoi).
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Macchine utilizzate:

1)
2)

Autocarro;

Autogru.

Rischi generati dall'uso delle macchine:

Caduta di materiale dall'alto o a livello; Cesoiamenti, stritolamenti; Inalazione polveri, fibre; Incendi, esplosioni;
Investimento, ribaltamento; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Movimentazione manuale dei -carichi;
Scivolamenti, cadute a livello; Urti, colpi, impatti, compressioni; Rumore per "Operatore autocarro"; Vibrazioni per
"Operatore autocarro"; Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni.

Lavoratori impegnati:

D

Addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi;
Addetto al'allestimento delle zone del cantiere per lo stocaggio di materiali, di deposito di materiali e delle attrezzatura e per
I'istallazione di impianti fissi quali betoniera, silos, banco dei ferraioli, ecc..
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti ai lavoratori adeguati dispositivi di protezioneindividuae: a) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezza con suolaantisdrucciolo eimperforabile; d) occhiali di sicurezza.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

b) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b) Attrezzi manuali;

c) Ponte su cavalletti;

d) Ponteggio mobile o trabattello;

e) Scala doppia;

f)  Scala semplice;

g) Sega circolare;

h)  Smerigliatrice angolare (flessibile);

i)  Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;

Scivolamenti, cadute a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione;

Inalazione polveri, fibre; Ustioni.

Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere (fase)

Allestimento di servizi igienico-sanitari costituiti dalocali, direttamentericavati nell'edificio oggetto dell'intervento, in edifici attigui, o
in strutture prefabbricate appositamente approntate, nei quali |e maestranze possono usufruire di refettori, dormitori, servizi igienici,
locali per riposare, per lavarsi, per il ricambio dei vestiti.

Macchine utilizzate:

1)
2)

Autocarro;

Autogru.

Rischi generati dall'uso delle macchine:

Caduta di materiale dall'alto o a livello; Cesoiamenti, stritolamenti; Inalazione polveri, fibre; Incendi, esplosioni;
Investimento, ribaltamento; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Movimentazione manuale dei -carichi;
Scivolamenti, cadute a livello; Urti, colpi, impatti, compressioni; Rumore per "Operatore autocarro"; Vibrazioni per
"Operatore autocarro"; Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni.

Lavoratori impegnati:

D

Addetto all'allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere;
Addetto all'allestimento di servizi igienico-sanitari costituiti dalocali, direttamente ricavati nell'edificio oggettodel l'intervento, in
edifici attigui, o in strutture prefabbricate appositamente approntate, nei quali le maestranze possono usufruire di refettori,
dormitori, servizi igienici, locali per riposare, per lavarsi, per il ricambio del vestiti.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto all'allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti ai lavoratori adeguati dispositivi di protezioneindividuale: a) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezzacon suolaantisdrucciolo eimperforabile; d) occhiali di sicurezza.
Rischi a cui € esposto il lavoratore:
a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
b) Rumore;
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Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b) Attrezzi manuali;

c) Ponte su cavalletti;

d) Ponteggio mobile o trabattello;

e) Scala doppia;

f)  Scala semplice;

g) Sega circolare;

h)  Smerigliatrice angolare (flessibile);

)} Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Scivolamenti, cadute a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Ustioni.

Allestimento di servizi sanitari del cantiere (fase)

Allestimento di servizi sanitari costituiti dai presidi (cassettadi pronto soccorso, pacchetto di medicazione, cameradi medicazione) e
dai locali necessari al'attivitadi pronto soccorso in cantiere indispensabili per prestare le primeimmediate cure ai lavoratori feriti o
colpiti damaloreimprovvisio.

Macchine utilizzate:

1)
2)

Autocarro;

Autogru.

Rischi generati dall'uso delle macchine:

Caduta di materiale dall'alto o a livello; Cesoiamenti, stritolamenti; Inalazione polveri, fibre; Incendi, esplosioni;
Investimento, ribaltamento; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Movimentazione manuale dei -carichi;
Scivolamenti, cadute a livello; Urti, colpi, impatti, compressioni; Rumore per "Operatore autocarro"; Vibrazioni per
"Operatore autocarro"; Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni.

Lavoratori impegnati:

D

Addetto all'allestimento di servizi sanitari del cantiere;
addetto all'alestimento di servizi sanitari costituiti dai presidi (cassetta di pronto soccorso, pacchetto di medicazione, camera di
medicazione) e dai locali necessari all'attivita di pronto soccorso in cantiereindispensabili per prestare le primeimmediate cure ai
lavoratori feriti o colpiti damaloreimprovvisio.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto all'allestimento di servizi sanitari del cantiere;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti ai lavoratori adeguati dispositivi di protezioneindividuale: a) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezzacon suolaantisdrucciolo eimperforabile; d) occhiali di sicurezza.

Rischi a cui € esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

b) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b) Attrezzi manuali;

c) Ponte su cavalletti;

d) Ponteggio mobile o trabattello;

e) Scala doppia;

f)  Scala semplice;

g) Sega circolare;

h)  Smerigliatrice angolare (flessibile);

)] Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;

Scivolamenti, cadute a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione;

Inalazione polveri, fibre; Ustioni.

Realizzazione della viabilita del cantiere (fase)

Realizzazione dellaviabilitadi cantiere destinataapersone e veicoli preferibilmente mediante percorsi separati. A questo scopo,
al'interno del cantiere dovranno essere approntate adeguate vie di circolazione carrabile e pedonale, corredate di appropriata

segnaletica.
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Macchine utilizzate:

1)
2)

Autocarro;

Pala meccanica.

Rischi generati dall'uso delle macchine:

Caduta di materiale dall'alto o a livello; Cesoiamenti, stritolamenti; Inalazione polveri, fibre; Incendi, esplosioni;
Investimento, ribaltamento; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Movimentazione manuale dei -carichi;
Scivolamenti, cadute a livello; Urti, colpi, impatti, compressioni; Rumore per "Operatore autocarro"; Vibrazioni per
"Operatore autocarro".

Lavoratori impegnati:

D

Addetto alla realizzazione della viabilita di cantiere;
Addetto allarealizzazionedellaviabilitadi cantiere destinataapersone e veicoli preferibilmente mediante percorsi separati.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione della viabilita di cantiere;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essereforniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezioneindividuale: a) casco; b) guanti; c)occhiali atenuta;
d) mascherinaantipolvere; €) indumenti ad altavisibilita; f) calzaturedi sicurezzacon suolaimperforabile.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b) Attrezzi manuali;

c) Sega circolare;

d) Smerigliatrice angolare (flessibile);

e) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;

Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Scivolamenti, cadute a livello; Ustioni.

Smobilizzo del cantiere (fase)

Smohilizzo del cantiererealizzato attraverso o smontaggio delle postazioni di lavoro fisse, di tutti gli impianti di cantiere, delle opere
provvisionali edi protezione, dellarecinzione postain operaall'insediamento del cantiere stesso ed il caricamento di tuttele
attrezzature, macchinee materiai eventual mente presenti, su autocarri per |'all ontanamento.

Macchine utilizzate:

1)
2)
3)

Autocarro;

Autogru;

Carrello elevatore.

Rischi generati dall'uso delle macchine:

Caduta di materiale dall'alto o a livello; Cesoiamenti, stritolamenti; Inalazione polveri, fibre; Incendi, esplosioni;
Investimento, ribaltamento; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Movimentazione manuale dei carichi;
Scivolamenti, cadute a livello; Urti, colpi, impatti, compressioni; Rumore per "Operatore autocarro”; Vibrazioni per
"Operatore autocarro"; Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni; Caduta dall'alto; Inalazione fumi, gas, vapori.

Lavoratori impegnati:

i)

Addetto allo smobilizzo del cantiere;
Addetto allo smobilizzo del cantiere realizzato attraverso |0 smontaggio delle postazioni di lavoro fisse, di tutti gli impianti di
cantiere, delle opere provvisionali e di protezione, della recinzione posta in opera al'insediamento del cantiere stesso ed il
caricamento di tuttele attrezzature, macchine e materiali eventual mente presenti, su autocarri per I'allontanamento.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto allo smobilizzo del cantiere;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti ai lavoratori adeguati dispositivi di protezioneindividuae: a) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezzacon suolaantisdrucciolo eimperforabile; d) occhiali di sicurezza.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

b) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b) Argano a bandiera;

c) Attrezzi manuali;

d) Ponte su cavalletti;

e) Ponteggio metallico fisso;
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f)  Ponteggio mobile o trabattello;

g) Scala doppia;

h)  Scala semplice;

i) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti,
compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti;
Inalazione polveri, fibre; Ustioni.

STRADE Di Li Fossili

La Lavorazione e suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Scavo di sbhancamento

Scavo a sezione obbligata

Lavorazione e posa ferri di armatura per opere d'arte in lavori stradali
Cordoli, zanelle e opere d'arte

Getto in calcestruzzo per opere d'arte in lavori stradali

Posa di gabbionature metalliche

Montaggio di guard-rails

Formazione di manto di usura e collegamento

Posa di segnali stradali

Realizzazione di segnaletica orizzontale

Scavo di sbancamento (fase)

Scavi di shancamenti aciel o aperto eseguiti conl'ausilio di mezzi meccanici (palameccanicae/o escavatore) /o amano.

Macchine utilizzate:

1) Autocarro;

2) Escavatore;

3) Pala meccanica.
Rischi generati dall'uso delle macchine:
Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento;
Urti, colpi, impatti, compressioni; Rumore per "Operatore autocarro"; Vibrazioni per "Operatore autocarro™;
Elettrocuzione; Scivolamenti, cadute a livello.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto allo scavo di shancamento;
Addetto all'esecuzione di scavi di shancamenti a cielo aperto eseguiti con l'ausilio di mezzi meccanici (pala meccanica €/o
escavatore) €/o amano.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto allo scavo di sbhancamento;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: @) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzaturedi sicurezzacon suolaantisdrucciolo eimperforabile; €) mascherinaantipolvere; f) otoprotettori.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Seppellimento, sprofondamento;

b) Scivolamenti, cadute a livello;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Andatoie e Passerelle;

c) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello.

Scavo a sezione obbligata (fase)

Scavi asezione obbligata, eseguiti acielo aperto o al'interno di edifici con mezzi meccanici.
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Macchine utilizzate:

1)
2)
3)

Autocarro;

Escavatore;

Pala meccanica.

Rischi generati dall'uso delle macchine:

Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento;
Urti, colpi, impatti, compressioni; Rumore per "Operatore autocarro”; Vibrazioni per "Operatore autocarro";
Elettrocuzione; Scivolamenti, cadute a livello.

Lavoratori impegnati:

D

Addetto allo scavo a sezione obbligata;
Addetto allaesecuzionedi scavi asezione obbligata, eseguiti acielo aperto o al'interno di edifici con mezzi meccanici.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto allo scavo a sezione obbligata;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzaturedi sicurezzacon suolaantisdrucciolo eimperforabile; €) mascherinaantipolvere; f) otoprotettori.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Scivolamenti, cadute a livello;

b) Seppellimento, sprofondamento;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Andatoie e Passerelle;

c) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello.

Lavorazione e posa ferri di armatura per opere d'arte in lavori
stradali (fase)

Lavorazione (sagomatura, taglio) e posa nelle casserature di tondini di ferro per armature di opere d'arterelative alavori stradali
(fondazioni per gard-rail, pannelli fonoassorbenti, cunette gettate in opera, ecc.).

Macchine utilizzate:

D

Autogru.

Rischi generati dall'uso delle macchine:

Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento;
Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Movimentazione manuale dei carichi; Punture, tagli, abrasioni; Scivolamenti,
cadute a livello; Urti, colpi, impatti, compressioni; Rumore per "Operatore autogru”; Vibrazioni per "Operatore
autogru®.

Lavoratori impegnati:

D

Addetto alla lavorazione e posa ferri di armatura per opere d'arte in lavori stradali;
Addetto allalavorazione (sagomatura e taglio) e posanelle casserature di tondini di ferro per armature di opere d'arterelative a
lavori stradali (fondazioni per gard-rail, pannelli fonoassorbenti, cunette gettate in opera, ecc.).
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla lavorazione e posa ferri di armatura per opere d'arte in lavori stradali;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezioneindividuale: a) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezzacon suolaantisdrucciolo eimperforabile; d) cinturadi sicurezza; €) occhiali o schermi facciali paraschegge.
Rischi a cui é esposto il lavoratore:
a) Rumore;
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
a) Attrezzi manuali;
b) Ponte su cavalletti;
c) Scala semplice;
d) Trancia-piegaferri;
Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto;
Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione.
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Cordoli, zanelle e opere d'arte (fase)

Posain operasi cordoli e zanelle stradali prefabbricati.

Macchine utilizzate:

i)

Dumper.

Rischi generati dall'uso delle macchine:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione; Inalazione
polveri, fibre; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Movimentazione manuale dei carichi; Scivolamenti, cadute a livello; Urti, colpi, impatti, compressioni; Rumore per
"Operatore dumper"; Vibrazioni per "Operatore dumper".

Lavoratori impegnati:

D

Addetto alla posa cordoli, zanelle e opere d'arte;
Addettto allaposain operasi cordoli e zanelle stradali prefabbricati.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla posa cordoli, zanelle e opere d'arte;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezioneindividuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
occhidi; d) guanti; €) maschera per la protezione delle vie respiratorie; f) otoprotettori; Q) indumenti protettivi; h)
indumenti ad altavisibilita

Rischi a cui € esposto il lavoratore:

a) Investimento, ribaltamento;

b) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Betoniera a bicchiere;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Cesoiamenti,

stritolamenti; Elettrocuzione; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

Movimentazione manuale dei carichi.

Getto in calcestruzzo per opere d'arte in lavori stradali (fase)

Esecuzionedi getti in calcestruzzo per larealizzazione di opere d'arterelative alavori stradali (fondazioni per gard-rail, pannelli
fonoassorbenti, cunette gettate in opera, ecc.).

Macchine utilizzate:

1)
2)

Autobetoniera;

Autopompa per cls.

Rischi generati dall'uso delle macchine:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione
polveri, fibre; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Scivolamenti,
cadute a livello; Urti, colpi, impatti, compressioni; Rumore per "Operatore autobetoniera"; Vibrazioni per "Operatore
autobetoniera"; Elettrocuzione; Movimentazione manuale dei carichi.

Lavoratori impegnati:

&)

Addetto al getto in calcestruzzo per opere d'arte in lavori stradali;
Addetto all'esecuzione di getti in calcestruzzo per la realizzazione di opere d'arte relative a lavori stradali (fondazioni per
gard-rail, pannelli fonoassorbenti, cunette gettate in opera, ecc.).
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto al getto in calcestruzzo per opere d'arte in lavori stradali;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) casco; c) dtivali di
sicurezza; d) cinturedi sicurezza; €) indumenti protettivi (tute).

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Rumore;

b) Vibrazioni;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b) Attrezzi manuali;

c) Gruppo elettrogeno;

d) Scala semplice;

e) Vibratore elettrico per calcestruzzo;
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Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Elettrocuzione; Inalazione fumi, gas, vapori; Incendi, esplosioni; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Movimentazione manuale dei carichi.

Posa di gabbionature metalliche (fase)

Realizzazionedi gabbionaturemetalliche.

Macchine utilizzate:
1) Dumper.
Rischi generati dall'uso delle macchine:

Cesoiamenti, stritolamenti; Inalazione polveri, fibre; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento; Rumore per
"Operatore dumper"; Vibrazioni per "Operatore dumper".

Lavoratori impegnati:

1) Addetto alla posa di gabbionature metalliche;
Addetto allarealizzazionedi gabbionature metalliche.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla posa di gabbionature metalliche;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti, a lavoratore, adeguati dispositivi di protezione individuale: &) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzaturedi sicurezzacon suolaantisdrucciolo eimperforabile e puntale d'acciaio; €) otoprotettori.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) M.M.C. (sollevamento e trasporto);

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto.

Montaggio di guard-rails (fase)

Montaggio di guard-rails sufondazionein cls precedentemente realizzata. Guard-rails daposizionarsi siatrai due sensi di marciasia
lungoil ciglio stradale.

Macchine utilizzate:

1) Autocarro;

2) Autogru.
Rischi generati dall'uso delle macchine:
Caduta di materiale dall'alto o a livello; Cesoiamenti, stritolamenti; Inalazione polveri, fibre; Incendi, esplosioni;
Investimento, ribaltamento; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Movimentazione manuale dei carichi;
Scivolamenti, cadute a livello; Urti, colpi, impatti, compressioni; Rumore per "Operatore autocarro™; Vibrazioni per
"Operatore autocarro™; Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto al montaggio di guard-rails;

Addetto a montaggio di guard-rails su fondazione in clsprecedentemente realizzata. Guard-rails da posizionarsi sia trai due
sensi di marciasialungoil ciglio stradale.

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto al montaggio di guard-rails;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezioneindividuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
guanti; d) indumenti protettivi; h) indumenti ad altavisibilita.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Investimento, ribaltamento;

b) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Formazione di manto di usura e collegamento (fase)
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Formazione di manto stradale in conglomerato bituminoso mediante esecuzione di strato/i di collegamento e strato di usura, stesi e
compattati con mezzi meccanici.

Macchine utilizzate:

1) Rullo compressore;

2)  Finitrice.
Rischi generati dall'uso delle macchine:
Cesoiamenti, stritolamenti; Inalazione fumi, gas, vapori; Inalazione polveri, fibre; Incendi, esplosioni; Investimento,
ribaltamento; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Scivolamenti, cadute a livello; Rumore per "Operatore rullo
compressore™; Vibrazioni per "Operatore rullo compressore”.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla formazione di manto di usura e collegamento;
Addetto allaformazione di manto stradale inconglomerato bituminoso medianteesecuzione di strato/i di collegamento e strato di
usura, stesi e compattiti con mezzi meccanici.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla formazione di manto di usura e collegamento;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezioneindividuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
occhiali; d) guanti; €) maschera per la protezione delle vie respiratorie; f) otoprotettori; g) indumenti protettivi; h)
indumenti ad altavisibilita

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Investimento, ribaltamento;

b)  Ustioni;

¢) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Posa di segnali stradali (fase)

Posadi segnali stradali verticali compreso o scavo elarealizzazione dellafondazione.

Macchine utilizzate:

1) Autocarro.
Rischi generati dall'uso delle macchine:
Caduta di materiale dall'alto o a livello; Cesoiamenti, stritolamenti; Inalazione polveri, fibre; Incendi, esplosioni;
Investimento, ribaltamento; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Movimentazione manuale dei carichi;
Scivolamenti, cadute a livello; Urti, colpi, impatti, compressioni; Rumore per "Operatore autocarro™; Vibrazioni per
"Operatore autocarro”.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla posa di segnali stradali;
Addetto allaposadi segnali stradali verticali compreso lo scavo elarealizzazione dellafondazione.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla posa di segnali stradali;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezioneindividuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
guanti; d) indumenti protettivi; €) indumenti ad altavisibilita.

Rischi a cui € esposto il lavoratore:

a) Investimento, ribaltamento;

b) Movimentazione manuale dei carichi;

¢) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Realizzazione di segnaletica orizzontale (fase)

Realizzazione della segnaletica stradale orizzontale: strisce, scritte, frecce di di direzione e isole spartitraffico, eseguita con mezzo
meccanico.
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Lavoratori impegnati:

i)

2)

3)

4)

Addetto alla realizzazione di segnaletica orizzontale;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto verniciatrice segnaletica stradale;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezioneindividuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
occhidi; d) guanti; €) maschera per la protezione delle vie respiratorie; f) otoprotettori; Q) indumenti protettivi; h)
indumenti ad altavisibilita.
Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a) Investimento, ribaltamento;
b) Rumore;
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
a) Attrezzi manuali;
b) Compressore elettrico;
c) Pistola per verniciatura a spruzzo;
Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione; Scoppio; Getti, schizzi; Inalazione fumi,
gas, vapori; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Nebbie.
Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere;
Addetto allarealizzazione dellarecinzione, a fine di impedire I'accesso involontario dei non addetti ai lavori, e degli access al
cantiere, per mezzi elavoratori.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezioneindividuale: a) casco; b) guanti; c)occhiali atenuta;

d) mascherinaantipolvere; €) indumenti ad altavisibilita; f) calzaturedi sicurezzacon suolaimperforabile.
Rischi a cui é esposto il lavoratore:
a) Rumore;
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
a) Andatoie e Passerelle;
b) Attrezzi manuali;
c) Scala doppia;
d) Scala semplice;
e) Sega circolare;
f)  Smerigliatrice angolare (flessibile);
g) Trapano elettrico;
Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Cesoiamenti, stritolamenti; Movimentazione manuale dei carichi; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre;
Scivolamenti, cadute a livello; Ustioni.
Addetto alla realizzazione della viabilita di cantiere;
Addetto allarealizzazione dellaviabilitadi cantiere destinataa persone e veicoli preferibilmente mediante percorsi separéti.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione della viabilita di cantiere;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezioneindividuale: a) casco; b) guanti; c)occhiai atenuta;
d) mascherinaantipolvere; €) indumenti ad altavisibilita; f) calzaturedi sicurezzacon suolaimperforabile.
Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a) Rumore;
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
a) Andatoie e Passerelle;
b) Attrezzi manuali;
c) Sega circolare;
d) Smerigliatrice angolare (flessibile);
e) Trapano elettrico;
Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Scivolamenti, cadute a livello; Ustioni.
Addetto all'allestimento di cantiere temporaneo su strada;
Addetto all'alestimento di un cantieretemporaneo lungo unastrada carrabile senzainterruzione del servizio.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto all'allestimento di cantiere temporaneo su strada;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essereforniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezioneindividuale: a) casco; b) guanti; c)occhiali atenuta;
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5)

6)

d) mascherinaantipolvere; €) indumenti ad atavisibilita; f) calzaturedi sicurezzacon suolaimperforabile.
Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a) Investimento, ribaltamento;
b) Rumore;
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
a) Attrezzi manuali;
b) Scala semplice;
c) Sega circolare;
d) Smerigliatrice angolare (flessibile);
e) Trapano elettrico;
f)  Compressore con motore endotermico;
Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Movimentazione manuale dei carichi;
Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Scivolamenti, cadute a livello; Ustioni; Inalazione fumi, gas, vapori;
Incendi, esplosioni; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Scoppio.
Addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi;
Addetto al'allestimento delle zone del cantiere per lo stocaggio di materiai, di deposito di materiai e delle attrezzatura e per
I'istallazione di impianti fissi quali betoniera, silos, banco dei ferraioli, ecc..
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti ai lavoratori adeguati dispositivi di protezioneindividuae: a) casco; b) guanti; c) calzature di

sicurezzacon suolaantisdrucciolo eimperforabile; d) occhiali di sicurezza.
Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
b) Rumore;
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
a) Andatoie e Passerelle;
b) Attrezzi manuali;
c) Ponte su cavalletti;
d) Ponteggio mobile o trabattello;
e) Scala doppia;
f)  Scala semplice;
g) Sega circolare;
h)  Smerigliatrice angolare (flessibile);
i) Trapano elettrico;
Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Scivolamenti, cadute a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Ustioni.
Addetto all'allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere;
Addetto all'allestimento di servizi igienico-sanitari costituiti dalocali, direttamente ricavati nell'edificio oggettodell'intervento, in
edifici attigui, o in strutture prefabbricate appositamente approntate, nei quali le maestranze possono usufruire di refettori,
dormitori, servizi igienici, locali per riposare, per lavarsi, per il ricambio del vestiti.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto all'allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti ai lavoratori adeguati dispositivi di protezioneindividuae: a) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezzacon suolaantisdrucciolo eimperforabile; d) occhiali di sicurezza.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

b) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b) Attrezzi manuali;

c) Ponte su cavalletti;

d) Ponteggio mobile o trabattello;

e) Scala doppia;

f)  Scala semplice;

g) Sega circolare;

h)  Smerigliatrice angolare (flessibile);

i) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
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)

8)

Scivolamenti, cadute a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Ustioni.
Addetto allo smobilizzo del cantiere;
Addetto allo smobilizzo del cantiere realizzato attraverso lo smontaggio delle postazioni di lavoro fisse, di tutti gli impianti di
cantiere, delle opere provvisionali e di protezione, della recinzione posta in opera al'insediamento del cantiere stesso ed il
caricamento di tuttele attrezzature, macchine e materiali eventual mente presenti, su autocarri per I'allontanamento.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto allo smobilizzo del cantiere;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti ai lavoratori adeguati dispositivi di protezioneindividuale: a) casco; b) guanti; c) calzature di

sicurezzacon suolaantisdrucciolo eimperforabile; d) occhiali di sicurezza.
Rischi a cui € esposto il lavoratore:
a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
b) Rumore;
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
a) Andatoie e Passerelle;
b) Argano a bandiera;
c) Attrezzi manuali;
d) Ponte su cavalletti;
e) Ponteggio metallico fisso;
f)  Ponteggio mobile o trabattello;
g) Scala doppia;
h)  Scala semplice;
i) Trapano elettrico;
Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti,
compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti;
Inalazione polveri, fibre; Ustioni.
Addetto all'asportazione di strato di usura e collegamento;
Addetto all'asportazione dell o strato d'usura e collegamento mediante mezzi meccanici ed allontanamento dei materiali di risulta.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto all'asportazione di strato di usura e collegamento;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezioneindividuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
occhiali; d) guanti; €) maschera per la protezione delle vie respiratorie; f) otoprotettori; g) indumenti protettivi; h)
indumenti ad altavisibilita

Rischi a cui € esposto il lavoratore:

a) Investimento, ribaltamento;

b) Rumore;

¢) Vibrazioni;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Compressore con motore endotermico;

c) Martello demolitore pneumatico;

d) Tagliasfalto a disco;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Inalazione fumi, gas, vapori; Incendi, esplosioni;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Scoppio; Inalazione polveri, fibre; Movimentazione manuale dei carichi;

Scivolamenti, cadute a livello; Investimento, ribaltamento; Ustioni.

ALLESTIMENTO E SMOBILIZZO DEL CANTIERE - strada Santu

Santinu

La Lavorazione € suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:

Allestimento di cantiere temporaneo su strada
Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi
Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere

Allestimento di servizi sanitari del cantiere
Realizzazione della viabilita del cantiere
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Smobilizzo del cantiere

Allestimento di cantiere temporaneo su strada (fase)

Allestimento di un cantieretemporaneo lungo unastrada carrabile senzainterruzione del servizio.

Macchine utilizzate:

1) Dumper.
Rischi generati dall'uso delle macchine:
Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione; Inalazione
polveri, fibre; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Movimentazione manuale dei carichi; Scivolamenti, cadute a livello; Urti, colpi, impatti, compressioni; Rumore per
"Operatore dumper"; Vibrazioni per "Operatore dumper".

Lavoratori impegnati:
1) Addetto all'allestimento di cantiere temporaneo su strada;
Addetto al'alestimento di un cantiere temporaneo lungo una strada carrabile senzainterruzione del servizio.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto all'allestimento di cantiere temporaneo su strada;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essereforniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezioneindividuale: a) casco; b) guanti; c)occhiali atenuta;
d) mascherinaantipolvere; €) indumenti ad altavisibilita; f) calzaturedi sicurezzacon suolaimperforabile.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Investimento, ribaltamento;

b) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Scala semplice;

c) Sega circolare;

d) Smerigliatrice angolare (flessibile);

e) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Movimentazione manuale dei carichi;

Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Scivolamenti, cadute a livello; Ustioni.

Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per
gli impianti fissi (fase)

Allestimento di depositi per materiali e attrezzature, zone scoperte per |0 stoccaggio dei materiali e zone per I'istallazione di impianti
fissi di cantiere (betoniera, silos, sebatoi).

Macchine utilizzate:

1) Autocarro;

2) Autogru.
Rischi generati dall'uso delle macchine:
Caduta di materiale dall'alto o a livello; Cesoiamenti, stritolamenti; Inalazione polveri, fibre; Incendi, esplosioni;
Investimento, ribaltamento; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Movimentazione manuale dei carichi;
Scivolamenti, cadute a livello; Urti, colpi, impatti, compressioni; Rumore per "Operatore autocarro™; Vibrazioni per
"Operatore autocarro"; Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi;
Addetto al'allestimento delle zone del cantiere per lo stocaggio di materiali, di deposito di materiai e delle attrezzatura e per
I'istallazione di impianti fissi quali betoniera, silos, banco dei ferraioli, ecc..
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti ai lavoratori adeguati dispositivi di protezioneindividuae: a) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezzacon suolaantisdrucciolo eimperforabile; d) occhiali di sicurezza.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

b) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
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a) Andatoie e Passerelle;

b) Attrezzi manuali;

c) Ponte su cavalletti;

d) Ponteggio mobile o trabattello;

e) Scala doppia;

f)  Scala semplice;

g) Sega circolare;

h)  Smerigliatrice angolare (flessibile);

)} Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Scivolamenti, cadute a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Ustioni.

Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere (fase)

Allestimento di servizi igienico-sanitari in strutture prefabbricate appositamente approntate.

Macchine utilizzate:
1) Autocarro;
2) Autogru.
Rischi generati dall'uso delle macchine:
Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento;

Urti, colpi, impatti, compressioni; Rumore per "Operatore autocarro”; Vibrazioni per "Operatore autocarro";
Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto all'allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere;
Addetto all'allestimento di servizi igienico-sanitari in strutture prefabbricate appositamente approntate.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto all'allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti ai lavoratori adeguati dispositivi di protezioneindividuae: a) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezzacon suolaantisdrucciolo eimperforabile; d) occhiali di sicurezza.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Scala semplice;

c) Sega circolare;

d) Smerigliatrice angolare (flessibile);

e) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre;

Scivolamenti, cadute a livello.

Allestimento di servizi sanitari del cantiere (fase)

Allestimento di servizi sanitari costituiti dai locali necessari al'attivitadi primo soccorso in cantiere.

Macchine utilizzate:
1) Autocarro;
2) Autogru.
Rischi generati dall'uso delle macchine:
Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento;

Urti, colpi, impatti, compressioni; Rumore per "Operatore autocarro"; Vibrazioni per "Operatore autocarro";
Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto all'allestimento di servizi sanitari del cantiere;
Addetto all'allestimento di servizi sanitari costituiti dai locali necessari all'attivitadi primo soccorsoin cantiere.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto all'allestimento di servizi sanitari del cantiere;
Prescrizioni Organizzative:
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Devono essere forniti ai lavoratori adeguati dispositivi di protezioneindividuale: a) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezzacon suolaantisdrucciolo eimperforabile; d) occhiali di sicurezza.

Rischi a cui € esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Scala semplice;

c) Sega circolare;

d) Smerigliatrice angolare (flessibile);

e) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre;

Scivolamenti, cadute a livello.

Realizzazione della viabilita del cantiere (fase)

Realizzazione dellaviabilitadi cantiere destinata a persone e veicoli e posain operadi appropriata segnaletica.

Macchine utilizzate:

1) Autocarro;

2) Pala meccanica.
Rischi generati dall'uso delle macchine:
Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento;
Urti, colpi, impatti, compressioni; Rumore per "Operatore autocarro"; Vibrazioni per "Operatore autocarro™;
Scivolamenti, cadute a livello.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione della viabilita di cantiere;
Addetto allarealizzazione dellaviabilitadi cantiere destinataapersone e veicoli e posain operadi appropriata segnal etica.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione della viabilita di cantiere;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essereforniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezioneindividuale: a) casco; b) guanti; c)occhiali atenuta;
d) mascherinaantipolvere; €) indumenti ad altavisibilita; f) calzaturedi sicurezzacon suolaimperforabile.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) M.M.C. (sollevamento e trasporto);

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Smobilizzo del cantiere (fase)

Smobilizzo del cantiererealizzato attraverso |o smontaggio delle postazioni di lavoro fisse, di tutti gli impianti di cantiere, delle opere
provvisionali edi protezione e dellarecinzione postain operaall'insediamento del cantiere stesso.

Macchine utilizzate:

1) Autocarro;

2) Autogru.
Rischi generati dall'uso delle macchine:
Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento;
Urti, colpi, impatti, compressioni; Rumore per "Operatore autocarro”; Vibrazioni per "Operatore autocarro";
Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto allo smobilizzo del cantiere;
Addetto allo smobilizzo del cantiere realizzato attraverso o smontaggio delle postazioni di lavoro fisse, di tutti gli impianti di
cantiere, delle opere provvisionali edi protezione e dellarecinzione postain operaall'insediamento del cantiere stesso.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto allo smobilizzo del cantiere;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti ai lavoratori adeguati dispositivi di protezioneindividuae: a) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezzacon suolaantisdrucciolo eimperforabile; d) occhiali di sicurezza.
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Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Scala doppia;

c) Scala semplice;

d) Smerigliatrice angolare (flessibile);

e) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Cesoiamenti, stritolamenti;
Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre.

STRADA SAN SANTINO

La Lavorazione e suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Scavo di sbhancamento

Scavo a sezione obbligata

Lavorazione e posa ferri di armatura per opere d'arte in lavori stradali
Cordoli, zanelle e opere d'arte

Getto in calcestruzzo per opere d'arte in lavori stradali

Posa di segnali stradali

Scavo di sbancamento (fase)

Scavi di shancamenti aciel o aperto eseguiti conl'ausilio di mezzi meccanici (palameccanicae/o escavatore) /o amano.

Macchine utilizzate:

1) Autocarro;

2) Escavatore;

3) Pala meccanica.
Rischi generati dall'uso delle macchine:
Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento;
Urti, colpi, impatti, compressioni; Rumore per "Operatore autocarro”; Vibrazioni per "Operatore autocarro™;
Elettrocuzione; Scivolamenti, cadute a livello.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto allo scavo di shancamento;
Addetto all'esecuzione di scavi di shancamenti a cielo aperto eseguiti con l'ausilio di mezzi meccanici (pala meccanica e/o
escavatore) e/o amano.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto allo scavo di shancamento;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: @) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzaturedi sicurezzacon suolaantisdrucciolo eimperforabile; €) mascherinaantipolvere; f) otoprotettori.

Rischi a cui € esposto il lavoratore:

a) Seppellimento, sprofondamento;

b) Scivolamenti, cadute a livello;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Andatoie e Passerelle;

c) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello.

Scavo a sezione obbligata (fase)

Scavi asezione obbligata, eseguiti acielo aperto o al'interno di edifici con mezzi meccanici.
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Macchine utilizzate:

1)
2)
3)

Autocarro;

Escavatore;

Pala meccanica.

Rischi generati dall'uso delle macchine:

Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento;
Urti, colpi, impatti, compressioni; Rumore per "Operatore autocarro”; Vibrazioni per "Operatore autocarro";
Elettrocuzione; Scivolamenti, cadute a livello.

Lavoratori impegnati:

D

Addetto allo scavo a sezione obbligata;
Addetto allaesecuzione di scavi asezione obbligata, eseguiti acielo aperto o al'interno di edifici con mezzi meccanici.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto allo scavo a sezione obbligata;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: @) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzaturedi sicurezzacon suolaantisdrucciolo eimperforabile; €) mascherinaantipolvere; f) otoprotettori.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Scivolamenti, cadute a livello;

b) Seppellimento, sprofondamento;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Andatoie e Passerelle;

c) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello.

Lavorazione e posa ferri di armatura per opere d'arte in lavori
stradali (fase)

Lavorazione (sagomatura, taglio) e posa nelle casserature di tondini di ferro per armature di opere d'arte relative alavori stradali
(fondazioni per gard-rail, pannelli fonoassorbenti, cunette gettate in opera, ecc.).

Macchine utilizzate:

D

Autogru.

Rischi generati dall'uso delle macchine:

Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento;
Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Movimentazione manuale dei carichi; Punture, tagli, abrasioni; Scivolamenti,

cadute a livello; Urti, colpi, impatti, compressioni; Rumore per "Operatore autogru"; Vibrazioni per "Operatore
autogru”.

Lavoratori impegnati:

1

Addetto alla lavorazione e posa ferri di armatura per opere d'arte in lavori stradali;
Addetto allalavorazione (sagomatura e taglio) e posanelle casserature di tondini di ferro per armature di opere d'arterelative a
lavori stradali (fondazioni per gard-rail, pannelli fonoassorbenti, cunette gettate in opera, ecc.).
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla lavorazione e posa ferri di armatura per opere d'arte in lavori stradali;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezioneindividuale: a) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezzacon suolaantisdrucciolo eimperforabile; d) cinturadi sicurezza; €) occhiali o schermi facciali paraschegge.
Rischi a cui é esposto il lavoratore:
a) Rumore;
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
a) Attrezzi manuali;
b) Ponte su cavalletti;
c) Scala semplice;
d) Trancia-piegaferri;
Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto;
Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione.
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Cordoli, zanelle e opere d'arte (fase)

Posain operasi cordoli e zanelle stradali prefabbricati.

Macchine utilizzate:

i)

Dumper.

Rischi generati dall'uso delle macchine:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione; Inalazione
polveri, fibre; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Movimentazione manuale dei carichi; Scivolamenti, cadute a livello; Urti, colpi, impatti, compressioni; Rumore per
"Operatore dumper"; Vibrazioni per "Operatore dumper".

Lavoratori impegnati:

D

Addetto alla posa cordoli, zanelle e opere d'arte;
Addettto allaposain operasi cordoli e zanelle stradali prefabbricati.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla posa cordoli, zanelle e opere d'arte;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezioneindividuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
occhidi; d) guanti; €) maschera per la protezione delle vie respiratorie; f) otoprotettori; Q) indumenti protettivi; h)
indumenti ad altavisibilita

Rischi a cui € esposto il lavoratore:

a) Investimento, ribaltamento;

b) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Betoniera a bicchiere;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Cesoiamenti,

stritolamenti; Elettrocuzione; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

Movimentazione manuale dei carichi.

Getto in calcestruzzo per opere d'arte in lavori stradali (fase)

Esecuzionedi getti in calcestruzzo per larealizzazione di opere d'arterelative alavori stradali (fondazioni per gard-rail, pannelli
fonoassorbenti, cunette gettate in opera, ecc.).

Macchine utilizzate:

1)
2)

Autobetoniera;

Autopompa per cls.

Rischi generati dall'uso delle macchine:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione
polveri, fibre; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Scivolamenti,
cadute a livello; Urti, colpi, impatti, compressioni; Rumore per "Operatore autobetoniera"; Vibrazioni per "Operatore
autobetoniera"; Elettrocuzione; Movimentazione manuale dei carichi.

Lavoratori impegnati:

&)

Addetto al getto in calcestruzzo per opere d'arte in lavori stradali;
Addetto all'esecuzione di getti in calcestruzzo per la realizzazione di opere d'arte relative a lavori stradali (fondazioni per
gard-rail, pannelli fonoassorbenti, cunette gettate in opera, ecc.).
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto al getto in calcestruzzo per opere d'arte in lavori stradali;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) casco; c) dtivali di
sicurezza; d) cinturedi sicurezza; €) indumenti protettivi (tute).

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Rumore;

b) Vibrazioni;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b) Attrezzi manuali;

c) Gruppo elettrogeno;

d) Scala semplice;

e) Vibratore elettrico per calcestruzzo;
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Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Elettrocuzione; Inalazione fumi, gas, vapori; Incendi, esplosioni; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Movimentazione manuale dei carichi.

Posa di segnali stradali (fase)

Posadi segnali stradali verticali compreso o scavo elarealizzazione dellafondazione.

Macchine utilizzate:

D

Autocarro.

Rischi generati dall'uso delle macchine:

Caduta di materiale dall'alto o a livello; Cesoiamenti, stritolamenti; Inalazione polveri, fibre; Incendi, esplosioni;
Investimento, ribaltamento; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Movimentazione manuale dei carichi;
Scivolamenti, cadute a livello; Urti, colpi, impatti, compressioni; Rumore per "Operatore autocarro™; Vibrazioni per
"Operatore autocarro”.

Lavoratori impegnati:

D

Addetto alla posa di segnali stradali;
Addetto allaposadi segnali stradali verticali compreso lo scavo elarealizzazione dellafondazione.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla posa di segnali stradali;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezioneindividuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
guanti; d) indumenti protettivi; €) indumenti ad altavisibilita.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Investimento, ribaltamento;

b) Movimentazione manuale dei carichi;

¢) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.
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RISCHI individuati nelle Lavorazioni e relative
MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE.

rischi derivanti dalle lavorazioni e dall’'uso di macchine ed attrezzi

Elenco dei rischi:

1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
2) Investimento, ribaltamento;

3) M.M.C. (sollevamento e trasporto);

4) Movimentazione manuale dei carichi;
5) Rumore;

6) Scivolamenti, cadute a livello;

7)  Seppellimento, sprofondamento;

8)  Ustioni;

9) Vibrazioni.

RISCHIO: "Caduta di materiale dall’'alto o a livello"

Descrizione del Rischio:

Lesioni causate dall'investimento di masse cadute dall'alto, durante le operazioni di trasporto di materiali o per cadutadegli stessi da
opereprovvisionali, o alivello, aseguito di demolizioni mediante esplosivo 0 aspintada parte di materiali frantumati proiettati a
distanza.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi;
Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere; Allestimento di servizi sanitari del cantiere ; Smobilizzo del
cantiere; Realizzazione di segnaletica orizzontale;

Prescrizioni Esecutive:

Addetti all'imbracatura: verifica imbraco. Gli addetti, prima di consentire I'inizio della manovra di sollevamento devono
verificarecheil carico siastato imbracato correttamente.
Addetti all'imbracatura: manovre di sollevamento del carico. Durante il sollevamento del carico, gli addetti devono
accompagnarlo fuori dalla zona di interferenza con attrezzature, ostacoli o materiali eventualmente presenti, solo per lo stretto
necessario.
Addetti all'imbracatura: allontanamento. Gli addetti all'imbracatura ed aggancio del carico, devono alontanarsi al piu presto
dallasuatraiettoria durante lafase di sollevamento.
Addetti all'imbracatura: attesa del carico. E' vietato sostare in attesa sotto |a traiettoriadel carico.
Addetti all'imbracatura: conduzione del caricoin arrivo. E' consentitoavvicinarsi a carico in arrivo, per pilotarlo fuori dalla
zonadi interferenza con eventuali ostacoli presenti, solo quando questo € giunto quasi a suo piano di destinazione.
Addetti all'imbracatura: sgancio del carico. Primadi sganciareil caricodall'apparecchio di sollevamento, bisogneraaccertarsi
preventivamente dellastabilitadel carico stesso.
Addetti all'imbracatura: rilascio del gancio. Dopo aver comandato lamanovradi richiamo del gancio da parte dell'apparecchio
di sollevamento, non vasemplicemente rilasciato, maaccompagnato fuori dalla zonaimpegnata da attrezzature o materiali,
per evitare agganci accidentali.

b) Nelle lavorazioni: Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere; Allestimento di servizi sanitari del
cantiere ; Smobilizzo del cantiere;

Prescrizioni Esecutive:

Gli addetti all'imbracaturadevono seguirele seguenti indicazioni: a) verificarecheil carico sia stato imbracato correttamente; b)
accompagnareinizialmente il carico fuori dalla zona di interferenza con attrezzature, ostacoli 0 materiali eventual mente presenti;
¢) dlontanarsi dalla traiettoria del carico durante la fase di sollevamento; d) non sostare in attesa sotto la traiettoria del carico;
€) avvicinarsi a carico in arrivo per pilotarlo fuori dalla zona di interferenza con eventuali ostacoli presenti; f) accertarsi della
stabilita del carico prima di sgancioarlo; @) accompagnare il gancio fuori dalla zona impegnata da attrezzature o materiali
durantelamanovradi richiamo.

RISCHIO: "Investimento, ribaltamento"

Descrizione del Rischio:
Lesioni causate dall'investimento ad operadi macchine operatrici o conseguenti a ribaltamento delle stesse.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:
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a) Nelle lavorazioni: Allestimento di cantiere temporaneo su strada; Cordoli, zanelle e opere d'arte; Montaggio di
guard-rails; Formazione di manto di usura e collegamento; Posa di segnali stradali; Realizzazione di segnaletica
orizzontale;

Prescrizioni Esecutive:

Indumenti dalavoro ad altavisibilita, per tutti gli operatori impegnati nei lavori stradali o che operano in zone con forte flusso di
mezzi d'opera.
b) Nelle lavorazioni: Formazione di manto di usura e collegamento;
Prescrizioni Esecutive:

L'addetto a terra dellafinitrice, dovra opportunamente segnalare I'area di lavoro della macchina e provvedere adeguatamente a
deviareil traffico stradale.
c) Nelle lavorazioni: Realizzazione di segnaletica orizzontale;
Prescrizioni Esecutive:

L'addetto aterradellascarificatrice, dovraopportunamente segnalare I'area di lavoro dellamacchina e provvedere adeguatamente
adeviareil traffico stradale.

RISCHIO: M.M.C. (sollevamento e trasporto)

Descrizione del Rischio:

Attivita comportante movimentazione manuale di carichi con operazioni di trasporto o sostegno comprese le azioni di sollevare e
deporre i carichi. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc) si rimanda a documento di valutazione
specifico.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Posa di gabbionature metalliche; Realizzazione della viabilita del cantiere;
Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: @)
I'ambiente di lavoro (temperatura, umidita e ventilazione) deve presentare condizioni microclimatiche adeguate; b) gli spazi
dedicati allamovimentazione devono essere adeguati; C) il sollevamento dei carichi deve essere eseguito sempre con due mani e
da una sola persona; d) il carico dasollevare non deve essere estremamente freddo, caldo o contaminato; €) le altre attivita di
movimentazione manuale devono essere minimali; f) deve esserci adeguata frizione tra piedi e pavimento; @) i gesti di
sollevamento devono essere eseguiti in modo non brusco.

RISCHIO: "Movimentazione manuale dei carichi"

Descrizione del Rischio:
Lesioni acarico dellazonadorso lombare causate, per lacaratteristicao le condizioni ergonomiche sfavorevoli, aseguito di operazioni

di trasporto o sostegno di un carico.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Posa di segnali stradali;
Prescrizioni Organizzative:

M ovimentazione manuale dei carichi: misure generali. Il datore di lavoro adottale misure organizzative necessarie o ricorre ai
mezzi appropriati, in particolare attrezzaturemeccaniche, per evitare la necessita di unamovimentazione manuale dei carichi da
partedei lavoratori.

M ovimentazione manuale dei carichi: adozione di metodi di lavoro. Qualora non sia possibile evitare lamovimentazione
manuale dei carichi ad opera dei lavoratori, il datore di lavoro adotta le misure organizzative necessarie, ricorre ai mezzi
appropriati o fornisce a lavoratori stessi i mezzi adeguati, allo scopo di ridurre il rischio che comporta la movimentazione
manuale di detti carichi. Nel caso in cui lanecessita di unamovimentazione manuale di un carico ad operadel lavoratore non pud
essere evitata, il datore di lavoro: @) organizza i posti di lavoro in modo che detta movimentazione assicuri condizioni di
sicurezza e salute; b) valuta, se possibile anche in fase di progettazione, lecondizioni di sicurezza e di salute connesse a lavoro
in questione; ¢) evita oriduce i rischi, particolarmente di patol ogie dorso-lombari, adottando |e misure adeguate, tenendo conto
in particolare dei fattori individuali di rischio, delle caratteristiche dell'ambiente di lavoro e delle esigenze che tae attivita
comporta; d) sottoponei lavoratori alla sorveglianza sanitaria.

M ovimentazione manuale dei carichi: elementi di riferimento. Lamovimentazione manuale di un carico pud costituire un
rischio di patol ogie dasovraccarico biomeccanico, in particolare dorso-lombari nei seguenti casi: a) il carico € troppo pesante; b)
e ingombrante o difficile da afferrare; ¢) € in equilibrio instabile o il suo contenuto rischia di spostarsi; d) & collocato in una
posizione tale per cui deve essere tenuto 0 maneggiato a una certa distanza dal tronco o con una torsione o inclinazione del
tronco; €) puo, amotivo della struttura esterna e/o della consistenza, comportare lesioni per il lavoratore, in particolare in caso di
urto. Lo sforzo fisico pud presentare rischi di patologie da sovraccarico biomeccanico, in particolare dorso-lombari nei seguenti
casi: a) eeccessivo; b) pud essere effettuato soltanto con un movimento di torsione del tronco; ¢) pud comportare un movimento
brusco del carico; d) &€ compiuto col corpo in posizione instabile. Le caratteristichedell'ambiente di lavoro possono aumentare le
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possibilitadi rischio di patol ogie dasovraccarico biomeccanico, in particol are dorso-lombari nei seguenti casi: a) lo spazio libero,
in particolare verticale, einsufficiente per lo svolgimento dell'attivita richiesta; b) il pavimento eineguale, quindi presentarischi
di inciampo o e scivoloso il posto o I'ambiente di lavoro non consentono al lavoratore lamovimentazione manuale di carichi a
un'altezza di sicurezza o in buona posizione; c) il pavimento o il piano di lavoro presenta dislivelli che implicano la
manipolazione del carico alivelli diversi; d) il pavimento o il punto di appoggio sono instabili; €) latemperatura, I'umiditao la
ventilazione sono inadeguate. L'attivita pud comportare un rischio di patologie da sovraccarico biomeccanico, in particolare
dorso-lombari se comporta una o pit delle seguenti esigenze: a) sforzi fisici che sollecitano in particolare lacolonnavertebrale,
troppo frequenti o troppo prolungati; b) pause e periodi di recupero fisiologico insufficienti; c) distanze troppo grandi di
sollevamento, di abbassamento o di trasporto; d) un ritmo imposto da un processo che non pud essere modulato dal lavoratore.
Prescrizioni Esecutive:

M ovimentazione manuale dei carichi: modalita di stoccaggio. Le modalita di stoccaggio del materiale movimentato devono
essere tali da garantire la stabilita a ribaltamento, tenute presenti le eventuali azioni di agenti atmosferici o azioni esterne
meccaniche. Verificarelacompattezzadel terreno primadi iniziarelo stoccaggio.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Art. 168; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 33.

RISCHIO: Rumore

Descrizione del Rischio:
Attivita con esposizione dei lavoratori arumore. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, dispositivi di
protezioneindividuale, ecc) si rimandaal documento di valutazione specifico.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

b)

©)

Nelle lavorazioni: Allestimento di cantiere temporaneo su strada; Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio
dei materiali e per gli impianti fissi; Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere; Allestimento di servizi
sanitari del cantiere ; Realizzazione della viabilitd del cantiere; Smobilizzo del cantiere; Cordoli, zanelle e opere
d'arte; Getto in calcestruzzo per opere d'arte in lavori stradali; Montaggio di guard-rails; Formazione di manto di
usura e collegamento; Posa di segnali stradali; Realizzazione di segnaletica orizzontale;

Nelle macchine: Pala meccanica; Autobetoniera;

Fascia di appartenenza. Il livello di esposizione &"Compreso trai valori inferiori e superiori di azione: 80/85 dB(A) e 135/137
dB(C)".

Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro. Le attivitalavorative devono essere organi zzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a) adozione
di metodi di lavoro cheimplicano unaminore esposizione a rumore; b) sceltadi attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del
lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile; c) riduzione del rumore mediante unamigliore organizzazione del
lavoro attraverso la limitazione della durata e dell'intensita dell'esposizione e I'adozione di orari di lavoro appropriati, con
sufficienti periodi di riposo; d) adozione di opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del
luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; €) progettazione della strutturadei luoghi e dei posti di lavoro a fine di ridurre
I'esposizione a rumore dei lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via aerea,
quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti; @) adozione di misure tecniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; h) locali di riposo messi adisposizione dei
lavoratori con rumorositaridottaaun livello compatibile conil loro scopo eleloro condizioni di utilizzo.

Nelle lavorazioni: Lavorazione e posa ferri di armatura per opere d'arte in lavori stradali;

Nelle macchine: Autocarro; Autogru; Carrello elevatore; Autocarro; Escavatore; Pala meccanica; Autopompa per
cls; Autogru;

Fascia di appartenenza. Il livello di esposizione &"Minoredei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135dB(C)".

Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro. Le attivitalavorative devono essere organi zzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a) adozione
di metodi di lavoro cheimplicano unaminore esposizione a rumore; b) sceltadi attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del
lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile; ¢) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del
lavoro attraverso la limitazione della durata e dell'intensita dell'esposizione e I'adozione di orari di lavoro appropriati, con
sufficienti periodi di riposo; d) adozione di opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del
luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; €) progettazione della strutturadei luoghi edei posti di lavoro al fine di ridurre
I'esposizione a rumore dei lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via aerea,
quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti; @) adozione di misure tecniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; h) locali di riposo messi adisposizione dei
lavoratori con rumorositaridottaaun livello compatibile conil loro scopo eleloro condizioni di utilizzo.

Nelle lavorazioni: Realizzazione di segnaletica orizzontale;

Nelle macchine: Dumper; Rullo compressore; Finitrice;
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d)

Fascia di appartenenza. Il livello di esposizione & "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro. Le attivitalavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a) adozione
di metodi di lavoro cheimplicano unaminore esposizione a rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del
lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile; c) riduzione del rumore mediante unamigliore organizzazione del
lavoro attraverso la limitazione della durata e dell'intensita dell'esposizione e I'adozione di orari di lavoro appropriati, con
sufficienti periodi di riposo; d) adozione di opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del
luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; €) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di lavoro a fine di ridurre
I'esposizione a rumore dei lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via aerea,
quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti; @) adozione di misure tecniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; h) locali di riposo messi adisposizione dei
lavoratori con rumorositaridottaaun livello compatibile conil loro scopo eleloro condizioni di utilizzo.

Segnalazione edelimitazione dell'ambiente di lavoro. | luoghi di lavoro devono avere i seguenti requisiti: a) indicazione, con
appositi segnali, dei luoghi di lavoro dovei lavoratori sono esposti ad un rumore a di sopradei valori superiori di azione; b) ove
Ci0 étecnicamente possibile e giustificato dal rischio, delimitazione e accesso limitato delle aree, dove i lavoratori sono esposti ad
unrumoreal di sopradei valori superiori di azione.

Nelle macchine: Dumper;

Fascia di appartenenza. Il livello di esposizione &€ "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro. Le attivitalavorative devono essere organi zzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a) adozione
di metodi di lavoro cheimplicano unaminore esposizione al rumore; b) sceltadi attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del
lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile; c) riduzione del rumore mediante unamigliore organizzazione del
lavoro attraverso la limitazione della durata e dell'intensita dell'esposizione e I'adozione di orari di lavoro appropriati, con
sufficienti periodi di riposo; d) adozione di opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del
luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; €) progettazione della strutturadei luoghi e dei posti di lavoro al fine di ridurre
I'esposizione a rumore dei lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via aerea,
quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti; @) adozione di misure tecniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; h) locali di riposo messi adisposizione dei
lavoratori con rumorositaridottaaun livello compatibile conil loro scopo eleloro condizioni di utilizzo.

RISCHIO: "Scivolamenti, cadute a livello"

Descrizione del Rischio:
Lesioni acausadi scivolamenti e cadute sul piano di lavoro, provocati dapresenzadi grasso o sporco sui punti di appiglio €/o da
cattive condizioni del posto di lavoro o dellaviabilita pedonale e/o dalla cattivaluminosita degli ambienti di lavoro.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Scavo di sbancamento; Scavo a sezione obbligata;
Prescrizioni Esecutive:

Il ciglio del fronte di scavo dovra essere reso inaccessibile mediante barriere mobili, posizionate ad opportuna distanza di

sicurezza e spostabili con I'avanzare del fronte dello scavo stesso. Dovraprovvedersi, inoltre, asegnalare la presenzadello scavo

con opportuni cartelli. A scavo ultimato, tali barriere mobili provvisorie dovranno essere sostituite daregolari parapetti.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 118.

RISCHIO: "Seppellimento, sprofondamento”

Descrizione del Rischio:

Seppel limento e sprofondamento a seguito di slittamenti, frane, crolli o cedimenti nelle operazioni di scavi all'aperto o in sotterraneo, di
demolizione, di manutenzione o puliziaall'interno di silos, serbatoi 0 depositi, di disarmo delleoperein c.a., di stoccaggio dei materiali,
eadltre.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Scavo di shancamento; Scavo a sezione obbligata;
Prescrizioni Organizzative:

Quando per la particolare natura del terreno o per causa di piogge, di infiltrazione, di gelo o disgelo, o per altri motivi, siano da
temerefrane o scoscendimenti, deve essere provveduto all'armaturao al consolidamento del terreno.
Riferimenti Normativi:
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D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 118.

RISCHIO: "Ustioni"

Descrizione del Rischio:
Ustioni conseguenti a contatto con materiali ad elevatatemperaturanei lavori acaldo o per contatto con organi di macchine o per

contatto con particelle di metallo incandescente o motori, 0 sostanze chimiche aggressive.
MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Formazione di manto di usura e collegamento;
Prescrizioni Esecutive:

L'addetto aterradellafinitrice dovratenersi adistanzadi sicurezzadai bruciatori.

RISCHIO: Vibrazioni

Descrizione del Rischio:

Attivita con esposizione dei lavoratori a vibrazioni. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc) si
rimandaal documento di val utazione specifico.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:
a) Nelle lavorazioni: Getto in calcestruzzo per opere d'arte in lavori stradali;

Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Inferiorea2,5 m/s*"; Corpo Intero (WBV): "Non presente”.

Misure tecniche e organizzative:
Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono essere eliminati ala fonte o ridotti a
minimo.
b) Nelle lavorazioni: Realizzazione di segnaletica orizzontale;

Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Compreso tra2,5 € 5,0 m/s**; Corpo Intero (WBV): "Non presente’.

Misure tecniche e organizzative:
Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono essere eliminati alla fonte o ridotti al
minimo.
Organizzazione del lavoro. Le attivitalavorative devono essere organi zzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a) i metodi
di lavoro adottati devono essere quelli che richiedono la minore esposizione a vibrazioni meccaniche; b) la durata e I'intensita
dell'esposizione a vibrazioni meccaniche deve essere opportunamente limitata al minimo necessario per le esigenze della
lavorazione; c) I'orario di lavoro deve essere organizzato in maniera appropriata al tipo di lavoro dasvolgere; d) devono essere
previsti adeguati periodi di riposo infunzionedel tipo di lavoro dasvolgere.
Attrezzature di lavoro. Le attrezzature di lavoro impiegate devono: a) essere adeguate a lavoro da svolgere; b) essere
concepite nel rispetto dei principi ergonomici; ¢) produrre il minor livello possibile di vibrazioni, tenuto conto del lavoro da
svolgere; d) essere soggette ad adeguati programmi di manutenzione.

Dispositivi di protezione individuale:
Indumenti per la protezione dal freddo e dall'umidita, guanti che attenuano la vibrazione trasmessa a sistema mano-braccio,
maniglie che attenuano lavibrazionetrasmessaal sistemamano-braccio.

c) Nelle macchine: Dumper; Pala meccanica; Carrello elevatore; Escavatore; Pala meccanica; Dumper; Rullo
compressore; Finitrice;

Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBV): "Compreso tra0,5 e 1 m/s?".

Misure tecniche e organizzative:
Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono essere eliminati alla fonte o ridotti al
minimo.
Organizzazione del lavoro. Le attivitalavorative devono essere organi zzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a) i metodi
di lavoro adottati devono essere quelli cherichiedono la minore esposizione a vibrazioni meccaniche; b) la durata e I'intensita
dell'esposizione a vibrazioni meccaniche deve essere opportunamente limitata al minimo necessario per le esigenze della
lavorazione; c) I'orario di lavoro deve essere organizzato in maniera appropriata al tipo di lavoro dasvolgere; d) devono essere
previsti adeguati periodi di riposo in funzione del tipo di lavoro dasvolgere.
Attrezzature di lavoro. Le attrezzature di lavoro impiegate devono: a) essere adeguate a lavoro da svolgere; b) essere
concepite nel rispetto dei principi ergonomici; c¢) produrre il minor livello possibile di vibrazioni, tenuto conto del lavoro da
svolgere; d) essere soggette ad adeguati programmi di manutenzione.
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d)

Dispositivi di protezione individuale:

Indumenti per la protezione dal freddo e dall'umidita, dispositivi di smorzamento che attenuano la vibrazione trasmessa a corpo
intero (piedi o parte seduta del lavoratore), sedili anmortizzanti che attenuano la vibrazione trasmessa a corpo intero (parte
sedutadel lavoratore).

Nelle macchine: Autocarro; Autogru; Autocarro; Autobetoniera; Autopompa per cls; Autogru;

Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBV): “Inferiorea0,5 m/s?".

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono essere eliminati ala fonte o ridotti al
minimo.
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ATTREZZATURE utilizzate nelle Lavorazioni

Elenco degli attrezzi:

1) Andatoie e Passerelle;

2) Andatoie e Passerelle;

3) Argano a bandiera;

4)  Attrezzi manuali;

5) Attrezzi manuali;

6) Betoniera a bicchiere;

7) Compressore con motore endotermico;
8) Compressore elettrico;

9) Gruppo elettrogeno;

10) Martello demolitore pneumatico;
11) Pistola per verniciatura a spruzzo;
12) Ponte su cavalletti;

13) Ponteggio metallico fisso;

14) Ponteggio mobile o trabattello;
15) Scala doppia;

16) Scala doppia;

17) Scala semplice;

18) Scala semplice;

19) Sega circolare;

20) Sega circolare;

21) Smerigliatrice angolare (flessibile);
22) Smerigliatrice angolare (flessibile);
23) Tagliasfalto a disco;

24) Trancia-piegaferri;

25) Trapano elettrico;

26) Trapano elettrico;

27) Vibratore elettrico per calcestruzzo.

Andatoie e Passerelle

Le andatoie e le passerelle sono delle opere provvisionali che vengono predisposte per consentire il collegamento di posti di lavoro
collocati aquote differenti o separati davuoti, come nel caso di scavi in trincea o ponteggi.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;
2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) DPI: utilizzatore andatoie e passarelle;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: @) calzature di sicurezza; b) guanti; c)
indumenti protettivi (tute).

Andatoie e Passerelle

Le andatoie e le passerelle sono opere provvisionali predisposte per consentire il collegamento di posti di lavoro collocati a quote
differenti o separati davuoti, comenel caso di scavi intrinceao ponteggi.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;
2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) DPI: utilizzatore andatoie e passarelle;
Prescrizioni Organizzative:
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Devono essere forniti al'utilizzatore adeguati dispositivi di protezioneindividuale: a) calzature di sicurezza; b) guanti; c)
indumenti protettivi.

Argano a bandiera

L'argano € un apparecchio di sollevamento costituito da un motore elevatore e dallarelativa struttura di supporto. L'argano abandiera
utilizza un supporto snodato, che consente la rotazione dell'elevatore attorno ad un asse verticale, favorendone I'utilizzo in ambienti
ristretti, per sollevare carichi di modeste entita. L'elevatore a bandieraviene utilizzato preval entemente nei cantieri urbani di recupero e
piccola ristrutturazione per il sollevamento al piano di lavoro dei materiali e degli attrezzi. | carichi movimentati non devono essere
eccessivamente pesanti ed ingombranti.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
2)  Elettrocuzione;

3) Punture, tagli, abrasioni;

4)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) DPI: utilizzatore argano a bandiera;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essereforniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezioneindividuale: a) casco; b) calzaturedi sicurezza; c) guanti.

Attrezzi manuali

Gli attrezzi manuali (picconi, badili, martelli, tenaglie, cazzuole, frattazzi, chiavi, scalpelli, ecc.), presenti in tutte le fasi lavorative,
sono sostanzialmente costituiti da una parte destinata all'impugnatura, in legno o in acciaio, ed un'atra, variamente conformata, alla
specificafunzionesvolta.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Punture, tagli, abrasioni;
2)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) DPI: utilizzatore attrezzi manuali;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essereforniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezioneindividuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)occhiali;
d) guanti.

Attrezzi manuali

Gli attrezzi manuali, presenti in tutte le fasi lavorative, sono sostanzialmente costituiti da una parte destinata all'impugnatura ed
un'atra, variamente conformata, allaspecificafunzione svolta.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Punture, tagli, abrasioni;
2)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) DPI: utilizzatore attrezzi manuali;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
occhidi; d) guanti.

Betoniera a bicchiere

La betoniera a bicchiere &€ una macchina destinata al confezionamento di malta, di dimensioni contenute, costituita da una vasca di
capacitasolitamente di 300-500 litri, montata su di un asse a due ruote per facilitarneil trasporto. || motore, frequentemente€lettrico, &
contenuto in un armadio metallico laterale con gli organi di trasmissione che, attraverso il contatto del pignone con la corona dentata,
determinano il movimento rotatorio del tamburo di impasto. Il tamburo (o bicchiere), al cui interno sono collocati gli organi lavoratori,
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€ dotato di una apertura per consentire il carico e lo scarico del materiale. Quest'ultima operazione avviene manual mente attraverso un
volante laterale che comanda l'inclinazione del bicchiere e il rovesciamento dello stesso per la fuoriuscita dell'impasto. Durante il
normale funzionamento il volante & bloccato, per eseguire la manovra di rovesciamento occorre sbloccare il volante tramite |'apposito
pedale. Solitamente questo tipo di macchina viene utilizzato per il confezionamento di malta per murature ed intonaci e per la
produzionedi calcestruzzi se occorrenti in piccole quantita.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
2) Cesoiamenti, stritolamenti;

3) Elettrocuzione;

4)  Getti, schizzi;

5) Inalazione polveri, fibre;

6) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

7) Movimentazione manuale dei carichi;

8)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) DPI: utilizzatore betoniera a bicchiere;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essereforniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezioneindividuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c) occhiali;
d) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanze nocive); €) otoprotettori; f) indumenti protettivi (tute).

Compressore con motore endotermico

| compressori sonomacchine destinate allaproduzione di aria compressa, chevieneimpiegata per alimentaremacchine apposite, comei
martelli pneumatici, vibratori, avvitatori, intonacatrici, pistole a spruzzo, ecc.. Sono costituite essenzialmente da due parti: un gruppo
motore, endotermico o elettrico, ed un gruppo compressore che aspiral'ariadall'ambiente e lacomprime. | compressori possono essere
distinti in mini 0 maxi compressori: i primi sono destinati ad utenze singole (basse potenzialita) sono montati su telai leggeri dotati di
ruote e possono essere facilmente trasportati, mentrei secondi, molto pit ingombranti e pesanti, sono finalizzati anche all'alimentazione
contemporaneadi pit utenze.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Inalazione fumi, gas, vapori;

2) Incendi, esplosioni;

3) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

4)  Scoppio;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) DPI: utilizzatore compressore con motore endotermico;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezioneindividuale: a) calzature di sicurezza; b) otoprotettori; c)
guanti; d) indumenti protettivi (tute).

Compressore elettrico

| compressori sono macchine destinate allaproduzione di aria compressa, chevieneimpiegata per alimentaremacchine apposite, comei
martelli pneumatici, vibratori, avvitatori, intonacatrici, pistole a spruzzo, ecc.. Sono costituite essenzialmente da due parti: un gruppo
motore, endotermico o elettrico, ed un gruppo compressore che aspiral'ariadall'ambiente e lacomprime. | compressori possono essere
distinti in mini 0 maxi compressori: i primi sono destinati ad utenze singole (basse potenzialita) sono montati su telai leggeri dotati di
ruote e possono essere facilmente trasportati, mentrei secondi, molto pit ingombranti e pesanti, sono finalizzati anche all'alimentazione
contemporaneadi piu utenze.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;
2)  Scoppio;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) DPI: utilizzatore compressore elettrico;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezioneindividuale: a) calzature di sicurezza; b) otoprotettori; c)
guanti; d) indumenti protettivi (tute).
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Gruppo elettrogeno

Macchinaalimentata da un motore a scoppio destinata allaproduzione di energia€elettrica per I'alimentazione di attrezzature ed utensili
del cantiere.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione fumi, gas, vapori;

3) Incendi, esplosioni;

4) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) DPI: utilizzatore gruppo elettrogeno;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezioneindividuale: a) calzature di sicurezza; b) otoprotettori; c)
guanti; d) indumenti protettivi (tute).

Martello demolitore pneumatico

Il martello demolitore € un utensile la cui utilizzazione risulta necessaria ogni qualvolta si presenti I'esigenza di un elevato numero di
colpi ed una battuta potente. Vengono prodotti tre tipi di martello, in funzione della potenza richiesta: un primo, detto anche
scalpellatore o piccolo scrostatore, la cui funzione € la scrostatura di intonaci o lademolizione di pavimenti erivestimenti, un secondo,
detto martello picconatore, il cui utilizzo pud essere sostanzia mente ricondotto aquello del primo tipo macon una potenza e frequenza
maggiori che ne permettono I'utilizzazione anche su materiali sensibilmente piu duri, ed infine i martelli demolitori veri e propri, che
vengono utilizzati per |'abbattimento delle strutture murarie, opere in cal cestruzzo, frantumazione di manti stradali, ecc.. Unaulteriore
distinzione deve esserefattain funzione del differentetipo di alimentazione: elettrico o pneumatico.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Inalazione fumi, gas, vapori;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Movimentazione manuale dei carichi;

4)  Scivolamenti, cadute a livello;

5)  Scoppio;

6) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) DPI: utilizzatore martello demolitore pneumatico;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essereforniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezioneindividuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c) occhiali;
d) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanze nocive); €) otoprotettori; f) guanti antivibrazioni; g)indumenti protettivi
(tute).

Pistola per verniciatura a spruzzo

Attrezzo per laverniciaturaaspruzzo di superfici verticali od orizzontali.

Rischi generati dall'uso dell’'Attrezzo:
1) Getti, schizzi;

2) Inalazione fumi, gas, vapori;

3) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

4)  Nebbie;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) DPI: utilizzatore pistola per verniciatura a spruzzo;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) calzature di sicurezza; b) occhidli; c)
maschere (se presenti nell'ariapolveri 0 sostanze nocive); d) guanti; €) indumenti protettivi (tute).

MISURA 125 - INFRASTRUTTURA CONNESSA ALLO SVILUPPO E ALL'ADEGUAMETNO DELL'AGRICOLTURA E DELLA SILVICOLTURA.
AZIONE 125.1 SECONDO BANDO - MANUTENZIONE STRAORDINARIA DELLA VIABILITA" RURALE GRAVEMENTE COMPROMESSA A
SEGUITO DEGLI EVENTI CALAMITOSI VERIFICATISI IL 18-19 NOVEMBRE 2013 - Pag. 58



Ponte su cavalletti

Il ponte su cavalletti € costituito da unimpalcato di assi inlegno di dimensioni adeguate, sostenuto da cavalletti solitamentemetallici,
poste a distanze prefissate.

La sua utilizzazione riguarda, solitamente, lavori al'interno di edifici, dove a causa delle ridotte altezze e della brevita dei lavori da
eseguire, non & consigliabileil montaggio di un ponteggio metallico fisso.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Scivolamenti, cadute a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) DPI: utilizzatore ponte su cavalletti;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essereforniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezioneindividuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c) guanti.

Ponteggio metallico fisso

Il ponteggio fisso € un opera provvisionale che viene realizzata per eseguire lavori di ingegneria civile, quali nuove costruzioni o
ristrutturazioni e manutenzioni, ad atezze superiori a 2 metri. Essenzialmente si tratta di una struttura reticolare realizzata con
eementi metalici. Dal punto di vistamorfologico le varie tipologie esistenti incommercio sono sostanzialmente riconducibili a due:
quella a tubi e giunti e quella a telai prefabbricati. La prima si compone di tubi (correnti, montanti e diagonali) collegati tra loro
mediante appositi giunti, la seconda di telai fissi, cioé di forma e dimensioni predefinite, posti uno sull'altro a costituire la stilata,
collegataallastilata attiguatramite correnti o diagonali.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
3) Scivolamenti, cadute a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) DPI: utilizzatore ponteggio metallico fisso;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezioneindividuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c¢) guanti;
d) attrezzatura anticaduta.

Ponteggio mobile o trabattello

Il ponte su ruote o trabattello € una piccolaimpalcatura che pud essere facilmente spostata durante il lavoro consentendo rapidita di
intervento. E costituita da una strutturametallica detta castello che puo raggiungereanchei 15 metri di altezza. All'interno del castello
possono trovare alloggio a quotedifferenti diversi impalcati. L'accesso a piano di lavoro avvieneall'interno del castello tramite scale a
mano checollegano i diversi impalcati. Trovaimpiego principalmente per lavori di finitura e di manutenzione, mache non comportino
grandeimpegnotemporale.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
3) Movimentazione manuale dei carichi;

4)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) DPI: utilizzatore ponteggio mobile o trabattello;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essereforniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezioneindividuale: a) casco; b) calzaturedi sicurezza; c) guanti.

Scala doppia

Lascaladoppiaé adoperata per superare dislivelli o effettuare operazioni di carattere temporaneo aquote non atrimenti raggiungibili.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;
2) Cesoiamenti, stritolamenti;
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3) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Scala doppia: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Organizzative:

Caratteristiche di sicurezza: 1) le scale doppiedevono essere costruite con materiale adatto allecondizioni di impiego, possono
quindi essere in ferro, alluminio o legno, madevono esseresufficientemente resistenti ed averedimensioni appropriate al'uso; 2)
le scale in legno devono avere i pioli incastrati nei montanti che devono essere trattenuti con tiranti in ferro applicati sotto i due
pioli estremi; le scale lunghe piti di 4 m devono avere anche un tirante intermedio; 3) le scale doppie non devono superare
I'altezza di 5 m; 4) le scale doppie devono essere provviste di catena o dispositivo analogo che impedisca I'aperturadella scala
oltreil limite prestabilito di sicurezza.
2) DPI: utilizzatore scala doppia;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essereforniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezioneindividuale: a) casco; b) calzaturedi sicurezza; c) guanti.

Scala doppia

La scala doppia derivadall'unione di due scale semplici incernierate tra loro alla sommita e dotate di un limitatore di apertura. Viene
adoperata per superaredislivelli o effettuare operazioni di caratteretemporaneo a quote non atrimenti raggiungibili: discesain scavi 0
pozzi, operedi finituraed impiantistiche, ecc..

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;

2) Cesoiamenti, stritolamenti;

3) Movimentazione manuale dei carichi;

4)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) DPI: utilizzatore scala doppia;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essereforniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezioneindividuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c) guanti.

Scala semplice

La scala semplice € adoperata per superare dislivelli o effettuare operazioni di carattere temporaneo a quote non atrimenti
raggiungibili.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;
2)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Scala semplice: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Organizzative:

Caratteristiche di sicurezza: 1) le scale a mano devono essere costruite con materiale adatto alle condizioni di impiego,
possono quindi essere in ferro, alluminio o legno, madevono essere sufficientemente resistenti ed avere dimensioni appropriate
al'uso; 2) le scaleinlegno devono averei pioli incastrati nei montanti che devono essere trattenuti con tiranti in ferro applicati
sotto i due pioli estremi; le scale lunghe pit di 4 m devono avere anche un tiranteintermedio; 3) in tutti i casi |le scale devono
essere provviste di dispositivi antisdrucciolo ale estremita inferiori dei due montanti e di elementi di trattenuta o di appoggi
antisdrucciolevali alleestremitasuperiori.
2)  DPI: utilizzatore scala semplice;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essereforniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezioneindividuale: a) casco; b) calzaturedi sicurezza; c) guanti.

Scala semplice

La scala semplice € un'attrezzatura di lavoro costituita da due montanti paralleli, collegati tra loro da una serie di pioli trasversali
incastrati e distanziati in egual misura. Viene adoperata per superare dislivelli o effettuare operazioni di carattere temporaneo a quote
non altrimenti raggiungibili: discesain scavi 0 pozzi, salitasu opere provvisionali, opere di finituraed impiantistiche.
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Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;

2) Movimentazione manuale dei carichi;

3) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) DPI: utilizzatore scala semplice;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essereforniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezioneindividuale: a) casco; b) calzaturedi sicurezza; ) guanti.

Sega circolare

Lasegacircolare, quasi sempre presente nei cantieri, viene utilizzata per il taglio del legname da carpenteria €/o per quello usato nelle
diverselavorazioni.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Punture, tagli, abrasioni;

4)  Scivolamenti, cadute a livello;

5)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) DPI: utilizzatore sega circolare;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
occhidli; d) otoprotettori; €) guanti.

Sega circolare

Lasegacircolare, quasi sempre presente nei cantieri, viene utilizzata per il taglio del legname da carpenteria /o per quello usato nelle
diverselavorazioni. Dal punto di vistatipologico, le seghecircolari si differenziano, anzitutto, per essere fisse o mobili; altri parametri
di diversificazione possono essere il tipo di motore elettrico (mono o trifase), la profondita del taglio della lama, la possibilita di
regolare 0 meno la suainclinazione, la trasmissione acinghia o diretta. Le seghe circolari con postazione fissa sono costituite da un
banco di lavoro al di sotto del quale viene ubicato un motore elettrico cui € vincolata la segavera e propria con disco a sega o dentato.
Al di sopra della sega € disposta una cuffia di protezione, posteriormente un coltello divisorio in acciaio ed inferiormente un carter a
protezione delle cinghie di trasmissione e della lama. La versione portatile presenta un'impugnatura, affiancata a corpo motore
dell'utensile, grazieallaquale e possibiledirigereil taglio, mentreil coltello divisore € posizionato nellaparteinferiore.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Punture, tagli, abrasioni;

4)  Scivolamenti, cadute a livello;

5)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

6)  Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) DPI: utilizzatore sega circolare;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essereforniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezioneindividuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c) occhiali;
d) otoprotettori; €) guanti.

Smerigliatrice angolare (flessibile)

Lasmerigliatrice angolare, piu conosciutacome mola adisco o flessibile o flex, € un utensile portatile che reca un disco ruotante la cui
funzione e quelladi tagliare, smussare, lisciare superfici.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;
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2) Inalazione polveri, fibre;
3) Punture, tagli, abrasioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) DPI: utilizzatore smerigliatrice angolare (flessibile);
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
occhiali; d) maschera; €) otoprotettori; f) guanti antivibrazioni; g)indumenti protettivi.

Smerigliatrice angolare (flessibile)

Lasmerigliatrice angolare a disco 0 a squadra, pit conosciutacome mola adisco o flessibile o flex, € un utensile portatile che recaun
disco ruotante la cui funzione &, a seconda del tipo di disco (abrasivo o diamantato), quella di tagliare, smussare, lisciare superfici
anche estese. Dal punto di vistatipologico lesmerigliatrici si differenziano per alimentazione (el ettrica o pneumatica), efunzionamento
(le mini smerigliatrici hanno potenza limitata, alto numero di giri e dischi di diametro che vadai 115 mm a 125 mm mentre le
smerigliatrici hanno potenza maggiore, vel ocitaminore mamontano dischi di diametro da 180 mm a230 mm).

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Punture, tagli, abrasioni;

4)  Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) DPI: utilizzatore smerigliatrice angolare (flessibile);
Prescrizioni Organizzative:

Devono essereforniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezioneindividuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)occhiali;
d) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanze nocive); €) otoprotettori; f) guanti antivibrazioni; g) indumenti protettivi
(tute).

Tagliasfalto a disco

Attrezzatura di cantiere destinata a taglio degli asfalti nel caso di lavorazioni che non richiedano |'asportazione dell'intero manto
stradale (posacavi telefonici, tubazioni fognarie, ecc.).

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Incendi, esplosioni;

2) Investimento, ribaltamento;

3) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

4)  Punture, tagli, abrasioni;

5) Scivolamenti, cadute a livello;

6) Urti, colpi, impatti, compressioni;

7)  Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) DPI: utilizzatore tagliasfalto a disco;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: @) casco; b) copricapo; c) calzature di
sicurezza; d) occhiali; €) otoprotettori; f) guanti; g) indumenti protettivi (tute).

Trancia-piegaferri

Latrancia-piegaferri viene utilizzata per sagomare i ferri di armatura, e lerelative staffe, dei getti di conglomerato cementizio armato.
E' costituita da una piastracircolare al cui centro € fissato un perno che serve d'appoggio a ferro tondino da piegare; in posizione
leggermente decentrata, € fissato il perno sagomatore mentre lungo lacirconferenzadella piastra rotante abbiamo una serie di fori, nel
quali vengono infissi appositi perni, che consentono di determinare|'angolo di piegatura del ferro tondino. Nella parte frontale, rispetto
all'operatore, € collocatalatranciaferri costituita da un coltello mobile, azionato con pedalierao con pul sante posizionato sulla piastra.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Cesoiamenti, stritolamenti;
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2) Elettrocuzione;
3) Punture, tagli, abrasioni;
4)  Scivolamenti, cadute a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) DPI: utilizzatore trancia-piegaferri;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezioneindividuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c) guanti;
d) indumenti protettivi (tute).

Trapano elettrico

Il trapano e un utensile di uso comune, adoperato per praticare fori siain strutture murarie che in qualsiasi materiale (legno, metallo,
calcestruzzo, ecc.), ad alimentazione prevalentemente elettrica. Esso € costituito essenzialmente da un motore elettrico, da un giunto
meccanico (mandrino) che, accoppiato ad un variatore, produce un moto di rotazione epercussione, edalla puntavera e propria. I moto
di percussione pud mancare nelle versioni pit semplici dell'utensile, cosi come quelle piu sofisticate possono essere corredate da un
dispositivo che permettedi invertireil moto dellapunta.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Punture, tagli, abrasioni;

4)  Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) DPI: utilizzatore trapano elettrico;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezioneindividuale: a) calzature di sicurezza; b) maschere (se
presenti nell'ariapolveri 0 sostanze nocive); c) otoprotettori; d) guanti.

Trapano elettrico

Il trapano € un utensile di uso comune adoperato per praticarefori siain strutture murarie chein qualsiasi materiale.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Punture, tagli, abrasioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) DPI: utilizzatore trapano elettrico;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezioneindividuale: a) calzature di sicurezza; b) maschera; c)
otoprotettori; d) guanti.

Vibratore elettrico per calcestruzzo

Il vibratore el ettrico per calcestruzzo € un attrezzo da cantiere per il costipamento del conglomerato cementizio agetto avvenuto.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;
2) lrritazioni cutanee, reazioni allergiche;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) DPI: utilizzatore vibratore elettrico per calcestruzzo;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezioneindividuale: a) copricapo; b) calzature di sicurezza; c)
guanti; d) indumenti protettivi (tute).
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MACCHINE utilizzate nelle Lavorazioni

Elenco delle macchine:
1) Autobetoniera;

2) Autocarro;

3) Autocarro;

4)  Autogru;

5) Autogru;

6) Autopompa per cls;
7) Carrello elevatore;
8) Dumper;

9) Dumper;

10) Escavatore;

11) Finitrice;

12) Pala meccanica;
13) Pala meccanica;
14) Rullo compressore.

Autobetoniera

L'autobetoni era € un mezzo d'opera su gommadestinato al trasporto di calcestruzzi dallacentrale di betonaggio fino a luogo dellaposa
in opera. Essa é costituita essenzialmente da unacabina, destinata ad accogliereil conducente ed unatramoggia rotante destinata al
trasporto dei calcestruzzi.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

3) Cesoiamenti, stritolamenti;

4)  Getti, schizzi;

5) Inalazione polveri, fibre;

6) Incendi, esplosioni;

7) Investimento, ribaltamento;

8) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

9) Rumore;
Attivita con esposizione dei lavoratori arumore. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, dispositivi
di protezioneindividuale, ecc) s rimandaal documento di valutazione specifico.

10) Scivolamenti, cadute a livello;

11) Urti, colpi, impatti, compressioni;

12) Vibrazioni;
Attivita con esposizione dei lavoratori avibrazioni. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc) si
rimandaal documento di val utazione specifico.

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1) DPI: operatore autobetoniera;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essereforniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezioneindividuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)occhiali
(se presenteil rischio di schizzi); d) otoprotettori; €) guanti; f)indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Autocarro

L'autocarro € una macchina utilizzata per il trasporto di mezzi, materiali da costruzione e/o di risulta dademolizioni o scavi, ecc.,
costituitaessenzialmente da una cabina, destinata ad accogliere il conducente, ed un cassone generalmente ribaltabile, amezzo di un
sistemaol eodinamico.
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Rischi generati dall'uso della Macchina:

1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

2) Cesoiamenti, stritolamenti;

3) Inalazione polveri, fibre;

4)  Incendi, esplosioni;

5) Investimento, ribaltamento;

6) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

7) Movimentazione manuale dei carichi;

8) Rumore;
Attivita con esposizione dei lavoratori arumore. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, dispositivi
di protezioneindividuale, ecc) s rimandaal documento di val utazione specifico.

9) Scivolamenti, cadute a livello;

10) Urti, colpi, impatti, compressioni;

11) Vibrazioni;
Attivita con esposizione dei lavoratori avibrazioni. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc) si
rimandaal documento di val utazione specifico.

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1) DPI: operatore autocarro;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezioneindividuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c) guanti;
d) indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Autocarro

L'autocarro € un mezzo d'operautilizzato per il trasporto di mezzi, materiali da costruzione, materiali di risultaecc.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1) Cesoiamenti, stritolamenti;

2)  Getti, schizzi;

3) Inalazione polveri, fibre;

4) Incendi, esplosioni;

5) Investimento, ribaltamento;

6) Rumore;
Attivita con esposizione dei lavoratori arumore. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, dispositivi
di protezioneindividuale, ecc) s rimandaal documento di val utazione specifico.

7) Urti, colpi, impatti, compressioni;

8) Vibrazioni;
Attivita con esposizione dei lavoratori avibrazioni. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc) si
rimandaal documento di val utazione specifico.

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1) DPI: operatore autocarro;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'operatore adeguati dispositivi di protezioneindividuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c) guanti;
d) indumenti protettivi.

Autogru

L'autogru & un mezzo d'opera dotato di braccio alungabile per lamovimentazione, il sollevamento e il posizionamento di materiali, di
componenti di macchine, di attrezzature, di parti d'operaecc.

Rischi generati dall'uso della Macchina:
1) Cesoiamenti, stritolamenti;

2)  Elettrocuzione;

3) Getti, schizzi;

4) Incendi, esplosioni;
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5) Investimento, ribaltamento;

6) Punture, tagli, abrasioni;

7)  Rumore;
Attivita con esposizione dei lavoratori arumore. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, dispositivi
di protezioneindividuale, ecc) s rimandaal documento di valutazione specifico.

8)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

9) Vibrazioni;
Attivita con esposizione dei lavoratori avibrazioni. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc) si
rimandaal documento di val utazione specifico.

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1) DPI: operatore autogru;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'operatore adeguati dispositivi di protezione individuale: &) casco; b) calzature di sicurezza; c)
otoprotettori; d) guanti; €) indumenti protettivi.

Autogru

L'autogru € un mezzo d'opera su gomma, costituito essenzialmente da una cabina, destinata ad accogliere il conducente, ed un
apparecchio di sollevamento azionato direttamente dalla suddetta cabina o da apposita postazione. || suoimpiego in cantiere puo essere
il piu disparato, data la versatilita del mezzo e le differenti potenzialita dei tipi in commercio, e pud andare dal sollevamento (e
posizionamento) dei componenti dellagru, aquello di macchine o dei semplici materiali dacostruzione, ecc.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1) Cesoiamenti, stritolamenti;

2)  Elettrocuzione;

3) Inalazione polveri, fibre;

4)  Incendi, esplosioni;

5) Investimento, ribaltamento;

6) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

7) Movimentazione manuale dei carichi;

8) Punture, tagli, abrasioni;

9) Rumore;
Attivita con esposizione dei lavoratori arumore. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, dispositivi
di protezioneindividuale, ecc) s rimandaal documento di val utazione specifico.

10) Scivolamenti, cadute a livello;

11) Urti, colpi, impatti, compressioni;

12) Vibrazioni;
Attivita con esposizione dei lavoratori avibrazioni. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc) si
rimandaal documento di val utazione specifico.

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1) DPI: operatore autogru;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
otoprotettori; d) guanti; €) indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Autopompa per cls

L'autopompa per getti di cls & un automezzo sugomma attrezzato con una pompa per il sollevamento del calcestruzzo, allo stato fluido,
per getti in quota.

Rischi generati dall'uso della Macchina:
1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

3) Cesoiamenti, stritolamenti;

4)  Elettrocuzione;
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5)  Getti, schizzi;

6) Inalazione polveri, fibre;

7) Incendi, esplosioni;

8) Investimento, ribaltamento;

9) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

10) Movimentazione manuale dei carichi;

11) Rumore;
Attivita con esposizione dei lavoratori arumore. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di val utazione, dispositivi
di protezioneindividuale, ecc) s rimandaal documento di val utazione specifico.

12) Scivolamenti, cadute a livello;

13) Urti, colpi, impatti, compressioni;

14) Vibrazioni;
Attivita con esposizione dei lavoratori avibrazioni. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc) si
rimandaal documento di val utazione specifico.

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1) DPI: operatore autopompa per cls;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezioneindividuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c) occhiali
(sepresenteil rischio di schizzi); d) guanti; €) indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Carrello elevatore

Il carrello elevatore € una macchina su gomma utilizzata per il trasporto di materiali e costituitadauna cabina, destinata ad accogliereil
conducente, ed un attrezzo (forche) per il sollevamento e trasporto materiali.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

3) Cesoiamenti, stritolamenti;

4)  Elettrocuzione;

5) Inalazione fumi, gas, vapori;

6) Incendi, esplosioni;

7) Investimento, ribaltamento;

8) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

9) Movimentazione manuale dei carichi;

10) Punture, tagli, abrasioni;

11) Rumore;
Attivita con esposizione dei lavoratori arumore. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, dispositivi
di protezioneindividuale, ecc) s rimandaal documento di val utazione specifico.

12) Scivolamenti, cadute a livello;

13) Urti, colpi, impatti, compressioni;

14) Vibrazioni;
Attivita con esposizione dei lavoratori avibrazioni. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc) si
rimandaal documento di val utazione specifico.

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1) DPI: operatore carrello elevatore;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezioneindividuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c) guanti;
d) indumenti protettivi (tute).

Dumper

I dumper & un mezzo d'operautilizzato per il trasporto di materiali incoerenti (sabbia, pietrisco).

Rischi generati dall'uso della Macchina:
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1) Cesoiamenti, stritolamenti;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Incendi, esplosioni;

4) Investimento, ribaltamento;

5) Rumore;
Attivita con esposizione dei lavoratori arumore. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, dispositivi
di protezioneindividuale, ecc) s rimandaal documento di val utazione specifico.

6) Vibrazioni;
Attivita con esposizione dei lavoratori avibrazioni. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc) si
rimandaal documento di val utazione specifico.

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1) DPI: operatore dumper;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'operatore adeguati dispositivi di protezione individuale: &) casco; b) calzature di sicurezza; c)
otoprotettori; d) guanti; €) maschera; f)indumenti protettivi.

Dumper

I dumper &€ unamacchina utilizzata esclusivamente per il trasporto elo scarico del materiale, costituitada un corpo semovente su ruote,
munito di un cassone.

Lo scarico del material e pud avvenire posteriormente o | ateral mente mediante appositi dispositivi oppure semplicemente agravita Il
telaio dellamacchina pud essererigido o articolato intorno ad un asse verticale. In acuni tipi di dumper, a fine di facilitare lamanovra
di scarico o distribuzione del materiale, il posto di guidaedi relativi comandi possono esserereversibili.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

3) Cesoiamenti, stritolamenti;

4)  Elettrocuzione;

5) Inalazione polveri, fibre;

6) Incendi, esplosioni;

7) Investimento, ribaltamento;

8) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

9) Movimentazione manuale dei carichi;

10) Rumore;
Attivita con esposizione dei lavoratori arumore. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, dispositivi
di protezioneindividuale, ecc) s rimandaal documento di val utazione specifico.

11) Scivolamenti, cadute a livello;

12) Urti, colpi, impatti, compressioni;

13) Vibrazioni;
Attivita con esposizione dei lavoratori avibrazioni. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc) si
rimandaal documento di val utazi one specifico.

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1) DPI: operatore dumper;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
otoprotettori; d) guanti; €) maschere (sepresenti nell'ariapolveri o sostanze nocive); f) indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Escavatore

L 'escavatore € unamacchinaoperatrice con palaanterioreimpiegataper lavori di scavo, riporto e movimento di materiali.

Rischi generati dall'uso della Macchina:
1) Cesoiamenti, stritolamenti;
2) Elettrocuzione;
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3) Inalazione polveri, fibre;

4)  Incendi, esplosioni;

5) Investimento, ribaltamento;

6) Rumore;
Attivita con esposizione dei lavoratori arumore. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, dispositivi
di protezioneindividuale, ecc) s rimandaal documento di valutazione specifico.

7)  Scivolamenti, cadute a livello;

8) Vibrazioni;
Attivita con esposizione dei lavoratori avibrazioni. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc) si
rimandaal documento di val utazione specifico.

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1) DPI: operatore escavatore;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti all'operatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) calzature di sicurezza; b) guanti; c)
indumenti protettivi.

Finitrice

Lafinitrice € unamacchinautilizzata nellarealizzazione del manto stradale in conglomerato bituminoso e nellaposain operadel
tappetino di usura.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1) Cesoiamenti, stritolamenti;

2) Inalazione fumi, gas, vapori;

3) Incendi, esplosioni;

4) Investimento, ribaltamento;

5) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

6) Rumore;
Attivita con esposizione dei lavoratori arumore. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, dispositivi
di protezioneindividuale, ecc) s rimandaal documento di valutazione specifico.

7) Scivolamenti, cadute a livello;

8) Vibrazioni;
Attivita con esposizione dei lavoratori avibrazioni. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc) si
rimandaal documento di val utazione specifico.

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1) DPI: operatore finitrice;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: @) casco; b) copricapo; c) calzature di
sicurezza; d) maschere (se presenti nell'ariapolveri o sostanze nocive); €) guanti; f) indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Pala meccanica

L a palameccani ca & unamacchinaoperatrice, dotatadi unabennamobile, utilizzata per operazioni di scavo, carico, sollevamento,
trasporto e scarico di terrao altri materiali incoerenti.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1) Cesoiamenti, stritolamenti;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Incendi, esplosioni;

4) Investimento, ribaltamento;

5) Rumore;
Attivita con esposizione dei lavoratori arumore. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, dispositivi
di protezioneindividuale, ecc) s rimandaal documento di val utazione specifico.

6)  Scivolamenti, cadute a livello;

7) Vibrazioni;
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Attivita con esposizione dei lavoratori avibrazioni. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc) si
rimandaal documento di val utazione specifico.

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1) DPI: operatore pala meccanica;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti all'operatore adeguati dispositivi di protezione individuale: &) casco; b) calzature di sicurezza; c)
otoprotettori; d) guanti; €) indumenti protettivi.

Pala meccanica

L apalameccanica & unamacchinautilizzata per |o scavo, carico, sollevamento, trasporto e scarico del materiale. Lamacchinaé
costituitadaun corpo semovente, su cingoli o su ruote, munitadi unabenna, nellaquale, mediantela spintadellamacchina, avvieneil
caricamento del terreno. Lo scarico pud avvenire medianteil rovesciamento dellabenna, frontal mente, lateral mente o posteriormente. |
caricatori su ruote possono essere atelaio rigido o articolato intorno ad un asse verticale. Per particolari lavorazioni lamacchina puo
essere equi paggi ata anteriormente con benne speciali e, posteriormente, con attrezzi trainati o portati quali scarificatori, verricelli, ecc.

Rischi generati dall'uso della Macchina:
1) Cesoiamenti, stritolamenti;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Incendi, esplosioni;

4) Investimento, ribaltamento;

5) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

6) Rumore;
Attivita con esposizione dei lavoratori arumore. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di val utazione, dispositivi
di protezioneindividuale, ecc) s rimandaal documento di val utazione specifico.

7)  Scivolamenti, cadute a livello;

8) Vibrazioni;
Attivita con esposizione dei lavoratori avibrazioni. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc) si
rimandaal documento di val utazione specifico.

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1) DPI: operatore pala meccanica;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: @) casco; b) copricapo; c) calzature di
sicurezza; d) maschere (se presenti nell'ariapolveri o sostanze nocive); €) otoprotettori; f) guanti; g) indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Rullo compressore

I1 rullo compressore € unamacchina, utilizzata preval entemente nel lavori stradali, costituitadaun corpo semovente, lacui traslazionee
contemporanea compattazione del terreno o del manto bituminoso, avviene mediante due o tregrandi cilindri metallici (lacui rotazione
permette |'avanzamento dellamacchina) adeguatamente pesanti, lisci o, eventualmente (solo per compattazionedi terreno), dotati di
punte per un'azione amaggior profondita.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1) Cesoiamenti, stritolamenti;

2) Inalazione fumi, gas, vapori;

3) Inalazione polveri, fibre;

4) Incendi, esplosioni;

5) Investimento, ribaltamento;

6) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

7)  Rumore;
Attivita con esposizione dei lavoratori arumore. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, dispositivi
di protezioneindividuale, ecc) s rimandaal documento di val utazione specifico.

8) Scivolamenti, cadute a livello;

9) Vibrazioni;
Attivita con esposizione dei lavoratori avibrazioni. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc) si
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rimandaal documento di val utazione specifico.

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1) DPI: operatore rullo compressore;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: @) casco; b) copricapo; c) calzature di
sicurezza; d) otoprotettori; €) guanti; f) indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.
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POTENZA SONORA ATTREZZATURE E MACCHINE

(art 190, D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Potenza Sonora

ATTREZZATURA Lavorazioni dB(A) Scheda
Argano a bandiera Smobilizzo del cantiere; Realizzazione di segnaletica
orizzontale. 79.2
Betoniera a bicchiere Cordoli, zanelle e opere d'arte; Cordoli, zanelle e
opere d'arte. 80.5
Compressp re con motore Realizzazione di segnaletica orizzontale. 84.7
endotermico .
Compressore elettrico Realizzazione di segnaletica orizzontale. 84.7
Gruppo elettrogeno Getto in calcestruzzo per opere d'arte in lavori
stradali; Getto in calcestruzzo per opere d'arte in
lavori stradali. 80.8
Martello demolitore pneumatico | Realizzazione di segnaletica orizzontale. 98.7
Pistola per verniciatura a spruzzo Realizzazione di segnaletica orizzontale. 84.1
Sega circolare Allestimento di servizi igienico-assistenziali del
cantiere; Allestimento di servizi sanitari del cantiere . 113.0 908-(IEC-19)-RPO-01
Sega circolare Allestimento di cantiere temporaneo su strada;

Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei
materiali e per gli impianti fissi; Allestimento di
servizi igienico-assistenziali del cantiere; Allestimento
di servizi sanitari del cantiere ; Realizzazione della
viabilita del cantiere; Realizzazione di segnaletica
orizzontale; Allestimento di cantiere temporaneo su
strada; Allestimento di depositi, zone per lo

stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi. 89.9
Smerigliatrice angolare Allestimento di servizi igienico-assistenziali del
(flessibile) cantiere; Allestimento di servizi sanitari del cantiere ;
Smobilizzo del cantiere. 113.0 931-(IEC-45)-RPO-01
Smerigliatrice angolare Allestimento di cantiere temporaneo su strada;
(flessibile) Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei

materiali e per gli impianti fissi; Allestimento di
servizi igienico-assistenziali del cantiere; Allestimento
di servizi sanitari del cantiere ; Realizzazione della
viabilita del cantiere; Realizzazione di segnaletica
orizzontale; Allestimento di cantiere temporaneo su
strada; Allestimento di depositi, zone per lo

stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi. 97.7
Tagliasfalto a disco Realizzazione di segnaletica orizzontale. 102.6
Trancia-piegaferri Lavorazione e posa ferri di armatura per opere d'arte

in lavori stradali; Lavorazione e posa ferri di

armatura per opere d'arte in lavori stradali. 79.2
Trapano elettrico Allestimento di cantiere temporaneo su strada;

Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei
materiali e per gli impianti fissi; Allestimento di
servizi igienico-assistenziali del cantiere; Allestimento
di servizi sanitari del cantiere ; Realizzazione della
viabilita del cantiere; Smobilizzo del cantiere;
Realizzazione di segnaletica orizzontale; Allestimento
di cantiere temporaneo su strada; Allestimento di
depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli

impianti fissi. 90.6
Trapano elettrico Allestimento di servizi igienico-assistenziali del

cantiere; Allestimento di servizi sanitari del cantiere ;

Smobilizzo del cantiere. 107.0 943-(1EC-84)-RPO-01
Vibratore elettrico per Getto in calcestruzzo per opere d'arte in lavori
calcestruzzo stradali; Getto in calcestruzzo per opere d'arte in

lavori stradali. 81.0
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Potenza Sonora

MACCHINA Lavorazioni dB(A) Scheda
Autobetoniera Getto in calcestruzzo per opere d'arte in lavori
stradali; Getto in calcestruzzo per opere d'arte in
lavori stradali. 83.1
Autocarro Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei

materiali e per gli impianti fissi; Allestimento di
servizi igienico-assistenziali del cantiere; Allestimento
di servizi sanitari del cantiere ; Realizzazione della
viabilita del cantiere; Smobilizzo del -cantiere;
Montaggio di guard-rails; Posa di segnali stradali;
Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei
materiali e per gli impianti fissi; Posa di segnali
stradali. 77.9
Autocarro Scavo di shancamento; Scavo a sezione obbligata;
Allestimento di servizi igienico-assistenziali del
cantiere; Allestimento di servizi sanitari del cantiere ;
Realizzazione della viabilita del cantiere; Smobilizzo
del cantiere; Scavo di shancamento; Scavo a sezione

obbligata. 103.0 940-(IEC-72)-RPO-01
Autogru Allestimento di servizi igienico-assistenziali  del

cantiere; Allestimento di servizi sanitari del cantiere ;

Smobilizzo del cantiere. 103.0 940-(1EC-72)-RPO-01
Autogru Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei

materiali e per gli impianti fissi; Allestimento di
servizi igienico-assistenziali del cantiere; Allestimento
di servizi sanitari del cantiere ; Smobilizzo del
cantiere; Lavorazione e posa ferri di armatura per
opere d'arte in lavori stradali; Montaggio di
guard-rails; Allestimento di depositi, zone per lo
stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi;
Lavorazione e posa ferri di armatura per opere d'arte

in lavori stradali. 81.6
Autopompa per cls Getto in calcestruzzo per opere d'arte in lavori
stradali; Getto in calcestruzzo per opere d'arte in
lavori stradali. 82.6
Carrello elevatore Smobilizzo del cantiere. 82.2
Dumper Posa di gabbionature metalliche. 103.0 940-(IEC-72)-RPO-01
Dumper Allestimento di cantiere temporaneo su strada;

Cordoli, zanelle e opere d'arte; Allestimento di
cantiere temporaneo su strada; Cordoli, zanelle e

opere d'arte. 86.0
Escavatore Scavo di shancamento; Scavo a sezione obbligata;

Scavo di shancamento; Scavo a sezione obbligata. 104.0 950-(IEC-16)-RPO-01
Finitrice Formazione di manto di usura e collegamento. 88.7
Pala meccanica Scavo di sbancamento; Scavo a sezione obbligata;

Realizzazione della viabilita del cantiere; Scavo di

shancamento; Scavo a sezione obbligata. 104.0 936-(IEC-53)-RPO-01
Pala meccanica Realizzazione della viabilita del cantiere. 84.6
Rullo compressore Formazione di manto di usura e collegamento. 88.3
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COORDINAMENTO DELLE LAVORAZIONI E FASI

1) Interferenza nel periodo dal 3° g al 4° g dall'inizio dei lavori, per un totale di 2 giorni lavorativi. Fasi:
- Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere
- Allestimento di servizi sanitari del cantiere

Le lavorazioni su elencate sono eseguite rispettivamente dal 3° g al 4° g per 2 giorni lavorativi, e dal 3° g al 4° g per 2
giorni lavorativi.
Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 3° g al 4° g per 2 giorni lavorativi.

Coordinamento:

a) Le macchine per il trasporto dei materiali devono procedere in prossimita dei posti di lavoro a passo d'uomo. Quando c'€ un grosso

affollamento di operai le operazioni di carico e scarico devono essere coadiuvate da personale a terra che in caso di necessita deve

provvedere a interdire le zone di carico e scarico mediante recinzione provvisoria e apposita segnaletica.

b) | preposti delle imprese esecutrici devono vigilare e impedire a chiunque di sostare sotto la traiettoria di passaggio dei carichi. Nei

giorni di particolare affollamento si devono recintare le zone interessate dalle operazioni di sollevamento e discesa dei carichi.

¢) Durante le lavorazioni che si svolgono contemporaneamente sulle opere provvisionali e a terra, i preposti delle rispettive imprese

esecutrici devono coordinare i lavori in modo da impedire che i lavoratori siano posizionati sulla stessa verticale. Nelle zone dove cid non

e possibile, i preposti devono, prima dell'inizio dei lavori, verificare la presenza e l'efficacia dei sistemi di protezione per l'intercettazioni

dei materiali (parasassi, reti, tettoie).

d) Si deve evitare la presenza d'operai nelle zone dove si presentano elevate concentrazioni di polveri dovute all'utilizzo delle

attrezzature e macchine. Se cio non € possibile, in tali zone, si deve installare un adeguato sistema per I'abbattimento delle polveri. Se

necessario i lavoratori operanti in queste zone devono essere forniti di appositi dispositivi di protezione individuale contro le polveri.
Rischi Trasmissibili:

Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere:

a) Investimento, ribaltamento Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE

b) Investimento, ribaltamento Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE
Allestimento di servizi sanitari del cantiere :

a) Investimento, ribaltamento Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE

b) Investimento, ribaltamento Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE

2) Interferenza nel periodo dal 3° g al 4° g dall'inizio dei lavori, per un totale di 2 giorni lavorativi. Fasi:
- Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi
- Allestimento di servizi sanitari del cantiere

Le lavorazioni su elencate sono eseguite rispettivamente dal 3° g al 4° g per 2 giorni lavorativi, e dal 3° g al 4° g per 2
giorni lavorativi.
Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 3° g al 4° g per 2 giorni lavorativi.

Coordinamento:

a) Le macchine per il trasporto dei materiali devono procedere in prossimita dei posti di lavoro a passo d'uomo. Quando c'€ un grosso

affollamento di operai le operazioni di carico e scarico devono essere coadiuvate da personale a terra che in caso di necessita deve

provvedere a interdire le zone di carico e scarico mediante recinzione provvisoria e apposita segnaletica.

b) | preposti delle imprese esecutrici devono vigilare e impedire a chiunque di sostare sotto la traiettoria di passaggio dei carichi. Nei

giorni di particolare affollamento si devono recintare le zone interessate dalle operazioni di sollevamento e discesa dei carichi.

¢) Durante le lavorazioni che si svolgono contemporaneamente sulle opere provvisionali e a terra, i preposti delle rispettive imprese

esecutrici devono coordinare i lavori in modo da impedire che i lavoratori siano posizionati sulla stessa verticale. Nelle zone dove cio non

e possibile, i preposti devono, prima dell'inizio dei lavori, verificare la presenza e l'efficacia dei sistemi di protezione per l'intercettazioni

dei materiali (parasassi, reti, tettoie).

d) Si deve evitare la presenza d'operai nelle zone dove si presentano elevate concentrazioni di polveri dovute all'utilizzo delle

attrezzature e macchine. Se cio non ¢ possibile, in tali zone, si deve installare un adeguato sistema per I'abbattimento delle polveri. Se

necessario i lavoratori operanti in queste zone devono essere forniti di appositi dispositivi di protezione individuale contro le polveri.
Rischi Trasmissibili:

Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi:

a) Investimento, ribaltamento Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE

b) Investimento, ribaltamento Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE
Allestimento di servizi sanitari del cantiere :

a) Investimento, ribaltamento Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE

b) Investimento, ribaltamento Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE

3) Interferenza nel periodo dal 3° g al 4° g dall'inizio dei lavori, per un totale di 2 giorni lavorativi. Fasi:
- Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi
- Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere

Le lavorazioni su elencate sono eseguite rispettivamente dal 3° g al 4° g per 2 giorni lavorativi, e dal 3° g al 4° g per 2
giorni lavorativi.

MISURA 125 - INFRASTRUTTURA CONNESSA ALLO SVILUPPO E ALL'ADEGUAMETNO DELL'AGRICOLTURA E DELLA SILVICOLTURA.
AZIONE 125.1 SECONDO BANDO - MANUTENZIONE STRAORDINARIA DELLA VIABILITA" RURALE GRAVEMENTE COMPROMESSA A
SEGUITO DEGLI EVENTI CALAMITOSI VERIFICATISI IL 18-19 NOVEMBRE 2013 - Pag. 74




Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 3° g al 4° g per 2 giorni lavorativi.
Coordinamento:

a) Le macchine per il trasporto dei materiali devono procedere in prossimita dei posti di lavoro a passo d'uomo. Quando c'é un grosso

affollamento di operai le operazioni di carico e scarico devono essere coadiuvate da personale a terra che in caso di necessita deve

provvedere a interdire le zone di carico e scarico mediante recinzione provvisoria e apposita segnaletica.

b) | preposti delle imprese esecutrici devono vigilare e impedire a chiunque di sostare sotto la traiettoria di passaggio dei carichi. Nei

giorni di particolare affollamento si devono recintare le zone interessate dalle operazioni di sollevamento e discesa dei carichi.

c) Durante le lavorazioni che si svolgono contemporaneamente sulle opere provvisionali e a terra, i preposti delle rispettive imprese

esecutrici devono coordinare i lavori in modo da impedire che i lavoratori siano posizionati sulla stessa verticale. Nelle zone dove cio non

€ possibile, i preposti devono, prima dell'inizio dei lavori, verificare la presenza e I'efficacia dei sistemi di protezione per l'intercettazioni

dei materiali (parasassi, reti, tettoie).

d) Si deve evitare la presenza d'operai nelle zone dove si presentano elevate concentrazioni di polveri dovute all'utilizzo delle

attrezzature e macchine. Se cid non e possibile, in tali zone, si deve installare un adeguato sistema per I'abbattimento delle polveri. Se

necessario i lavoratori operanti in queste zone devono essere forniti di appositi dispositivi di protezione individuale contro le polveri.
Rischi Trasmissibili:

Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi:

a) Investimento, ribaltamento Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE

b) Investimento, ribaltamento Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE
Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere:

a) Investimento, ribaltamento Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE

b) Investimento, ribaltamento Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE

4) Interferenza nel periodo dal 4° g al 4° g dall'inizio dei lavori, per un totale di 1 giorno lavorativo. Fasi:
- Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi
- Realizzazione della viabilita del cantiere

Le lavorazioni su elencate sono eseguite rispettivamente dal 3° g al 4° g per 2 giorni lavorativi, e dal 4° g al 5° g per 2
giorni lavorativi.
Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 4° g al 4° g per 1 giorno lavorativo.

Coordinamento:

a) Le macchine per il trasporto dei materiali devono procedere in prossimita dei posti di lavoro a passo d'uomo. Quando c'é un grosso
affollamento di operai le operazioni di carico e scarico devono essere coadiuvate da personale a terra che in caso di necessita deve
provvedere a interdire le zone di carico e scarico mediante recinzione provvisoria e apposita segnaletica.
b) | preposti delle imprese esecutrici devono vigilare e impedire a chiunque di sostare sotto la traiettoria di passaggio dei carichi. Nei
giorni di particolare affollamento si devono recintare le zone interessate dalle operazioni di sollevamento e discesa dei carichi.
c) Durante le lavorazioni che si svolgono contemporaneamente sulle opere provvisionali e a terra, i preposti delle rispettive imprese
esecutrici devono coordinare i lavori in modo da impedire che i lavoratori siano posizionati sulla stessa verticale. Nelle zone dove cid non
e possibile, i preposti devono, prima dell'inizio dei lavori, verificare la presenza e l'efficacia dei sistemi di protezione per l'intercettazioni
dei materiali (parasassi, reti, tettoie).
d) Si deve evitare la presenza d'operai nelle zone dove si presentano elevate concentrazioni di polveri dovute all'utilizzo delle
attrezzature e macchine. Se cid non e possibile, in tali zone, si deve installare un adeguato sistema per I'abbattimento delle polveri. Se
necessario i lavoratori operanti in queste zone devono essere forniti di appositi dispositivi di protezione individuale contro le polveri.
e) Durante le lavorazioni di scavo, le zone di operazione delle macchine per lo scavo devono essere interdette agli operai delle altre
lavorazioni in svolgimento mediante recinzione provvisoria e apposita segnaletica.

Rischi Trasmissibili:

Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi:

a) Investimento, ribaltamento Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE

b) Investimento, ribaltamento Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE
Realizzazione della viabilita del cantiere:

a) Investimento, ribaltamento Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE

b) Investimento, ribaltamento Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE

5) Interferenza nel periodo dal 4° g al 4° g dall'inizio dei lavori, per un totale di 1 giorno lavorativo. Fasi:
- Allestimento di servizi sanitari del cantiere
- Realizzazione della viabilita del cantiere

Le lavorazioni su elencate sono eseguite rispettivamente dal 3° g al 4° g per 2 giorni lavorativi, e dal 4° g al 5° g per 2
giorni lavorativi.
Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 4° g al 4° g per 1 giorno lavorativo.

Coordinamento:

a) Le macchine per il trasporto dei materiali devono procedere in prossimita dei posti di lavoro a passo d'uomo. Quando c'e un grosso
affollamento di operai le operazioni di carico e scarico devono essere coadiuvate da personale a terra che in caso di necessita deve
provvedere a interdire le zone di carico e scarico mediante recinzione provvisoria e apposita segnaletica.

b) | preposti delle imprese esecutrici devono vigilare e impedire a chiunque di sostare sotto la traiettoria di passaggio dei carichi. Nei
giorni di particolare affollamento si devono recintare le zone interessate dalle operazioni di sollevamento e discesa dei carichi.

c) Durante le lavorazioni che si svolgono contemporaneamente sulle opere provvisionali e a terra, i preposti delle rispettive imprese
esecutrici devono coordinare i lavori in modo da impedire che i lavoratori siano posizionati sulla stessa verticale. Nelle zone dove cid non
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e possibile, i preposti devono, prima dell'inizio dei lavori, verificare la presenza e l'efficacia dei sistemi di protezione per l'intercettazioni
dei materiali (parasassi, reti, tettoie).
d) Si deve evitare la presenza d'operai nelle zone dove si presentano elevate concentrazioni di polveri dovute all'utilizzo delle
attrezzature e macchine. Se cio non e possibile, in tali zone, si deve installare un adeguato sistema per I'abbattimento delle polveri. Se
necessario i lavoratori operanti in queste zone devono essere forniti di appositi dispositivi di protezione individuale contro le polveri.
e) Durante le lavorazioni di scavo, le zone di operazione delle macchine per lo scavo devono essere interdette agli operai delle altre
lavorazioni in svolgimento mediante recinzione provvisoria e apposita segnaletica.

Rischi Trasmissibili:

Allestimento di servizi sanitari del cantiere :

a) Investimento, ribaltamento Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE

b) Investimento, ribaltamento Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE
Realizzazione della viabilita del cantiere:

a) Investimento, ribaltamento Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE

b) Investimento, ribaltamento Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE

6) Interferenza nel periodo dal 4° g al 4° g dall'inizio dei lavori, per un totale di 1 giorno lavorativo. Fasi:
- Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere
- Realizzazione della viabilita del cantiere

Le lavorazioni su elencate sono eseguite rispettivamente dal 3° g al 4° g per 2 giorni lavorativi, e dal 4° g al 5° g per 2
giorni lavorativi.
Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 4° g al 4° g per 1 giorno lavorativo.

Coordinamento:

a) Le macchine per il trasporto dei materiali devono procedere in prossimita dei posti di lavoro a passo d'uomo. Quando c'€ un grosso
affollamento di operai le operazioni di carico e scarico devono essere coadiuvate da personale a terra che in caso di necessita deve
provvedere a interdire le zone di carico e scarico mediante recinzione provvisoria e apposita segnaletica.
b) | preposti delle imprese esecutrici devono vigilare e impedire a chiunque di sostare sotto la traiettoria di passaggio dei carichi. Nei
giorni di particolare affollamento si devono recintare le zone interessate dalle operazioni di sollevamento e discesa dei carichi.
c) Durante le lavorazioni che si svolgono contemporaneamente sulle opere provvisionali e a terra, i preposti delle rispettive imprese
esecutrici devono coordinare i lavori in modo da impedire che i lavoratori siano posizionati sulla stessa verticale. Nelle zone dove cid non
e possibile, i preposti devono, prima dell'inizio dei lavori, verificare la presenza e l'efficacia dei sistemi di protezione per l'intercettazioni
dei materiali (parasassi, reti, tettoie).
d) Si deve evitare la presenza d'operai nelle zone dove si presentano elevate concentrazioni di polveri dovute all'utilizzo delle
attrezzature e macchine. Se cid non ¢ possibile, in tali zone, si deve installare un adeguato sistema per I'abbattimento delle polveri. Se
necessario i lavoratori operanti in queste zone devono essere forniti di appositi dispositivi di protezione individuale contro le polveri.
e) Durante le lavorazioni di scavo, le zone di operazione delle macchine per lo scavo devono essere interdette agli operai delle altre
lavorazioni in svolgimento mediante recinzione provvisoria e apposita segnaletica.

Rischi Trasmissibili:

Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere:

a) Investimento, ribaltamento Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE

b) Investimento, ribaltamento Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE
Realizzazione della viabilita del cantiere:

a) Investimento, ribaltamento Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE

b) Investimento, ribaltamento Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE

7) Interferenza nel periodo dal 22° g al 33° g dall'inizio dei lavori, per un totale di 10 giorni lavorativi. Fasi:
- Lavorazione e posa ferri di armatura per opere d'arte in lavori stradali
- Posa di gabbionature metalliche

Le lavorazioni su elencate sono eseguite rispettivamente dal 22° g al 33° g per 10 giorni lavorativi, e dal 22° g al 33° g
per 10 giorni lavorativi.
Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 22° g al 26° g per 5 giorni lavorativi, dal 29° g al 33° g
per 5 giorni lavorativi.

Coordinamento:

a) | preposti delle imprese esecutrici devono vigilare e impedire a chiunque di sostare sotto la traiettoria di passaggio dei carichi. Nei
giorni di particolare affollamento si devono recintare le zone interessate dalle operazioni di sollevamento e discesa dei carichi.
b) Le macchine per il trasporto dei materiali devono procedere in prossimita dei posti di lavoro a passo d'uomo. Quando c'é un grosso
affollamento di operai le operazioni di carico e scarico devono essere coadiuvate da personale a terra che in caso di necessita deve
provvedere a interdire le zone di carico e scarico mediante recinzione provvisoria e apposita segnaletica.

Rischi Trasmissibili:

Lavorazione e posa ferri di armatura per opere d'arte in lavori stradali:

a) Investimento, ribaltamento Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE
Posa di gabbionature metalliche:

a) Investimento, ribaltamento Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE

b) Rumore per "Operatore dumper" Prob: MEDIA Ent. danno: GRAVE
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8) Interferenza nel periodo dal 43° g al 45° g dall'inizio dei lavori, per un totale di 3 giorni lavorativi. Fasi:
- Getto in calcestruzzo per opere d'arte in lavori stradali
- Montaggio di guard-rails

Le lavorazioni su elencate sono eseguite rispettivamente dal 43° g al 45° g per 3 giorni lavorativi, e dal 43° g al 47° g
per 5 giorni lavorativi.
Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 43° g al 45° g per 3 giorni lavorativi.

Coordinamento:

a) Le macchine per il trasporto dei materiali devono procedere in prossimita dei posti di lavoro a passo d'uomo. Quando c'é un grosso
affollamento di operai le operazioni di carico e scarico devono essere coadiuvate da personale a terra che in caso di necessita deve
provvedere a interdire le zone di carico e scarico mediante recinzione provvisoria e apposita segnaletica.
b) Durante le lavorazioni che si svolgono contemporaneamente sulle opere provvisionali e a terra, i preposti delle rispettive imprese
esecutrici devono coordinare i lavori in modo da impedire che i lavoratori siano posizionati sulla stessa verticale. Nelle zone dove cid non
e possibile, i preposti devono, prima dell'inizio dei lavori, verificare la presenza e l'efficacia dei sistemi di protezione per l'intercettazioni
dei materiali (parasassi, reti, tettoie).
c) | preposti delle imprese esecutrici devono vigilare e impedire a chiunque di sostare sotto la traiettoria di passaggio dei carichi. Nei
giorni di particolare affollamento si devono recintare le zone interessate dalle operazioni di sollevamento e discesa dei carichi.

Rischi Trasmissibili:

Getto in calcestruzzo per opere d'arte in lavori stradali:

a) Investimento, ribaltamento Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE

b) Investimento, ribaltamento Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE
Montaggio di guard-rails:

a) Rumore per "Operaio comune polivalente" Prob: BASSA Ent. danno: SERIO

b) Investimento, ribaltamento Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE

¢) Investimento, ribaltamento Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE

9) Interferenza nel periodo dal 58° g al 58° g dall'inizio dei lavori, per un totale di 1 giorno lavorativo. Fasi:
- Allestimento di cantiere temporaneo su strada
- Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi

Le lavorazioni su elencate sono eseguite rispettivamente dal 57° g al 58° g per 2 giorni lavorativi, e dal 58° g al 59° g
per 2 giorni lavorativi.
Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 58° g al 58° g per 1 giorno lavorativo.

Coordinamento:

a) Le macchine per il trasporto dei materiali devono procedere in prossimita dei posti di lavoro a passo d'uomo. Quando c'e un grosso
affollamento di operai le operazioni di carico e scarico devono essere coadiuvate da personale a terra che in caso di necessita deve
provvedere a interdire le zone di carico e scarico mediante recinzione provvisoria e apposita segnaletica.
b) Si deve evitare la presenza d'operai nelle zone dove si presentano elevate concentrazioni di polveri dovute all'utilizzo delle
attrezzature e macchine. Se cid non e possibile, in tali zone, si deve installare un adeguato sistema per I'abbattimento delle polveri. Se
necessario i lavoratori operanti in queste zone devono essere forniti di appositi dispositivi di protezione individuale contro le polveri.
¢) | preposti delle imprese esecutrici devono vigilare e impedire a chiunque di sostare sotto la traiettoria di passaggio dei carichi. Nei
giorni di particolare affollamento si devono recintare le zone interessate dalle operazioni di sollevamento e discesa dei carichi.
d) Durante le lavorazioni che si svolgono contemporaneamente sulle opere provvisionali e a terra, i preposti delle rispettive imprese
esecutrici devono coordinare i lavori in modo da impedire che i lavoratori siano posizionati sulla stessa verticale. Nelle zone dove cid non
e possibile, i preposti devono, prima dell'inizio dei lavori, verificare la presenza e l'efficacia dei sistemi di protezione per l'intercettazioni
dei materiali (parasassi, reti, tettoie).

Rischi Trasmissibili:

Allestimento di cantiere temporaneo su strada:

a) Investimento, ribaltamento Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE

b) Rumore per "Operatore dumper" Prob: MEDIA Ent. danno: GRAVE
Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi:

a) Investimento, ribaltamento Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE

b) Investimento, ribaltamento Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE

10) Interferenza nel periodo dal 59° g al 59° g dall'inizio dei lavori, per un totale di 1 giorno lavorativo. Fasi:
- Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere
- Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi

Le lavorazioni su elencate sono eseguite rispettivamente dal 59° g al 59° g per 1 giorno lavorativo, e dal 58° g al 59° g
per 2 giorni lavorativi.
Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 59° g al 59° g per 1 giorno lavorativo.

Coordinamento:

a) Le macchine per il trasporto dei materiali devono procedere in prossimita dei posti di lavoro a passo d'uomo. Quando c'é un grosso
affollamento di operai le operazioni di carico e scarico devono essere coadiuvate da personale a terra che in caso di necessita deve
provvedere a interdire le zone di carico e scarico mediante recinzione provvisoria e apposita segnaletica.

b) | preposti delle imprese esecutrici devono vigilare e impedire a chiunque di sostare sotto la traiettoria di passaggio dei carichi. Nei
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giorni di particolare affollamento si devono recintare le zone interessate dalle operazioni di sollevamento e discesa dei carichi.
c) Si deve evitare la presenza d'operai nelle zone dove si presentano elevate concentrazioni di polveri dovute all'utilizzo delle
attrezzature e macchine. Se cio non ¢ possibile, in tali zone, si deve installare un adeguato sistema per I'abbattimento delle polveri. Se
necessario i lavoratori operanti in queste zone devono essere forniti di appositi dispositivi di protezione individuale contro le polveri.
d) Durante le lavorazioni che si svolgono contemporaneamente sulle opere provvisionali e a terra, i preposti delle rispettive imprese
esecutrici devono coordinare i lavori in modo da impedire che i lavoratori siano posizionati sulla stessa verticale. Nelle zone dove cid non
& possibile, i preposti devono, prima dell'inizio dei lavori, verificare la presenza e l'efficacia dei sistemi di protezione per l'intercettazioni
dei materiali (parasassi, reti, tettoie).

Rischi Trasmissibili:

Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere:

a) Inalazione polveri, fibre Prob: BASSISSIMA Ent. danno: LIEVE

b) Inalazione polveri, fibre Prob: BASSISSIMA Ent. danno: LIEVE

¢) Investimento, ribaltamento Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE

d) Investimento, ribaltamento Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE
Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi:

a) Investimento, ribaltamento Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE

b) Investimento, ribaltamento Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE

11) Interferenza nel periodo dal 79° g al 81° g dall'inizio dei lavori, per un totale di 3 giorni lavorativi. Fasi:
- Scavo a sezione obbligata
- Lavorazione e posa ferri di armatura per opere d'arte in lavori stradali

Le lavorazioni su elencate sono eseguite rispettivamente dal 71° g al 81° g per 8 giorni lavorativi, e dal 79° g al 87° g
per 6 giorni lavorativi.
Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 79° g al 81° g per 3 giorni lavorativi.

Coordinamento:

a) Le macchine per il trasporto dei materiali devono procedere in prossimita dei posti di lavoro a passo d'uomo. Quando c'€ un grosso
affollamento di operai le operazioni di carico e scarico devono essere coadiuvate da personale a terra che in caso di necessita deve
provvedere a interdire le zone di carico e scarico mediante recinzione provvisoria e apposita segnaletica.
b) Durante le lavorazioni di scavo, le zone di operazione delle macchine per lo scavo devono essere interdette agli operai delle altre
lavorazioni in svolgimento mediante recinzione provvisoria e apposita segnaletica.
¢) Si deve evitare la presenza d'operai nelle zone dove si presentano elevate concentrazioni di polveri dovute all'utilizzo delle
attrezzature e macchine. Se cio non € possibile, in tali zone, si deve installare un adeguato sistema per I'abbattimento delle polveri. Se
necessario i lavoratori operanti in queste zone devono essere forniti di appositi dispositivi di protezione individuale contro le polveri.
d) Durante le lavorazioni che si svolgono contemporaneamente sulle opere provvisionali e a terra, i preposti delle rispettive imprese
esecutrici devono coordinare i lavori in modo da impedire che i lavoratori siano posizionati sulla stessa verticale. Nelle zone dove cio non
e possibile, i preposti devono, prima dell'inizio dei lavori, verificare la presenza e I'efficacia dei sistemi di protezione per l'intercettazioni
dei materiali (parasassi, reti, tettoie).
e) | preposti delle imprese esecutrici devono vigilare e impedire a chiunque di sostare sotto la traiettoria di passaggio dei carichi. Nei
giorni di particolare affollamento si devono recintare le zone interessate dalle operazioni di sollevamento e discesa dei carichi.

Rischi Trasmissibili:

Scavo a sezione obbligata:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: BASSISSIMA Ent. danno: LIEVE
b) Investimento, ribaltamento Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE
¢) Inalazione polveri, fibre Prob: BASSISSIMA Ent. danno: LIEVE
d) Investimento, ribaltamento Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE
e) Inalazione polveri, fibre Prob: BASSISSIMA Ent. danno: LIEVE
f) Investimento, ribaltamento Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE
Lavorazione e posa ferri di armatura per opere d'arte in lavori stradali:
a) Investimento, ribaltamento Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE

12) Interferenza nel periodo dal 85° g al 87° g dall'inizio dei lavori, per un totale di 3 giorni lavorativi. Fasi:
- Lavorazione e posa ferri di armatura per opere d'arte in lavori stradali
- Cordoli, zanelle e opere d'arte

Le lavorazioni su elencate sono eseguite rispettivamente dal 79° g al 87° g per 6 giorni lavorativi, e dal 85° g al 89° g
per 4 giorni lavorativi.
Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 85° g al 87° g per 3 giorni lavorativi.

Coordinamento:

a) | preposti delle imprese esecutrici devono vigilare e impedire a chiunque di sostare sotto la traiettoria di passaggio dei carichi. Nei
giorni di particolare affollamento si devono recintare le zone interessate dalle operazioni di sollevamento e discesa dei carichi.

b) Le macchine per il trasporto dei materiali devono procedere in prossimita dei posti di lavoro a passo d'uomo. Quando c'é un grosso
affollamento di operai le operazioni di carico e scarico devono essere coadiuvate da personale a terra che in caso di necessita deve
provvedere a interdire le zone di carico e scarico mediante recinzione provvisoria e apposita segnaletica.

c¢) | preposti, delle imprese, devono verificare che nell’aria delle zone di lavoro vicine alla betoniera non ci siano concentrazioni di polveri
emesse durante il suo utilizzo. In caso si presentino concentrazioni di polveri si deve evitare, in tali zone, la presenza di altri operai a
parte quelli interessati alla produzione di malte e calcestruzzi. Se cid non & attuabile, si deve installare un adeguato sistema per
I'abbattimento delle polveri e se necessario i lavoratori operanti in queste zone devono essere forniti di appositi dispositivi di protezione
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individuale contro le polveri.
Rischi Trasmissibili:

Lavorazione e posa ferri di armatura per opere d'arte in lavori stradali:

a) Investimento, ribaltamento Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE
Cordoli, zanelle e opere d'arte:

a) Investimento, ribaltamento Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE

b) Rumore per "Operatore dumper" Prob: MEDIA Ent. danno: GRAVE
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COORDINAMENTO PER USO COMUNE DI
APPRESTAMENTI, ATTREZZATURE,
INFRASTRUTTURE, MEZZI E SERVIZI DI
PROTEZIONE COLLETTIVA

(punto 2.1.2, lettera f, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Le misure di coordinamento relative all'uso comune di apprestamenti, attrezzature,
infrastrutture, mezzi e servizidi protezione collettiva, saranno definite analizzando il loro uso
comune da parte di piu imprese e lavoratori autonimi.

Il Coorditatore in fase i esecuzione integrera il piano di sicurezza, in base ala cronologia delle
lavorazioni, verificando periodicamente le imprese e gli stati di avanzameno dei lavori.

Tutti gli operai delle imprese e i lavoratori autonimi, che interverranno al'esecuzione
dell'opera, dovranno comungue rispettare tutte le norme relative alla sicurezza e all'utilizzo di
apprestamenti, attrezzature, infrastrutture e mezzi comuni.

Tutti gli apprestamenti, attrezzature, infrastrutture e mezzi, dovranno essere utilizzati senza
alcuna alterazione o modificazione, ed utilizzati solo per le lavorazioni per cui sono stati
concepiti, chi s agginge ad utilizzare mezzi, attrezzi ecc..prima del loro utilizzo, ne deve
verificare lo stato, ed in caso di alterazioni ne deve fare subito comunicazione a proprio datore
di lavoro oppure a capo cantiere o a proprietario ecc., cosi come dopo il loro utilizzo
dovranno essere riposti in modo consono.

Tutti gli apprestamenti, attrezzature, infrastrutture e mezzi danneggiati oppure alterati
dovranno essere rimoss dal cantiere e sostituiti con dei nuovi o atri idonei.
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MODALITA' ORGANIZZATIVE DELLA COOPERAZIONE,
DEL COORDINAMENTO E DELLA RECIPROCA
INFORMAZIONE TRA LE IMPRESE/LAVORATORI
AUTONOMI

(punto 2.1.2, lettera g, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

S dovra prevedere prima dell'utilizzo da parte delle imprese e del lavoraori autonimi, di
apprestamenti, attrezzature, infrastrutture e mezzi, riunioni e verbali d'informazione, cooperazione e
di coordinamento tra tutti gli operai e i datori di lavoro, nelle quali si dovranno identificare i
responsabili di ogni ditta presenti in cantiere.
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ORGANIZZAZIONE SERVIZIO DI PRONTO
SOCCORSO, ANTINCENDIO ED EVACUAZIONE DEI
LAVORATORI

(punto 2.1.2, lettera h, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

PREVENZIONE INCENDI E GESTIONE DELL'EMERGENZA
Il servizio di pronto soccorso prevede, un primo intervento all'interno dello stesso cantiere dove e
presente una zona di primo soccorso e medicazione, e successivamente il trasferimento a pronto
soccorso dell'ospedale di Olbia, che avviene in un arco temporae di circa5 minuti, datala
vicinanza dell'area di cantiere dal presidio ospedaliero, situato in zona Tanaulle.

INDICAZIONI GENERALI

Il datore di lavoro hal'obbligo di adottare le misure necessarie per la gestione dell'emergenzain
relazione alle dimensioni e ai rischi specifici del cantiere.

In particolare deve:

organizzare i necessari rapporti con i servizi pubblici competenti (unita o azienda sanitaria
locale, vigili del fuoco, ospedali 0 ambulatori, aziende erogatrici di gas, acqua, energia
elettrica ecc.) per una efficace azione di pronto intervento;

designare, previa consultazione del rappresentante dei lavoratori, i dipendenti (ei relativi
sostituti, per i periodi di assenza o di impedimento) incaricati di attuare le misure di pronto
soccorso, salvataggio, prevenzione incendi e lotta antincendio, fornendo loro mezzi adeguati
e provvedendo il necessario addestramento;

informare i dipendenti, mediante istruzioni di agevole comprensione, sui comportamenti e
sulle procedure da adottare in caso di pericolo grave e immediato, e sulle modalita per la
cessazione dell'attivita o per I'abbandono del posto di lavoro, prevedendo atal fine anche
apposite esercitazioni;

programmare verifiche periodiche per accertare che le informazioni sulle procedure di
emergenza siano state efficacemente acquisite dai lavoratori, siano sempre disponibili,
mediante affissione o altre forme aziendali di comunicazione, in luoghi e con modalita di
accesso rapido e facile, nonché costantemente aggiornate.

Primo soccorso: dovranno essere portate a conoscenza di ciascun dipendente le misure da mettere
in atto, con riferimento, ovviamente, all'ambiente di lavoro ove espleta la sua attivita: |'ubicazione e
le modalita di uso delle dotazioni di pronto soccorso; i nominativi e le indicazioni per lareperibilita
del soggetti incaricati dellaloro custodia e manutenzione; le procedure per assicurare il pronto
intervento, |'assistenza sanitaria di emergenzae il trasporto di infermi o infortunati presso le
strutture ospedaliere o ambulatoriali.

Esodo dai luoghi di lavoro in caso di emergenza: dovranno essere indicati: i nominativi e le
modalita per la reperibilita degli specifici incaricati e dei loro sostituti; le procedure per attivare il
pronto intervento dei Vigili del Fuoco €/o delle altre autorita competenti; le modalita di abbandono
del posto di lavoro per raggiungere nel pit breve tempo il «luogo sicuro» o, laddove esistente,
«l'area di raccolta» cui € assegnato ciascun dipendente; |'ubicazione delle vie e delle uscite di
emergenza pill prossime al proprio posto di lavoro, eil significato dei smboli della segnaletica di
sicurezza.

Situazioni di pericolo prevedibili (quali, per esempio: cortocircuito elettrico; fugadi gas;
surriscaldamento da sovraccarichi elettrici; blocco degli ascensori ecc.): esse dovranno essere
individuate, caso per caso, in relazione ale tipologie delle attivita lavorative espletate nell'ambiente
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di lavoro, e per ciascuna di esse dovranno essere osservate, da parte dei lavoratori interessati, le
specifiche istruzioni loro impartite.

Normedi comportamento da osservarein situazioni di emer genza

Tutti i lavoratori debbono essere edotti, mediante comunicazione diretta (cui possono aggiungers,
per maggiore efficacia, le altre usuali forme aziendali di divulgazione, per esempio: cartellonistica,
affissione in bacheca ecc.), sulle norme di comportamento da osservare in situazioni di emergenza.

In particolare hanno I'obbligo di:

- segnalare tempestivamente al personale specificatamente incaricato della gestione delle
Situazioni di emergenza ogni evento pericol0so per cose o persone verificatosi negli ambienti di
lavoro (es.: incendio, scoppio, infortunio, malore ecc.);

- asteners dall'effettuare interventi diretti sugli impianti e sulle persone (salvo laddove sia
impossibile contattare un incaricato, ovvero in situazione di pericolo grave e immediato).

In particolare non dovranno utilizzare attrezzature antincendio o di pronto soccorso, o effettuare
interventi o manovre sui quadri elettrici o sugli impianti tecnologici (idrico, termico, di
condizionamento ecc.) senza aver ricevuto adeguate istruzioni.

| lavoratori devono, altresi, conoscere e applicare e seguenti norme comportamentali in caso di
esodo dai locali, al verificars di una situazione di emergenza:

allontanarsi ordinatamente dai locali non appena percepito |'apposito avviso di allarme,
ovvero al cospetto diretto di una situazione di emergenza, avendo cura di

chiudere, ovviamente non a chiave, e finestre e le porte degli ambienti di lavoro, dopo aver
accertato che gli stessi siano stati completamente evacuati

NOoN usare in NessuN caso ascensori 0 montacarichi;

seguire, salvo diversaindicazione da parte del personale incaricato, il percorso di esodo
contrassegnato dalla apposita segnaletica;

defluire rapidamente dalle uscite di emergenza per portarsi nel «luogo sicuro» o
nell'eventuale «area esterna di raccolta» a ciascuno assegnata, curando di non ostacolare
I'accesso e |'opera dei soccorritori;

non allontanarsi, senza autorizzazione degli incaricati, dal «luogo sicuro» o dalle «aree di
raccolta.
Segnaletica di sicurezza

Leviedi esodo, le uscite di emergenza, |'attrezzatura di pronto soccorso ei presidi di sicurezza
sono contraddistinti da apposita segnaletica, il cui scopo e quello di richiamare con immediatezza
I'attenzione su situazioni costituenti pericolo o sui comportamenti da adottare per prevenirlo.

Dovra essere portato a conoscenza dei lavoratori ogni tipo di segnaletica adottato in azienda (per
esempio: collocazione idranti; estintori ecc.).

Ciascun lavoratore deve essere informato sulle principali istituzioni pubbliche e persone da attivare
in relazione ale situazioni di emergenza o concernenti, piu in generale, la sicurezza sul lavoro.

Tale informazione deve indicativamente riguardare:

il nominativo, lasede di lavoro o il recapito del responsabile del servizio di prevenzione e
protezione e del relativi addetti, interni €/o esterni;

il nominativo e i numeri di telefono dei lavoratori (e dei loro sostituti) incaricati di attuare le
misure di prevenzione incendi, lotta antincendio ed evacuazione dei lavoratori in caso di
pericolo;
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il nominativo e i numeri di telefono degli incaricati interni (e dei loro sostituti) e/o esterni,
designati dal datore di lavoro per attuare le procedure previste in caso di pronto soccorso e
di assistenza medica di emergenza;

il nominativo, il recapito, il numero di telefono e di fax del medico competente per territorio
(laddove, ovviamente, sia previsto |'obbligo della sorveglianza sanitaria);

il nominativo, la sede di lavoro €/o il recapito, il numero di telefono e dell'eventual e fax
del/dei rappresentante/i dei lavoratori per la sicurezza.

Inoltre, ciascun lavoratore deve essere edotto circa le procedure per I'attivazione, da parte degli
incaricati, designati dal datore di lavoro, dei servizi esterni di pronto intervento in situazioni di
emergenza, nonché di trasporto alle strutture ospedaliere degli infortunati o degli infermi.

| lavoratori potranno attivare direttamente le procedure di cui sopra solo in caso di irreperibilita
degli incaricati medesimi o, comunque, in caso di pericolo grave e immediato.

Per tale evenienza debbono essere disponibili, in luogo presidiato e su apposito cartello affisso in
modo da essere agevolmente accessibile, i seguenti dati:

I'indirizzo e il numero telefonico dei servizi esterni di sicurezza o di pronto intervento cui
ricorrere nei casi di emergenzae/o di trasporto dei lavoratori infortunati o infermi (Usl o Adl
territorialmente competenti, V' vf, polizia, carabinieri, vigilanza privata, rimozione auto,
aziende erogatrici di gas, acqua, energia elettrica ecc.);

il nominativo, il recapito, i numeri di telefono degli incaricati delle imprese di pulizia,
nonché di manutenzione degli impianti (ascensori, montacarichi elettrici, di
condizionamento, di riscaldamento ecc.) e delle apparecchiature informatiche e/o
telematiche.

SERVIZIO DI PRONTO SOCCORSO

Il fine del primo soccorso € quello di attuare misure di sopravvivenza provvedendo ala
segnalazione del caso e predisponendo I'infortunato per I'attesa del soccorso medico.

Occorre inoltre proteggere la vittima da nuove lesioni e nuovi pericoli impedendo interventi
maldestri od errati di terzi.

STATO DI SCHOCK

Lo stato di shock consiste in una caduta di pressione arteriosa, puo essere causato da unaforte
perdita di sangue, da una violenta emozione, da un forte dolore, da un forte trauma, da unaforte
disidratazione, insufficienza cardiocircolatoria, ecc...... Manifestazioni principali: pallore marcato,
polso con battiti deboli e frequenti, cute fredda e sudata, brividi, sudore freddo alla fronte, stato di
agitazione, ecc..... Interventi: controllare polso e respiro, stendere il soggetto supino, coprirloin
relazione alle condizioni meteorologiche in atto e tenere sollevati daterraagli arti inferiori. Seil
soggetto e incosciente porlo in posizione di sicurezza, solo se non respirapiu e di vitale importanza
praticare la respirazione artificiale. Posizione di sicurezza antishock: se cosciente porre il paziente
supino con le gambe sollevate e la testa bassa per facilitare I'afflusso di sangue a cervello. Non si
deve: mettere I'infortunato in posizione seduta, o cercare di farlo camminare o dargli da bere
acolici.

TRAUMA CRANICO
E' dovuto ad un colpo subito alatesta che pud aver provocato una frattura delle ossa del cranio.

Segni: perditadi coscienza piu 0 meno intermittente, polso debole, diverso diametro delle pupille,
nausea 0 vomito, agitazione. La frattura della base cranica puo essere evidenziata da sangue che
fuoriesce dall'orecchio. Interventi: coprire con bende sterili eventuali ferite allatesta, tenere caldo il
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soggetto, non dargli da bere; anche se la vittima non mostra segni esterni di lesione ed e vigile,
attendere comungue I'ambulanza. Vedere se respira, ponendo una mano sul torace all'altezza
dell'ultima costola di lato sull'addome, se il soggetto respira spontaneamente, porlo in posizione
laterale di sicurezza con molta cautela; se non respira, praticare la respirazione artificiale dopo aver
liberato le vie aeree.

Posizione laterale di sicurezza: (infortunato in stato di incoscienza con polso e respirazione
presenti), se si e sicuri che non esista alcuna lesione alla colonna vertebrale e in attesa che giunga
I'autoambulanza, sdraiarlo su un fianco, testa estesa (reclinata all'indietro) per favorire una buona
respirazione, bocca aperta rivolta verso terra per facilitare lafuoriuscita di liquidi che potrebbero
causare soffocamento, gamba piegata, un braccio piegato in modo da fornire sostegno allatesta. In
caso di fuoriuscita di sangue dall'orecchio, poggiare il paziente sul lato dellalesione in modo cheil
sangue esca liberamente.

USTIONI

La gravita dell'ustione € determinata dal grado e dalla superficie del corpo interessata; le ustioni
estese ad oltre 1/3 del corpo sono gravissime.

Segni: pelle arrossata e dolorante (1 grado)

pelle fortemente arrossata e presenza di vesciche, dolore molto intenso (2 grado) pelle necrotizzata
di colore marrone o nerastro, dolore meno intenso perché sono state distrutte le terminazioni
nervose (3 grado)

Interventi: non staccare i brandelli di tessuto eventualmente aderenti alla pelle ed evitare qualsias
forma di medicazione della zona ustionata; se I'ustione riguarda agli arti, immergerli in acqua
fredda al fine di attenuare il dolore. Non forare le vesciche, non usare polveri o pomate, non
disinfettare, ma proteggere le ustioni dainfezioni ricoprendo la parte lesa con materiae sterile
(garze, teli, ecc..).

Combattere lo stato di shock in attesa dell'ambulanza.
EMORAGIA INTERNA
Si haquando il sangue si versa o s raccoglie in una cavitainterna del corpo (cranio, addome, ecc..).

Segni: il traumatizzato e in stato di shock ein alcuni casi pud esserci fuoriuscita di sangue dalla
bocca, naso o orecchie.

Interventi: trattandosi di caso molto grave, I'infortunato va posto in posizione antishock ed avviato
in ospedale al piu presto con un‘ambulanza. Se vi e fuoriuscita di sangue da bocca, naso o orecchie
occorre lasciarlo defluire.

EMORAGIA ESTERNA

Segni: nell'emorragia esterna arteriosa il sangue fuoriesce a getto intermittente, ed e di colorito
rosso vivo; in quellavenosadi colorito scuro e fuoriesce aritmo costante ed uniforme.

Interventi: selavittimadi un incidente presenta unaferita sanguinante si deve astenersi dal lavare o
cospargere con polveri e pomate disinfettanti la ferita coprire la ferita con materiale possibilmente
sterile porreil ferito in posizione semiseduta, se cosciente, 0 in posizione di sicurezza, se
Incosciente

Un' emorragiavenosa s tratta applicando sullaferita un tampone fatto con garza sterile o con un
fazzoletto pulito, ripiegato piu volte, bloccato sullaferita, ed eseguendo poi una fasciatura
compressiva. Non rimuovere dalla ferita eventuali corpi estranei conficcati (vetro, schegge, ecc...);
prestare pero attenzione a non farli affondare durante lafasciatura. Nel caso di evidente emorragia
da un arto si deve tamponare mediante compressione la vena a valle dall'emorragia rispetto al
cuore. Sollevare poi I'arto in modo che laferitasi trovi pitin ato del cuore. In caso di emorragia
arteriosa agire come segue: comprimere con forza l'arteria principal e interessata per arrestare il

MISURA 125 - INFRASTRUTTURA CONNESSA ALLO SVILUPPO E ALL'ADEGUAMETNO DELL'AGRICOLTURA E DELLA SILVICOLTURA.
AZIONE 125.1 SECONDO BANDO - MANUTENZIONE STRAORDINARIA DELLA VIABILITA" RURALE GRAVEMENTE COMPROMESSA A
SEGUITO DEGLI EVENTI CALAMITOSI VERIFICATISI IL 18-19 NOVEMBRE 2013 - Pag. 85



flusso del sangue; in caso di evidente emorragiada un arto si deve premere l'arteriatralaferitaeil
cuore; soltanto come estremo rimedio, qualora non s riesca ad arrestare I'emorragia con altri mezzi,
s pud impiegare il laccio emostatico applicato alla radice dell'arto.

Un laccio emostatico di fortuna puo essere realizzato con strisce di stoffa. Il laccio cosi applicato
arresta completamente il flusso sanguigno, e vaquindi allentato per almeno un minuto ogni venti
minuti circa; ricordarsi quindi di segnare I'ora di posizionamento del laccio per poterlo alentare

con regolarita.

LESIONI ALLA GABBIA TORACICA EALL'APPARATO RESPIRATORIO

Possono essere dovute a fratture delle costole o dello sterno aggravate da possibili lesioni ai
polmoni.

Segni: I'infortunato respira con molta difficolta, labbra e unghie assumono un colore bluastro,
compaiono i segni dello stato di shock; in casi estremamente gravi Si pud avere un arresto
respiratorio.

Interventi: in caso di ferita profonda comprimere con pezzuola pulita o, se non si ha a disposizione
altro, con il palmo della mano, mantenendo la pressione fino al ricovero in ospedale.

Nel caso in cui I'infortunato abbia riportato un trauma della gabbia toracica (se cosciente) bisogna
facilitare la respirazione ponendo il soggetto semiseduto e proibirgli di bere e di mangiare.

CORPO ESTRANEO IN UN OCCHIO

Se la vittima presenta un corpo estraneo in un occhio s deve evitare sfregamenti sull'occhio da
parte della vittima per non causare unalesione piu grave rimuoverlo delicatamente con la punta di
un fazzoletto pulito, ponendo attenzione affinché non penetri nel bulbo seil corpo € penetrato nel
bulbo, bendare I'occhio senza rimuovere il corpo estraneo e portare la vittima dall'oculista

FRATTURA DEGLI ARTI
Lafrattura e unarotturadi un 0sso; se vi € anche rottura della pelle, lafratturadi dice "esposta’.

Segni: dolore violentissimo a minimo movimento dell'arto, gonfiore sulla parte lesa, deformazione
dellazona di frattura, impossibilita di usare o muovere I'arto.

Interventi: nel caso in cui lavittima presenti uno o piu arti fratturati si deve non muovere
assolutamente I'arto e impedire che il soggetto |0 muova, immobilizzando con mezzi di fortuna;
dopo tale operazione attuare le comuni misure antishock. Nelle fratture esposte immobilizzare I'arto
e coprire la ferita con materiale sterile o pulito.

FRATTURA COLONNA VERTEBRALE

Segni: I'esistenza di unafrattura vertebrale in un infortunato € evidenziata dal fatto che il soggetto
avverte un forte dolore alla schiena con impossibilita di eseguire movimento volontari, presenta
formicolii 0 insensibilita agli arti.

Interventi: non cambiare la posizione del traumatizzato, assicurandosi che non subisca spostamenti
fino all'arrivo del soccorso qualificato.

Intervenire solo seil paziente € in arresto cardio - respiratorio.
ARRESTO CARDIACO

In caso di arresto cardiaco primario la circolazione del sangue si ferma completamente, I'ossigeno
non arriva piu agli organi vitali, comeil cervello, nel quale il danno neurologico irreversibileinizia
circa4 minuti dopo l'arresto. L'arresto cardiaco puo essere provocato dainfarto cardiaco, emorragia
grave, folgorazione, trauma con emorragia importante. L'intervento del soccorritore in caso di
arresto cardiaco, che si accerta con la palpazione del polso carotideo, permette di ripristinare
attraverso il massaggio cardiaco esterno una circolazione sanguigna adeguata a proteggere il

MISURA 125 - INFRASTRUTTURA CONNESSA ALLO SVILUPPO E ALL'ADEGUAMETNO DELL'AGRICOLTURA E DELLA SILVICOLTURA.
AZIONE 125.1 SECONDO BANDO - MANUTENZIONE STRAORDINARIA DELLA VIABILITA" RURALE GRAVEMENTE COMPROMESSA A
SEGUITO DEGLI EVENTI CALAMITOSI VERIFICATISI IL 18-19 NOVEMBRE 2013 - Pag. 86



cervello e gli altri organi vitali dall'anossia (mancanza di ossigeno). Nel caso dello stato di come
primario, cioé non dovuto ad arresto cardiaco, potra essere presente attivita respiratoria e cardiaca
normale.

STATO DI COMA

Per stato di comasi intende la condizione in cui I'infortunato non risponde a comandi elementari
come larichiestadi mostrare lalingua o di aprire gli occhi, oppure non reagisce a stimoli semplici
come un pizzicotto o uno schiaffo. Lo stato di coma pud essere provocato da: ictus intossicazione
dafarmaci sincope ipoglicemiafolgorazione epilessia |l soccorritore dovra provvedere a mantenere
libere |e vie aeree contrastando I'abbassamento della base delle lingua con la manovra di
ipertensione del capo e aporreil paziente in posizione di sicurezza laterale in quanto durante il
coma possono non funzionare i riflessi della tosse e della deglutizione. Tale deficit espone il
paziente al rischio di inalazione di materiale gastrico eventual mente rigurgitato con conseguente
soffocamento. Se l'infortunato € immobile, occorre controllare la reazione delle pupille: s
restringono avvicinando unaluce, mentre nel morto le pupille sono dilatate e ferme. Intervento: Per
un corretto ed efficace approccio ad una persona con arresto delle funzioni vitali € necessario
seguire una sequenza di operazioni predefinita che permette al soccorritore di non omettere
manovre importanti e di mantenere la necessaria calma anche in circostanze drammatiche. La
sequenza consta delle seguenti fasi:

1. Veificadello stato di coscienza

2. Chiamareil piu vicino centro di soccorso

3. Apertura dellabocca e verifica pervieta delle vie aeree (guardare, ascoltare e sentire)

4. Ventilazione di soccorso (2 insufflazioni)

5. Palpazione del polso carotideo

6. Inizio del massaggio cardiaco (15 compressioni)

7. Prosecuzione dei cicli di massaggio cardiaco e ventilazione bocca a bocca con rapporto 15:2

Arrivando presso una persona vittima di un malore si deve accertare la presenza o meno della
coscienza chiedendo: "Come stai ?' e scuotendo leggermente la spalla. Se non si ottiene risposta
(stato di coma) si devetelefonare a centro di soccorso fornendo di seguenti dati: localita
dell'evento numero telefonico chiamante descrizione dell'episodio numero di persone coinvolte
condizioni della vittima (coscienza, respiro, attivita cardiaca)

Il passo successivo consiste nella valutazione dell'attivita respiratoria.

Tale analisi richiede alcune manovre preliminari: sistemazione della vittima in posizione supina su
superficie dura (pavimento) apertura della bocca con le ditaincrociate per accertare la presenza di
materiale solido o liquido da rimuovere con fazzoletto e dita ad uncino posizionamento della testa
in ipertensione che s ottiene con una mano sulla fronte e una sotto la mandibola; la manovra serve
a sollevare la base della lingua che potrebbe ostruire le vie aeree.

Ipertensione dellatesta e apertura della bocca

A questo punto é possibile valutare |'assenza della respirazione spontanea avvicinando |'orecchio
alla bocca della vittima per non piu di 5 secondi. Da questa posizione si guardano con la coda
dell'occhio i movimenti della gabbiatoracica, si ascoltano i rumori respiratori e si sente il passaggio
di aria calda. Valutazione dell'attivita respiratoria Accertata l'assenza di respiro spontaneo, il
soccorritore deve eseguire due respirazioni di soccorso soffiando lentamente circa 800 cc
(equivalente ad un'espirazione forzata) di aria nel polmoni dell'infortunato con il metodo bocca a
bocca cioe circondando con la propria bocca quella dell'infortunato avendo cura di tappare con le
ditale narici e di mantenere la posizione ipertesa del capo con I'altra mano.

Respirazione bocca a bocca
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In questa fase puo succedere di non riuscire afar entrare arianei polmoni dell'infortunato; tale
evenienza deve far pensare ad un corpo estraneo collocato in una zonairraggiungibile dalle dita del
soccorritore e si rende necessariala manovra di Heimlich: il principio fisico di tale manovra si basa
sul brusco aumento della pressione intratoracica, ottenuto per mezzo di una compressione applicata
alivello dell'epigastrio (area addominale alta subito a di sotto dello sterno). Il brusco aumento
della pressione intratoracica crea un potente flusso di aria verso I'esterno che molte volte puo
mobilizzare eventuali corpi estranei. La manovra puo essere eseguita a paziente supino, applicando
la pressione in modo intermittente con le mani sovrapposte a livello dell'epigastrio oppure
afferrando il paziente posteriormente e incrociando le mani sempre alivello epigastrico per
imprimere delle compressioni intermittenti.

Manovradi Heimlich

Dopo le prime due respirazioni di soccorso il soccorritore deve accertarsi della presenza o meno di
attivita cardiaca palpando per non piu di 10 secondi il polso carotideo Questa manovrasi esegue
mantenendo |'ipertensione della testa con una mano sulla fronte e cercando, con tre dita dell'altra
mano (ad esclusione del dito pollice) posizionate nello spazio tralalaringe e i muscoli del collo, la
presenza del polso. Palpazione del polso carotideo Larilevazione del battito cardiaco al polso non &
attendibile in quanto in alcune situazioni puod essere assente pur essendo mantenuta |'attivita
cardiaca; tuttaviail polso s sente facilmente premendo leggermente con le punte dell'indice e del
medio (non del pollice) sull'arteriaradiale. In condizioni normali il polso & generalmente compreso
tra 60 e 80 battiti al minuto. Accertata |'assenza di polso carotideo e quindi la condizione di arresto
cardiaco, il soccorritore deve iniziare immediatamente la manovra di massaggio cardiaco che
consiste nel comprimere il cuore fralo sterno e la colonna vertebrale. |1 soccorritore si ponein
ginocchio alato della vittima, appoggiando le mani sovrapposte sulla metainferiore dello sterno,
applicare il pamo di una mano su questo punto; I'altra mano viene sovrapposta alla prima, tutte le
dita vengono estese e sollevate in modo da non entrare in contatto con il torace, poi con le braccia
tese comprime lo sterno con forza sufficiente ad abbassarlo di 4-5 cm. (80 - 100 compressioni al
minuto)

M assaggio car diaco

Si eseguono in questo modo 15 compressioni ale quali si fa seguire nuovamente una doppia
respirazione di soccorso. La sequenzadi 2 respirazioni alternate a 15 compressioni va proseguita
fino al'arrivo del Medico e halo scopo di pompare sangue sufficientemente ossigenato negli organi
vitali, come il cervello che viene in questo modo protetto dall'anossia (mancanza di ossigeno) Dopo
4 cicli di compressioni e ventilazioni (15:2) il soccorritore deve ricontrollare il polso carotideo per
accertarsi del perdurare o meno dell'arresto cardiaco.

Uso delle bende mettersi di fronte al paziente tenere estesa la parte da fasciare incominciare il
bendaggio partendo dal basso e dirigendosi verso I'alto. Il capo della benda dovra essere posto
obliguamente verso I'alto e dovra essere fissato con uno o due giri ben stretti effettuare la fasciatura
coprendo ad ogni giro i due terzi del giro sottostante. La benda dovra essere svolta affinché la
medicazione sia effettuata con una pressione costante per evitare che dei giri siano lenti e degli altri
troppo stretti fissare il capo terminale della benda mediante cerotto

Tecnica dellafasciatura

Per eseguire la medicazione di unaferita occorre: lavare, con acqua possibilmente corrente e
sapone, laferita (lasciandola sanguinare un po') e la pelle circostante disinfettare un acqua
ossigenata |e ferite poco estese coprire con cerotto medicato se lalesione e piccola In ferite di
grande entita occorre: mettere sulla ferita unafalda di garza sterile (masi cotone) e, sopralagarza,
uno strato di cotone fasciare e fissare con cerotto la garza (mai cerotto sullaferita) per fissare la
medicazione possono essere anche usate le retine elastiche di varie misure

FOLGORAZIONE
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L afolgorazione rappresenta un'emergenza gravissima che puo interessare i vari sistemi e apparati,
dipendendo prevalentemente dall'intensita di corrente, dalla durata del contatto organismo -
conduttore, dal percorso dello stimolo elettrico attraverso il corpo. Durante o svolgimento del
soccorso € importante il raggiungimento dei seguenti obiettivi (fase immediata):

1. garantire la sicurezza dei soccorritori in modo che non si aggiungano altre vittime aquellagia
presente. Deconnettere la corrente di rete con un interruttore, se possibile, altrimenti allontanare la
vittima con mezzi sicuramente non conduttori (in genere non facilmente reperibili in breve tempo)

2. il passaggio della corrente attraverso |I'organismo causa primitivamente arresto cardiaco e/o
respiratorio, ustioni estese e con meccanismo indiretto, fratture; i pazienti vittimadi questa
sindrome presentano in genere lesioni funzionali e anatomiche per cui l'intervento di rianimazione e
di stabilizzazione dev'essere precocissimo e aggressivo

3. stabilizzare sin dai primi momenti il tratto cervicale della colonna

4. proteggere solamente in un secondo tempo, le eventuali ustioni e immobilizzare le fratture
instabili dei segmenti periferici
EPILESSIA E CONVULSIONI

L'episodio convulsivo (nella suaforma piu caratteristica e conosciuta: irrigidimento muscolare
generalizzato seguito da scosse muscolari pitl 0 meno ritmiche con perditadi coscienza, morso
dellalingua, perditadi urine) e la manifestazione acuta dell'epilessia. Intervento: Non eseguire
nessuna manovra di inserimento di corpi estranel nella bocca che potrebbero danneggiare la
dentatura, provocare sanguinamento o dislocare eventuali protesi; provvedere ad immobilizzare la
testa el tratto cervicale della colonna per evitare eventuali traumatismi; allontanare eventuali
oggetti nelle vicinanze del paziente; controllo frequente della pervieta delle vie aeree.

AVVELENAMENTO

Viene causato dall'azione di medicinali, di sostanze di uso domestico, chimiche, vegetali e di cibi
avariati.

A) Avvelenamento per inalazione Esempio tipico € I'inalazione di ossido di carbonio che € un gas
incolore ed inodore e puo essere prodotto da stufe, fornelli, incendi, gas di scarico dei motori in
ambienti male ossigenati. || malato presenta: mal di testa e vertigini, debolezza, pelle - unghie e
labbra possono assumere colore rosso vivo. Cosafare: Portare subito il colpito all'aria apertao
aprire porte e finestre, iniziare la respirazione artificiale e somministrare abbondante ossigeno,
coprire e tenere caldo.

B) Avvelenamento per ingestione di veleni ignoti Seil veleno e sconosciuto non provocare il
vomito; se il paziente vomita spontaneamente, € necessario mantenerlo in posizione laterale di
sicurezza ed ospedalizzare il piu velocemente possibile.

C) Avvelenamento per ingestione di veleni noti Seil veleno risulta essere un acido o un alcale forte
(lo si puo dedurre dalla bocca ustionata) come acido muriatico, varechina, ammoniaca, non
provocare il vomito. Applicare le manovre di rianimazione se necessaria e ospedalizzare il paziente.
Tutti gli interventi di neutralizzazione della sostanza tossica debbono essere eseguiti da personale
esperto. Cercare di dare maggiori ragguagli possibili circail tipo di veleno, portando in ospedale
eventuali scatole, bottiglie, contenitori vari che si possono ritenere responsabili dell'avvel enamento.
Importante &€ anche la quantita di veleno ingerito. Portare anche i resti del veleno, di rigurgiti ed
eventuali campioni di urina per I'analisi.

D) Avvelenamento da funghi E' necessario procedere cosi: raccogliere gli avanzi dei funghi per
facilitare I'esatto riconoscimento della specie, sei sintomi s sono manifestati entro poche ore
dall'ingestione provocare il vomito e ospedalizzare.

CONTUSIONI - LUSSAZIONI - DISTORSIONI
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L e contusioni sono causate da urti e cadute senza interrompere la continuita della pelle. La parte
colpita s presenta dolente, tumefatta, talvolta violacea e calda. Fare impacchi freddi e mettere a
riposo la parte. Consultare Medico. Lussazioni Lalussazione e la perditadei rapporti anatomici tra
due capi ossei. Non cercare di rimettere a posto |'articolazione, ma trasportare |'infortunato in
ospedal e mettendo sulla parte lesa del ghiaccio. Immobilizzare come per una frattura. Distorsioni E'
la momentanea perdita di rapporto tra due capi ossei con lacerazione della capsula articolare e dei
legamenti vicini. Conseguono a movimenti di brusca torsione delle articolazioni. Possono
accompagnars alacerazioni di legamenti e fratture. Anche qui applicare impacchi freddi e mettere
ariposo la parte. Per I'immobilizzazione € necessario il medico.

ANTINCENDIO
L'incendio & una combustione incontrollata.

La combustione e una reazione chimicatra un corpo combustibile e un corpo comburente. |
combustibili sono numerosi: legno, carbone, carta, petrolio, gas combustibile ecc.

[ comburente che interviene in un incendio € I'aria o, piu precisamente, |'ossigeno presente nell'aria
(21% in volume). Il rischio di incendio, quindi, esiste in tutti i locali.

Per prevenireil rischio di incendio € necessario diventare consapevoli dei rischi che corre la propria
azienda.

Vediamo alcune fonti possibili di innesco:
fiamme libere (per esempio operazioni di saldatura);
particelle incandescenti (brace) provenienti da un focolaio preesistente (p. es: braciere);
scintille di origine elettrica;
scintille di origine elettrostatica;
scintille provocate da un urto;
superfici e punti caldi;
innalzamento della temperatura dovuto alla compressione dei gas,
reazioni chimiche.
La combustione ha aspetti diversi:
la combustione lenta:

sprigiona un debolissimo calore e si produce senza emissione di luce (caso della ruggine di
ferro, per esempio);

|a combustione viva:

sprigiona calore e luce; il fuoco puo trasformarsi in fiamme, in incandescenza o, piu
frequentemente, in entrambe.

Effetti sulla salute
Gli effetti sulla salute possono essere:

- dovuti allafiamma: il contatto diretto con lafiammae il calore da essairradiato provocano
ustioni;

- dovuti a calore: i gas caldi, di combustione e non, da soli possono provocare stress da calore,
disidratazione ed edemi;

- conseguenti ala carenza di ossigeno: la concentrazione dell'ossigeno nell'aria, per effetto della
combustione, puo scendere sotto il 20% della normalita. Alladiminuzione si associano viavia
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difficolta di movimenti, abbassamento capacita valutativa, collasso e asfissia;

- tossicita: i gas prodotti in una combustione possono essere tossici siain relazione ai materiali
coinvolti siain relazione alla quantita di ossigeno presente nel luogo dell'incendio. Al primo posto
per numeo di vittime é il «famigerato» ossido di carbonio (CO). L'anidride carbonica (CO2) e un
gas asfissiante a elevate concentrazioni. Tragli atri gas pitl noti per latossicita s rammentano
I'idrogneo solforato, I'acido cianidrico, I'ossido di azoto, I'ammoniaca, I'anidride solforosa ecc.;

- dei fumi: il termine fumo indicalafase nellaqualei gas della combustione «trascinano» particelle
solide o liquide che lo rendono opaco. Il fumo produce un effetto irritante degli occhi e delle vie
respiratorie, riduce la visibilita con ostacolo per la evacuazione e per I'intervento dei soccorsi;

- traumatici: quando all'incendio € associata una esplosione, e conseguenti onde di pressione
|pOSSONOo provocare eventi traumatici nei soggetti esposti.

La Prevenzione
| rischi si possono ridurre:

rispettando il numero e la dimensione delle uscite di sicurezza regolamentari e controllando
che le uscite siano sempre completamente libere;

installando un sistema di alarme sonoro;

assicurandosi che laresistenza delle strutture al fuoco sia adeguata, permettendo
I'evacuazione;

scegliendo attrezzature sicure, che non possono provocare incendi;

limitando, per quanto possibile, la quantita di materiali e di prodotti infiammabili.
Inoltre, nel caso di rischio di esplosione:

isolando i locali arischio dagli altri locali;

controllando I'atmosfera per restare sempre a di sotto del 25% dei limiti piu bassi di
esplosione (Lie);

evitando ogni fonte di ignizione (scelta di materiale adatto, misure contro la formazione di
elettricita statica ecc.).

Limitarei danni
| danni possono essere limitati:
facilitando I'intervento dei vigili del fuoco (accessi, prese d'acqua ecc.);

fornendo i mezzi di prevenzione e antincendio (dispositivi di rilevamento, mezzi di
estinzione ecc.);

organizzando la prevenzione incendio sul posto;

informando sistematicamente i lavoratori e i nuovi assunti sui dispositivi di estinzione e di
primo soccorso (localizzazione, condizioni d'uso) e svolgere esercitazioni periodiche;

Primi soccor s

E necessario prevedere degli estintori in numero sufficiente, di facile accesso e manovrabilita. Per
esempio, per 200 mq di superficie (con ameno un estintore per piano), sono necessari almeno:

un estintore portatile a polvere da 6 kg come minimo;

in caso di rischi particolari, un numero di estintori di tipo appropriato ai rischi (per esempio:
estintore a CO2 in caso di rischi elettrici).

Se necessario, si potra prevedere, dietro consiglio dei servizi competenti:
I'installazione di Ria (Rubinetti di incendio armati); colonne secche o colonne umide;
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impianti fissi di estinzione automatica;

impianti di rilevamento automatico di incendio;

sabbia o terra mobile con mezzi di protezione.
Segnalazione per la prevenzione dei rischi legati all'incendio

Deve durare nel tempo, collocata in punti appropriati e conforme alle norme e ai regolamenti in
vigore (segnali di direzione delle uscite, segnalazione delle attrezzature di primo soccorso e di lotta
antincendio).

Allarme sonoro:

einstalato in tutti le aziendedove sono riunite o occupate piu di 50 persone, come purein
quelli dove sono manipolate e lavorate delle materie infiammabili (esplosivi, comburenti,
materie estremamente infiammabili, materie il cui stato fisico pud generare un'esplosione o
unafiammaimprovvisa) quale che siala grandezza dello stabilimento;

deve essere udibile: in qualsiasi punto dell'azienda;
con un‘autonomia minima di cinque minuti;
non deve poter essere confuso con un altro segnale.
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CONCLUSIONI GENERALI

Al presente Piano di Sicurezza e Coordinamento sono allegati i seguenti elaborati, daconsiderarsi parteintegrante del Piano stesso:
Allegato"A" - Diagrammadi Gantt (Cronoprogrammadei lavori);

Allegato "B" - Analisi evalutazione dei rischi (Probabilitaed entitadel danno, valutazione dell'esposizione a rumore e alle vibrazioni);
Allegato"C" - Stimadei costi dellasicurezza;
s alegano, atresi:

- Tavole esplicative di progetto;
- Fascicolo con le caratteristiche dell'opera (per 1a prevenzione e protezione dei rischi).
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